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2. Charakteristika Skoly

Historie Skoly

ZS Havifov-Sumbark Gen. Svobody 16/284 byla postavena v roce 1983. Skola je umisténa v klidové &asti sidlisté
Sumbarku s 20 000 obyvateli.

Jedna se o dvoupodlazni budovu se ¢tyfmi pavilony, uprostied nichz se nachazi atrium s vybudovanym altanem uréenym
pro relaxaci a vzdélavani zaka. Skola vyuziva dvé télocviény, upravené sportovni hii§té a moderné vybavenou §kolni
jidelnu.

Velikost Skoly 5
Zékladni Skola Havifov-Sumbark Gen. Svobody je uplna zakladni skola s 9 postupnymi ro¢niky a ptipravnou tiidou.
Kapacita skoly je 650 zakt. Skola provozuje skolni druzinu, zaci maji moznost Gcastnit se volnocasovych aktivit.

Vybaveni §koly

- materialni

Skola je velmi dobfe vybavena uebnicemi a uéebnimi pomackami, digitalni technologii, pfi vyuce je vyuzivan vyukovy
software. Pro pedagogy i zaky jsou k dispozici ucitelska a zdkovska knihovna. Vyukové SW, ucebnice a literatura jsou
obohacovany novymi tituly. Na Skole je mozno vyuzivat dvé pocitacové ucebny. Na celé Skole je vybudovana
pocitacova sit’ véetné kabinetd ucitelii. Zaméstnanci i zaci maji pfistup na internet. Vyuka probiha v kmenovych tiidach
s polohovacimi lavicemi a zidlemi, ale i v odbornych ucebnach — fyziky, chemie, ptirodopisu, environmentalni vychovy
a zeme&pisu, vytvarné vychovy, hudebni vychovy a jazykt. Déle v uebné pro relaxaci, v kovodiln€ a v kuchyiice. Tiidy
i uebny jsou vybaveny notebookem, dataprojektorem, vizualizérem a interaktivni tabuli.

- prostorové

V arealu skoly se nachazi 3 pavilony, jeden pro 1. stupeni, jeden pro 2. stupen, ve tfetim pavilonu jsou umistény dvé
t&locviény — vétsi pro micové hry a mensi se zrcadly pro vyuku gymnastiky — a t¥idy $kolni druZiny. Skola ma vlastni
moderné¢ vybavenou a zrekonstruovanou kuchyn s prostornou jidelnou. Sportovni areal Spravy sportovnich
a rekreacnich zafizeni Havifov zahrnuje détskou zahradu (relaxacni koutek pro déti piipravné tiidy, zaky Skolni
druziny), hfisté s umélym povrchem pro tenis, fotbal a ohrazené htisté pro mi¢oveé hry a brusleni v zimé¢. Ke kooperativni
vyuce mohou Z4ci vyuzivat atria $koly s altinem. Skola je zcela bezbariérova.

- hygienické

Skola zajistuje vhodny rezim vyuéovani a rezim odpo&inku, vhodny stravovaci a pitny rezim. Skola vytvati zdravé
prosttedi ve vSech prostorach (odpovidajici osvétleni a teplo, vhodna velikost lavic a zidli, Cistota, vétrani). Pro
bezpecénost zaki i pracovnikil jsou vyrazné oznaceny nebezpecné predméty ¢i ¢asti prostord, je dostupna prvni pomoc
(ordinace détského 1ékate v pavilonu D). Skola za mimotadnych situaci zajistuje dodrzovani zékladnich hygienickych
pravidel vcetn¢ dezinfekce.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii ve Skolnim roce feditelka, 2 zastupkyné feditelky Skoly, pedagogicti pracovnici —ucitelé,
specialni pedagog, vychovatelky Skolni druziny a asistenti pedagoga. Sbor je smiSeny s pfevahou Zen. Ve sboru jsou
zastoupeni pracovnici vSech vékovych skupin, nékteti s kvalifikaci specialni pedagogiky pro vyuku zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Prioritou skoly je dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd v ramci DVPP.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodi¢e dostavaji v pribéhu prezencni i distancni vyuky informace o vysledcich vzdélavani zakl prostiednictvim
systému Bakalat, zakovskych zapisnikil, na tfidnich schiizkach, informacnich dnech, ptipadn€ osobné ¢i telefonicky dle
potieb zakonnych zastupcii. Skola v obdobi distanéni vyuky vzdélava zéky a spolupracuje se zikonnymi zastupci pies
webovou aplikaci Microsoft Teams,

Informace o déni na Skole mohou rodice ziskat na webovych strankach skoly — www.zssvobody.cz. Pro vetejnost
arodi¢e Skola kazdorocné poradd Den otevienych dvefi, na navstévu do prvnich tfid jsou zvany déti z okolnich
matefskych §kol. Zastupci rodi¢t nékterych tiid tvoii Sdruzeni rodi¢t skoly (SRS), které se schazi nékolikrat roénd
a porada akce pro zaky i rodi¢e. Pti zakladni Skole ptsobi Skolska rada, jejimiz ¢leny jsou dva pedagogicti pracovnici a
dva zakonni zastupci.



2.1 Skolni projekty

Do vyuky je zatazena projektova vyuka, témata projektti jsou zvolena podle vékovych skupin zakt a naplné uciva.
Reaguji na aktualni déni ve §kole nebo spole¢nosti. Skola prostiednictvim projektového vyuovani uéi zaky dalezitym
zivotnim dovednostem a vede je k vytvafeni vlastnich ndzort.

Skola v pFirodé — roénikovy
SvP bude uskutecovana vzdy pro 3. ro¢niky na zacatku Skolniho roku.
Metody, formy a kompetence — rozpracovany v planu SvP.

Pokryti prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani, sebepojeti
Seberegulace, sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

e Reseni problémt
Environmentalni vychova

e Vztah ¢clovéka k prostiedi

Zapis Zakit — rocnikovy
Cilem projektu je piijemny a motivujici zac¢atek povinné Skolni dochazky.
Metody, formy a kompetence — rozpracovany v planu projektu.

Pokryti prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani
e Mezilidské vztahy
Vychova demokratického obCana
e Obcanska spolecnost a Skola

Osvétim — rocnikovy
Navstéva koncentracniho tabora v Osvétimi se uskutecni vzdy ve 2. pololeti 9. ro¢niku.
Metody, formy a kompetence — rozpracovany v planu projektu.

Pokryti priifezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova
e Poznavani lidi
e Hodnoty, postoje, etika
Vychova demokratického obcana
e Obcanska spolecnost a stat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
e Kulturni diferenciace
Lidské vztahy

[ )

e Etnicky ptivod

e  Princip socialniho smiru a solidarity
Vianoéni jarmark — Skolni

Cilem projektu je predvést praktické i jiné dovednosti spoluzakiim, rodi¢tm i Siroké vefejnosti. Metody, formy
a kompetence — zpracovany v planu projektu.

Pokryti prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova



Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice
e Reseni problémi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Den Cteni — Skolni
Projekt vénovany nejen Cteni, ale 1 vzajemné spolupraci mezi zaky 1. a 2. stupné.
Metody, formy a kompetence — zpracovany v planu projektu.

Pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova
e Kreativita
Seberegulace, sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
e Redeni problémi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima
Medialni vychova
e  Vnimdani autora medialniho sdélni

V oblasti environmentalni vychovy se Skola zapojuje do sbéru papiru. Byla navazana spoluprace skoly se sportovnimi
kluby v Havifové, Zzaci se ucastni soutézi Havifovské ligy zakladnich skol.

Skola reprezentuje své tspéchy a déni ve §kole v médiich.

Na mezinarodni tirovni $kola nespolupracuje.



3. Charakteristika SVP

Dobrodruzstvim za poznanim

Logo naseho vzdé¢lavaciho programu:

Cilem loga je graficky znazornit vétu: Dobrodruzstvim za poznanim.

Logo vychazi ze zakladniho tvaru kruznice. Spirala uprostfed kruhu symbolizuje pohled pies dalekohled do dalky.
Dalekohled — triedr jako synonymum pro dobrodruZzstvi.

Muize také symbolizovat zapadajici slunce nebo predstavu ditéte o budoucim vzdélavani.

Vzajemné prolinani kruznic symbolizuje propojeni mezi predméty a vzajemnou spolupraci.

Pro déti v poslednim roce pred zahdjenim povinné Skolni dochazky je oteviena pfipravna tfida, kterd umoziuje
vyrovnani rozdild ve vyvoji jednotlivych déti. Skola nabizi vramci volitelnych pfedméti vyuku sportovnich
pohybovych aktivit pro zaky na 2. stupni.

Hlavni duraz ve své vzdélavaci praci klade $kola na komunikaci, praci s informacemi, tviréi praci zakd, orientaci
v bézném zivoté, na prevenci rizikového chovani. Skola pomaha zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vede je
k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii.

Skola je oteviena:
1. riznym zdrojim informaci — internet, média, knihy, volnocasové aktivity
. zdrojiim novych vyucovacich metod — skupinova prace, kooperativni vyuka, dialog, projekty
. spolupréci s rodic¢i a dal§imi institucemi — dotazniky, tfidni schlizky, SRS, gkolska poradenska zafizeni, Skolska
rada, obec
4. proménam klimatu Skoly — partnerska komunikace mezi uciteli, uciteli a zaky, tymova prace, bezpecnost, tolerance
k odli$nostem

W N

3.1 Zaméieni Skoly

Skola klade diiraz na pohybové aktivity zakt jako na prostiedek ovliviiujici zdravi a télesnou kondici. Prostfednictvim
vyuky i mimoskolnich aktivit rozviji pohybové piedpoklady zakl a podporuje jejich zdjem o pravidelny pfirozeny
pohyb.

Skola se zamé&fuje rovnéZ na vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych. Z tohoto divodu
Skola velmi tizce spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Na Skole pracuje Skolni poradenské pracovisté
(SPP), které zajistuje poskytovani poradenské pomoci pedagogickym pracovnikiim, zakonnym zastupctim a zakiim. Je
tvofeno vychovnym poradcem, poradcem pro volbu povolani a koordinatorem inkluze, ktery zaroven koordinuje ¢innost
SPP, koordinatorem protidrogové prevence, specialnim pedagogem.

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych se uskutecnuje podle vyhl. ¢. 27/2016
o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych.
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3.2 Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Nase skola vytvari podminky pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (SVP), tzn. zakd, ktefi
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuji poskytnuti podptirnych opatieni.

Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupiiti.

Podplrna opatieni prvniho stupné uplatiuje $kola formou piimé podpory Zaka ucitelem nebo na zakladé planu
pedagogické podpory, opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského
zafizeni (SPZ).

Podporou zakt s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi se zabyvaji ¢lenové Skolniho poradenského pracovisteé ve
spolupraci s tfidnimi uciteli a dal§imi vyucujicimi a ve spolupraci se $kolskymi poradenskymi zatfizenimi.

Pojeti vzdélavani Zaka s pfiznanymi podpirnymi opatienimi

Vzdélavani zakl s priznanym podplirnym opatienim probiha s ohledem na jejich individualni moznosti a schopnosti
a vychazi z ucebnich dokumenti Skoly. V rdmci podptrnych opatfeni prvniho stupné dochdzi ke kompenzaci mirnych
vzdelavacich obtizi (ve Cteni, psani, pocitani, v koncentraci, pomalejsi tempo prace aj.) nebo obtizi, jez jsou vyvolany
aktualn€ neptiznivym zdravotnim ¢i psychickym stavem, pfip. se jedna o dlouhodobé problémy malého rozsahu
a intenzity.

Pro 7iky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem zpracovani planu pedagogické
podpory (PLPP), na jehoz tvorb¢ se podileji pedagogicti pracovnici $koly (tfidni ucitel, ucitel konkrétniho ptredmétu) ve
spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, pfip. Cleny Skolniho poradenského pracovisté. Tvorbé planu piedchazi
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, rodi¢i a zdkem samotnym s cilem nastaveni vhodnych metod prace a zpiisobu
kontroly osvojeni dovednosti a znalosti. Plan slouzi k cilené podpote vzdélavani dané¢ho zaka a je uplatiiovan po dobu
3 mésicu. Po uplynuti této doby skola vyhodnoti miru u¢innosti zvolenych opatteni, event. doporuci zakonnému zastupci
navstévu Skolského poradenského zatizeni — pedagogicko-psychologické poradny (PPP), specialné pedagogického
centra (SPC).

PPP, SPC doporucuje vzdélavani s ptiznanym druhym az patym stupném pedagogické podpory. Druhy stupenn je
ovlivnén aktudlnim zdravotnim stavem Zzaka, opozdénym vyvojem, odlisnym kulturnim prostfedim, problémy
v pocatecni schopnosti ucit se a pripravovat se na Skolni praci, nadanim, specifickymi poruchami uceni a chovani,
mirnym oslabenim sluchovych, zrakovych funkei, dorozumivacich schopnosti, mirnymi fecovymi vadami, poruchami
autistického spektra s mirnymi obtizemi, nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka a dalsimi specifiky.

Charakter vzdélavacich potfeb Zzaka s pfiznanym tfetim stupném podpory je ovlivnén zavaznymi specifickymi
poruchami uceni, chovani, odlisnym kulturnim prostfedim, tézkou poruchou feci a vadami feci, poruchami autistického
spektra, lehkym mentalnim postizenim, sluchovym, zrakovym a télesnym postizenim, neznalosti vyucovaciho jazyka a
dalSimi obtizemi. Vzdélavani zaka vyzaduje podporu prace asistenta pedagoga.

Na zakladé doporuceni SPZ zajisti §kola vzdélavani Zaka prostfednictvim IVP, ktery musi byt zpracovan do 1 mésice
ode dne, kdy skola obdrzela doporuceni a zadost zakonného zastupce. Zpracovani IVP zajistuje teditel skoly ve
spolupraci se SPZ a zakonnym zastupcem a na jeho tvorbé se podili dle povahy obtizi tidni u¢itel, dalsi vyudujici,
clenové Skolniho poradenského pracovisté. Obsahem IVP jsou zejména upravy obsahu vzdélavani zaka, Casové
rozvrzeni, Gprava metod a forem vyuky, kritéria hodnoceni, ipravy o¢ekavanych vystupl vzdélavani, ptipadné je mozno
prizptsobit i vybér uciva. Prosttednictvim IVP u zakd s ptiznanym podpirnym opatienim lze nahradit ¢asti vzdélavacich
obsahti nékterych vzd€lavacich oborh jinymi vzdélavacimi obsahy nebo nahradit cely vzdélavaci obsah nékterého
vzdé¢lavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje vzdélavacim moznostem zakt. V souvislosti s touto nahradou lze v IVP
zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblast (obor).

V piipadé potieby Skola zajistuje realizaci pedagogické intervence a predmétu specialné pedagogické péce. Obsah je
zaméfen na specifické obtize zaka (logopedické obtize, feCova vychova, rozvoj grafomotorickych dovednosti, nacvik
socialni komunikace, rozvoj zrakového a sluchového vnimani, oblast specifickych poruch uéeni, nacvik prostorové
orientace aj.). Pfedmét specialné pedagogické péée je zajistovan pracovniky SPZ nebo specialnim pedagogem $koly,
popt. pedagogickym pracovnikem s rozsifenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky. Ucebni osnovy predmétu
specialné pedagogické péce budou vytvoteny formou piilohy SVP dle aktualnich potieb.

Podptirné opatieni ctvrtého a patého stupné jsou urcena zakim s tézkymi postizenimi a vice vadami.
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Systém péce o Zaky s priznanymi podplirnymi opatienimi ve §kole

Prvni stupen podpory

Prostfedkem podpory prvniho stupné je individualizovana pomoc ucitele a etapa piimé podpory zaka ve vyuce ucitelem.
Pokud tato forma nedostacuje, je vytvafen plan piimé pedagogické podpory.

Skola pii stanoveni prvniho stupné podptrnych opatieni vychazi predevsim z:

pozorovani v hodin¢

rozhovor se Zakem, zakonnym zastupcem

ustni a pisemné proveéfovani dovednosti a znalosti

analyza vysledkt ¢innosti

pedagogickd diagnostika (hodnoceni ¢teni, psani, pocetnich dovednosti, pozornosti, pracovnich navykd,
emoci...)

portfolio zakovskych praci (pisemné prace, pracovni listy, projekty, vykresy, sebehodnoceni, seSity, ¢tenaiské
deniky apod.)

reflexe rozboru vysledkt prace Zaka a hodnoceni

analyza domaci ptipravy zaka

posouzeni motivace ke Skolni praci, u¢ebniho stylu a;.

Priklady podptirnych opatteni prvniho stupné
a/ metody vyuky

vyuzivani riznych metod vyuky zaméfenych na rozvoj vnimani, paméti, praci s textem...
podpora preferovanych u¢ebnich stylli zaka

respektovani miry nadani zédka

motivace zéka k upevnéni pracovnich navyki

poskytnuti doplnujiciho vykladu

pribézna kontrola plnéni zadaného ukolu

zadavani ukold rozvijejicich oslabenou oblast (motorika, fec...)

poskytnuti vice ¢asu na splnéni tikolu

umoznéni zazit uspéch

respektovani pracovniho tempa

zadavani domacich kol s ohledem na moznosti zdka a na podminky, které zak k plnéni ma
vyuziti vhodnych pomiicek (folie, pracovni listy, pfehledy uciva, mazaci tabulky, program k prevenci
vyukovych potizi, stavebnice, mapy, Cteci okénka, pocitadla...)

podpora samostatnosti a odpovédnosti zaka (prace s chybou, plnéni povinnosti)

b/ organizace vyuky

stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky, jasna srozumitelna pravidla
zména zasedaciho poradku ¢i usporadani téidy
zafazeni skupinové a kooperativni vyuky

zohlednéni postaveni zaka ve tiidé
nabidka volnocasovych aktivit

¢/ pedagogicka intervence Skoly

pfimé podpora zaka ucitelem ve vyuce (zmapovani moznosti forem podpory)
plan pedagogické podpory pro stanoveni cilii rozvoje Zzaka, stanoveni podplrnych opatfeni ve skole a v ramci
domaci ptipravy

Druhy stupeii podpory

Problémy Zzaka ve vzdé€lavani lze kompenzovat s vyuzitim specialnich ucebnic, pomtcek, s podporou predmétu
specialné pedagogické péce. Podminkou zajisténi podpory je doporuceni PPP, SPC a spoluprace s rodinou, Skolskym
poradenskym zafizenim a dal$imi subjekty.

a/ metody vyuky

intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka

podpora pfipravenost na praktické c¢innosti

pomoc pii pfekonavani nepripravenosti na Skolu a pfi selhdvani ve skolnich dovednostech

¢innosti rozvijejici mysleni, pamét’, pozornost, vnimani, motoriku, feSeni problému, vedouci k osvojeni
védomosti, dovednosti, postoju

vyuzivani individualni a skupinové projektové prace
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b/ organizace vyuky
- Uprava organizace a prub&hu vzdélavani ve tfidé dle doporuceni v individualnim vzdélavacim planu
- podpora adaptace v zapojeni do tfidniho kolektivu
- vyuzivani specialnich u¢ebnic a kompenza¢nich pomicek

¢/ intervence
- v ptipadé potieby zajisténi predmetu specialné pedagogické péce se zaméfenim na napravy specifickych obtizi
- zajisténi pedagogické intervence (individualni nebo skupinova prace se Zakem v rozsahu 1 hodiny tydné na
doporuceni skolského poradenského zatizeni)
- zpracovani individualniho vzdélavaciho pldnu na doporuceni PPP, SPC

Treti stupent podpory

Pouziti tretiho stupné podpory je podminéno stanovenim podptirnych opatieni Skolskym poradenskym zatfizenim na
zaklad¢ diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb. Vyzaduje znatelné tpravy v metodach prace, v organizaci
a prib&hu vzdelavani, v hodnoceni Zédka. Jedna se predevSim o upravy ve strategiich prace s u¢ivem, v podminkach
a postupech Skolni prace a domaci pfipravy, posilovani motivace a postoju ke skolni praci. Metody se zaméfuji na
podporu dovednosti a kompetenci zaka, které umoznuji ptekonavani bariér v jeho vzdélavani a jeho zapojeni do prace
ve Skolni tfid€. V odivodnénych ptipadech mohou byt v ramci IVP upraveny ocekavané vystupy a obsahy vzdélani
(popf. jejich ¢ast). Vzdélavaci obsah lze nahradit jinym vzdélavacim obsahem nékteré vzdélavaciho oboru.

a/ metody vyuky
- Cinnosti umoziujici prekonani bariér ve vzdélavani zaka a zapojeni do prace ve skolni tfidé
- intervence na podporu oslabenych ¢i nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka
- rozvoj fe¢ovych a poznavacich funkci
- nacvik sebeobsluznych dovednosti a socialnich kompetenci
- podpora socialniho za¢lenéni
- vyuziti kooperativnich forem vyuky, otevieného uceni, individualizovaného ptistupu
- vyuziti didaktickych her, tvotivého psani

b/ organizace vyuky
- Uprava obsahu a vystupti vzdélavani v zavislosti na struktufe a charakteru specidln¢ vzdélavacich potieb zdka a
na zékladé doporuceni skolského poradenského zatizeni
- uprava pracovniho prostfedi a pracovniho mista
- vyuzivani specialnich uc¢ebnich a kompenzacnich pomticek a postupti
- Uprava organizace vyuky na podporu koncentrace
- dodrzovani hygieny vzdélavaciho procesu
- pripadna podpora pedagogickych pracovnikl asistentem pedagoga nebo dalsim pedagogickym pracovnikem

¢/ intervence
- zpracovani individualniho vzd€lavaciho planu na navrh PPP, SPC s vyuzitim minimalni doporuc¢ené urovné pro
upravy ocekavanych vystupti
- v ptipad¢ potieby zajisténi predmétl specialné pedagogické péce a pedagogické intervence

Ctvrty stupeti podpory

Pouziti ¢tvrtého stupné podpory je podminéno stanovenim podptirnych opatieni skolskym poradenskym zafizenim na
zaklad¢ diagnostiky specialnich vzdé€lavacich potfeb. Charakter specialnich vzdélavacich potfeb Zzéka jiz vyzaduje
vyznamné Upravy v metodach a v organizaci vzdélavani, respektuje upravy i redukovani obsahu vzdélavani a Gpravy
o¢ekavanych vystupt. Zak je vzdélavan s podporou IVP. Metody vyuky zahrnuji viechna doporuéeni nizsich stupiit
podpory.

Konkrétni podminky pro vzdélavani zaki s priznanymi podplrnymi opatienimi budou specifikovany v individudlnich
vzdélavacich planech.

Hodnoceni zikii s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi

Pfi hodnoceni zakl s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi budeme preferovat takova kritéria, kterd umozni zakim
dosahnout osobniho pokroku, napf-.:

- vyuzivani riznych forem hodnoceni
- hodnoceni splnénych ukoli vzhledem k ¢asu a moznostem
- respektovani schopnosti priméteného vykonu odpovidajici pfedpokladiim zaka
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- vyuzivani slovniho hodnoceni v odivodnénych piipadech a na zdkladé¢ pisemné Zadosti rodict, predevsim
v mateiském a cizim jazyce

- dle potieby psani kontrolnich praci a diktatii po pfedchozi ptiprave

- pfti klasifikaci nevychazet z prostého poctu chyb, ale z poétu zvladnutych jevi

- volba vhodnych kritérii hodnoceni k posileni motivace a umoziujicich vlastni pokrok zéka

- hodnoceni zaméftit na pozitivni vykony zaki

- vyuziti sebehodnoceni

r o]

3.3 Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Za nadaného zdka se povazuje zak, ktery pri adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven
vjedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Za mimotadn¢ nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné tirovné
pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pojeti péce o nadané a mimoi'adné nadané zaky

Péc¢i o nadané a mimotadné nadané zaky se vénuji pedagogicti pracovnici ve spolupraci se ¢leny Skolniho poradenského
pracovisté, zakonnymi zastupci zéka a Skolskym poradenskym zatizenim. Vyuka téchto zakl probihd s ohledem na
rozvoj osobniho potencialu zakl v¢etné rozvoje riznych druhti nadani.

Zaktm nadanym a mimoradné nadanym se poskytuji podpiirna opatieni v ramei 1 . — 4. stupné podpory. Upravy ve
formach vzdélavani na urovni podplrného opatieni 1. stupné jsou dle potieby upraveny v planu pedagogické podpory,
ktery vytvaii tfidni ucitel, ucitel konkrétniho predmétu, v némz se projevuje mimoiadné nadani zaka, ptipadné ¢lenové
SPP ve spolupraci se zikonnym zastupcem a Zakem samotnym. Pldn obsahuje konkrétni postupy, které budou
poskytovany (metody prace, organizace vyuky, kritéria hodnoceni, vyuziti pomticek). Plan je uplatiiovan po dobu tii
meésicli, poté je vyhodnocena mira ucinnosti navrhovanych opatfeni, event. doporucena navstéva Skolského
poradenského zatizeni.

V ptipadé doporuceni vzdélavani nadaného a mimotadn¢ nadaného zaka podle individudlniho vzdélavaciho planu jej
pedagogiéti pracovnici zpracuji nejpozdéji do 1 mésice od dorudeni doporuéeni SPZ a Zadosti zdkonného zastupce.
Zpracovani IVP zajistuje feditel $koly ve spolupraci se SPZ a zakonnym zastupcem a na jeho tvorbé se podili tiidni
ucitel, ucitel konkrétniho pfedmétu, ¢lenové Skolniho poradenského pracovisté. Obsahem IVP je zejména zpisob
poskytovani péce, upravy v obsahu vzdélavani, volba pedagogickych postupt, zpisob zadavani a plnéni tkold, kritéria
hodnoceni, seznam doporuéenych pomicek aj. Béhem roku miize byt obsah IVP upravovan dle potfeby. Skolské
poradenské zafizeni nejméné jednou rocné vyhodnoti naplhovani IVP.

Systém péce 0 nadané a mimoradné nadané Zaky

Zakam, u kterych se projevi nadani, popt. mimoradné nadani v nékteré oblasti, bude co nejrychleji poskytnuta podpora
k dalsimu rozvoji nadani. Formy vyuky, organizace vzdélavani, intervence a kritéria hodnoceni jsou zavislé na mife
nadani, tomu odpovidaji poskytovana podplirna opatieni 1. — 4. stupné.

Formy vyuky a Gpravy obsahu vzdélavani:
- stimulace procesu objevovani
- prohloubeni a rozsifeni uciva
- obohacovani uciva o dalsi informace
- podpora objevovani a vyhledavani souvislosti
- zajisténi exkurzi
- zadavani specifickych ukolt, projektt
- individualni a skupinova projektova prace
- priprava a ucast na souté¢zich Skolnich i vyssich kol
- respektovani tzv. dvoji vyjimecnosti
- rozsifovani a prohlubovéni u¢iva na rimec SVP

Organizace vzdélavani:
- nabidka volnocasovych aktivit
- podpora mimoskolniho vzdélavani
- Ucast zaka ve vyuce jednoho ¢i vice vyucovacich predmétd ve vyssich roénicich skoly
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- vyuzivani pomucek pro obohacovani u€iva a na podporu dosahovani odpovidajicich vystupti zaka
- zapojeni do soutézi, olympiad

Intervence:
- pfima podpora Zéka ucitelem
- vzdélavani na zakladé planu pedagogické podpory, individualniho vzdélavaciho planu
- intervence specialniho pedagoga, $kolniho psychologa

Hodnoceni Zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Pi hodnoceni zakd nadanych a mimofadné nadanych budeme uplatiiovat predevsim tato kritéria:
- vyuziti vhodnych forem hodnoceni s ohledem na vyvoj nadanych a mimotradné nadanych zakt
- podpora sebehodnoceni
- podpora zpétné vazby
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3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI

Dil¢i kompetence

popis

Vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby,
metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu

a celozivotnimu uceni.

Seznamujeme zaky s efektivnimi metodami uceni

a postupy potiebnymi ke zvladnuti uciva.

Vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni uceni.
Snazime se o budovani pozitivniho vztahu zaka ke
vzdélavani pouzivanim zajimavych ucebnich metod,
vytvaiime motivujici prostiedi.

Podporujeme zaky v praci s vlastnimi napady.

Vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech

a praktickém zivotg.

Motivujeme zaky k poznavani sama sebe a spoluzaki pti
samostatné a skupinové praci.

Ukazujeme zakam, jak se orientovat v uc¢ebnicich

a dopliikovych textech.

Seznamujeme zaky s prostiedky vedoucimi k rozliSovani
podstatnych informaci, vedoucich k cili.

Podporujeme vyuzivani jazykovych prostiedki k ziskani
informaci a k jejich uplatiiovani v riznych Zivotnich
situacich.

Vyhledavanim informaci vedeme Zaky k pozorovani
pfirodnich a spolecenskych jevt a ke schopnosti
orientovat se v prostoru a case.

Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky
a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

a na zaklad¢ toho si vytvari komplexné&jsi pohled na
prirodni, spolecenské a kulturni jevy.

Ocenujeme schopnost vyvozovat vztahy bez nutnosti ucit
se nazpamet’.

Poukazujeme na moznosti vyhledavani a tfidéni
informaci, napf. volbou vhodného nazoru.

Smétujeme zaky k prendseni terminti, znakd a symbola
do dalSich vzdélavacich oblasti.

Vysvétlujeme vyznam slov, slovnich spojeni, tradic,
zvyklosti.

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Umoznujeme skupinovou praci k samostatnym
experimentiim.

Vedeme zaky k pozorovani, k ovéfovani vysledkd, jejich
zapisovani a k vyhodnoceni.

Rozvijime détskou piedstavivost.

Provadime s zaky pokusy a snazime se je pfivést ke
konkrétnimu zavéru.

Poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uéeni,
posoudi vlastni pokrok a uréi ptekazky ¢i problém
branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich.

Vedeme zaky k rozpoznani dobfe a Spatné odvedené
prace, u¢ime je vazit si prace své i ostatnich.
Podnécujeme zaky k vlastni sebereflexi a k dovednosti
pracovat s vlastni chybou.

Ucime zéky kritickému mysleni a uvédomeéni si, co
dokazi vytesit sami, i to, jak dokazi predat védomosti
jinym.

Smétujeme zéky k sebekritickému hodnoceni Grovné
svych znalosti.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Diléi kompetence

popis

'Vnima nejruzngjsi problémové situace ve Skole i mimo
ni, rozpozna a pochopi problém, premysli

o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli

a naplanuje feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho
usudku.

Seznamujeme zaky se situacemi ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci, motivujeme zaky, vysvetlujeme a demonstrujeme.
Klademe zasadni otdzky spojené s danym tématem.
Upozoriiujme na konkrétni ptipady.
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Seznamujeme zaky s riznymi zivotnimi situacemi a davame
jim prostor pro vlastni zptisoby jejich feSeni a vytvateni
vlastnich kritérii k hodnoceni téchto feseni.

Vyhleda informace vhodné k feSeni problémd, nachazi
jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feseni problémi, nenecha se odradit nezdarem
a vytrvale hleda kone¢né feseni problému.

Podnécujeme zaky ke skupinové praci, k tolerovani

a ocenéni nazoru druhych lidi.

Posilujeme osobnost kazdého zaka tim, Ze mtize bez obav
vyjadiit své originalni napady a myslenky, které pozitivné
ocenime.

Ukazujeme, ze chybovat je lidské, nechame zaky s chybou
pracovat a najit jiné moznosti feSeni.

Podporujeme Zzaky pti hleddni moznych variant feSeni na
zaklade bezprostredni zkusenosti.

Pomahame zaktim analyzovat problém, tfidit ziskané
informace a zobectovat zjisténé skute¢nosti.

Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby fesent,
sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémd,
prezkouma feseni a osvédcené postupy aplikuje pti
teSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci.

Spolecné fesime problémové situace ze zZivota

Skoly a rodiny a vedeme zaky k hodnoceni a posuzovani
problémt v jejich okoli.

Poukazujeme na rtizné postupy pfi feseni problémul.
Vedeme zaky k poznavani funkénich zavislosti,
podporujeme je pti hledani feSeni pomoci znazornéni ¢i
manipulace s modely.

Ukazujeme moznosti samostatného feSeni ukold nebo feseni
ve skupinach, u¢ime zaky sebekontrole a schopnosti
obh4jit svlij pristup k feseni tikolu.

Vedeme zaky k rozvijeni logickych, matematickych

a empirickych postuptl pfi fesSeni problémd.

Zatazujeme do vyuky metody dramatizace pro navozeni
a feseni riiznych Zivotnich situaci.

Oveétuje prakticky spravnost feseni problému

a osvédcené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pii zdolavani problém.

Nabizime zaktim rizné moznosti feSeni, na zaklade jejich
rozhodnuti je nechdme prozit vlastni zkusenost, zhodnotit
vysledek svého rozhodnuti.

Ujistujeme zaky, Ze se nemusi bat chybovat, pozitivne
ocefiujeme nejen uspéch, ale také snahu.

Vedeme zaky k upevnéni zakladnich navyku feseni
problémovych situaci a ke zdokonalovani se ve spravnosti
usudku.

Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

Vybizime zaky k formulovani hypotéz a jejich porovnavani
s fakty.

Nebranime zakim vysvétlit jejich myslenkové postupy, aby
ziskali 1 zpétnou vazbu a zjistili pfipadné nedostatky v jejich
metodach a vykladu.

Vedeme zaky k uvadéni argumentd, autonomnimu
rozhodovani a samostatnosti.

Ucime zaky spolehnout se na vlastni usudek.

Povzbuzuje zaky k tvorbé kladeni vlastnich otazek.
Podnécuje u zaki bohatou diskusi.

Umozitujeme zakiim vyhledavat a sumarizovat nové

informace a zaroven vytvaiet vlastni nazory a postoje.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Dil¢i kompetence

popis

sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivovan¢
v pisemném i ustnim projevu.

Formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém

Vytvaiime prostor pro samostatné vyjadieni zaka

v pisemné i ustni podobg¢.

Uplatitujeme principy vhodné publikace a prezentace
nazorl a myslenek.

Zdaraziiujeme vyznam dodrZovani etickych a moralnich
pravidel pti verbalni i neverbalni komunikaci.

15




(Netolerujeme agresivni, vulgarni a nezdvotilé projevy
v komunikaci.

Naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, i€inne se zapojuje do diskuse,
obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje.

Umoznujeme diskuzi k tématu a uc¢ime zaky piijimat
rtizné nahledy na véc.

Vedeme zaky k respektovani nazoru druhych lidi.
Rozvijime u zakl schopnost vhodné argumentace

a vyjadreni svého vlastniho nazoru, postoje.

'V ramci mezilidské komunikace klademe diraz na
dovednost naslouchat druhym.

Rozumi riiznym textim textll a zdznamt, obrazovych
materiall, bézn¢ uzivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacénich prostfedkd, premysli

o0 nich, reaguje na n¢ a tvorive je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni.

Vedeme zaky k porozuméni riznym typtim textu,
vyhledavani informaci a vlastni reprodukei textu.
Zatazujeme do vyuky rizné typy textl, zdznami

a obrazovych materialli, v nichz zaci fesi problémové
situace.

'Vyuzivame metody dramatizace a neverbalni
komunikace.

Umoziiujeme zaklim organizovat projektové dny,
realizovat vlastni napady a aktivné se zapojovat do
spolecenského déni.

Umoznujeme zakiim ve vyuce smysluplng vyuzivat
moderni digitalni technologie.

Vyuziva informacni a komunikaéni prosttedky
a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
s okolnim svétem.

Vedeme Zaky ke smysluplnému vyuzivani digitalnich
technologii.

Posilujeme dovednost zaki komunikovat prostfednictvim
e-mailu, platforem Bakalar, MS Teams a schopnost
vyuzivat zakladni pocitacové programy.

Rozvijime kritické mysleni zakt, uc¢ime je tridit
informace, pracovat s nimi a prezentovat je.

Motivujeme zaky k vlastni kreativni ¢innosti s vyuzitim
digitalnich technologii.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahti potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi.

Pfi organizaci Skolnich a mimoskolnich akei u¢ime zaky
vhodné komunikovat se spoluzéaky, rodici, dospélymi
osobami.

Vedeme zaky ke spolupraci pti tymovych ¢innostech.
Seznamujeme je s vhodnymi zpisoby reakci na projevy
okoli.

Zapojujeme zaky do organizace jednoduchych akci,
soutézi, ¢innosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

Dil¢i kompetence

popis

Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleénd

s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zaklad€ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivn€ ovliviiuje kvalitu spolecenské prace.

Zadavame zaktim tkoly, pii kterych si zaci vzajemnée
pomahaji, spolupracuji ve skupiné, spolecn¢ hledaji
nejlepsi feseni zadanych tkold, vzajemné se povzbuzuji

a ocenuji se (skupinova prace, prace ve dvojicich).
Podporujeme aktivni podil zaki na utvareni pratelské

a pozitivni atmosféry v tymu.

Umoziujeme zaklim ucast na vytvareni pravidel pro praci
ve skupiné.

Zadavame diferencované ukoly tak, aby umoznily vsem
zaki zazit ispéch a poznat své individudlni schopnosti.

Podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na
zaklade ohleduplnosti a ticty pfi jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah,

v ptipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Podnécujeme zaky utvatet pfijemnou atmosféru v tymu.
Klademe diiraz na ohleduplnost a uctu pfi jednani

s druhymi lidmi.

'Vedeme zaky k upeviiovani mezilidskych vztahti

a poskytovani pomoci.

Umoziiujeme zaklim o pomoc pozadat.
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Prispiva k diskusi v malé skuping i k debat¢ celé tfidy,
chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pti
FeSeni ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji.

Vedeme zaky k poznani, Ze podminkou efektivni
spoluprace je ptedevsim vlastni zodpoveédnost za svou
praci, schopnost sebekontroly a sebekritiky,
respektovani nazor druhych.

Snazime se o v¢lenéni zaki do spole¢né debaty, ucime je
dovednosti se podridit ndzortim vétsiny, navozujeme
pozitivni atmosféru a korigujeme debatu.

Zdtraznujeme rovnost lidi, ohleduplnost k lidem
handicapovanym, star§im a nemocnym.

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, ktera
podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj, ovlada
a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty.

'Vedeme zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné

a vécné argumentaci.

Zdirazitujeme dovednost zakl ziskané poznatky hodnotit,
tfidit a vyvozovat z nich zavéry.

Umoziujeme zakiim nalézat rtizna feSeni a volny piistup
k informacim.

Vedeme zaky ke spravnému sebehodnoceni a hodnoceni
druhych

Rozvijime Zaka jako svobodného obcCana, plniciho si své
povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava
druhych.

KOMPETENCE OBCANSKE

Diléi kompetence

popis

Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili.

'Vhodnymi a dostupnymi prosttedky demonstrujeme
moralni povinnost boje proti jakékoliv formé utlaku.
Respektujeme etnicke, socialni a intelektové zvlastnosti
zaka.

Vedeme Zaky k uvédomovani si odliSnosti a motivujeme
je k nastaveni svych vlastnich hodnot, respektu, tolerance
a empatie.

Prostfednictvim modelovych situaci poukazujeme na
nevhodné chovani.

Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony
a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo Skolu.

Spolecné se zaky stanovujeme pravidla chovani ve skole
i mimo Skolu a vedeme je k jejich diislednému
dodrzovani.

Poukazujeme na zadouci pozitivni formy chovani.
Pomahéame rozpoznat negativni projevy.

Predkladame zakim zptsoby, jak zaujmout odmitavy
postoj k negativnim projevim.

Podporujeme Zaky, aby si dokazali fict o pomoc.

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne
dle svych moznosti G¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

Snazime se vytvaret situace, ve kterych se zak miize
realizovat.

Klademe diiraz na konkrétni priklady, které zakovi
muizeme nabidnout — formou besed, vyukovych videi...
Uc¢ime zaky vhodné komunikovat s ,,okolnim svétem®
(spoluzaci, kamaradi i protivnici, lidé z riznych instituci
aj.), spravné vysvétlovat, vyjadfovat se.

Seznamujeme zaky s moznostmi pomoci druhym, zv1aste
v krizovych situacich.

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni

i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj

k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit.

Seznamujeme zaky s vyznamnymi osobnostmi ceské
a svétové kultury a jejich stézejnimi dily.

Zajistujeme ucast zakl na divadelnich a filmovych
predstavenich, vystavach a besedach.

Dlouhodob¢ spolupracujeme s mistnimi organizacemi
a tiCastnime se besed zamétenych na literaturu, lidové
zvyky, tradice.

Organizujeme $kolni projekty, exkurze.
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Podporujeme ucast zaki v literarnich a vytvarnych
soutézich, podnécujeme zajem zakl o recitaci.
Motivujeme zaky k ucasti na Skolnich akcich.
Vedeme zaky ke sportu, zajisStujeme jejich ucast na
rtiznych sportovnich soutézich a na akcich.
Organizujeme sportovni dny a kurzy.

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi.

Vedeme zaky k odpovédnému jednani vici zivotnimu
prostfedi a motivujeme je k ochrané pfirody.
Upozoriujeme na sou¢asné ohrozeni zakladnich
podminek zivota a na vlastni odpovédnost za jejich stav.
Rozvijime schopnosti zakl chapat propojeni ptirodnich,
ekonomickych a spolec¢enskych véd.

Vedeme zaky k vytvateni vlastniho ndzoru a spolupraci
v ramci vyuky.

Podnécujeme zaky k vyhledavani informaci

z nejriuznéjsich informacnich zdroji a prezentaci vysledkt
vlastni prace.

KOMPETENCE PRACOVNI

Dil¢i kompetence

popis

Pouziva bezpecné a i€inné materialy, nastroje

a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nove pracovni
podminky.

Pouzivame jen bezpecné a ovétené postupy pii vyuce.
Vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti prace.
Netolerujeme porusovani pravidel a poskozovani majetku
skoly a pomicek.

Umozilujeme zaklim reagovat na nové pracovni podminky
a orientovat se v nich.

Pristupuje k vysledktim pracovni ¢innosti nejen

z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti

a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi

i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Motivujeme k uceni - snazime se cilené vytvaret takové
situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Predkladame zaktim mozné dopady vysledku jejich
pracovnich ¢innosti z hlediska ochrany zdravi a zivotniho
prostiedi, ochrany hodnot.

PoZzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel pro
vypracovani zadanych tukold.

Vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti

o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni.

Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni
realnych moznosti pfi profesni orientaci.

Vedeme zaky k dal§imu vyuzivani ziskanych znalosti

a dovednosti v praktickém Zzivotg.

Seznamujeme zaky s pracovnim trhem, profesni orientaci,
moznostmi vzdélavani, zaméstnani a podnikani.
Organizujeme exkurze a navstévy organizaci pro volbu
povolani.

Orientuje se v zékladnich aktivitdch potfebnych

k uskute¢néni podnikatelského zameéru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mysleni.

Podporujeme vlastni ptedstavy zakl o budoucim povolani
a poskytujeme jim praktické aktivity pro vytvoteni si
téchto predstav.

Predstavujeme zakim rizika podnikani.

KOMPETENCE DIGITALNI

Diléi kompetence

popis

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a
sluzby, vyuziva je pii uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

Vedeme zaky k optimalnimu zptisobu vyhledavani
informaci, jejich ukladani a opétovného pouziti.
Podporujeme samostatné posouzeni pii vybéru
technologii.
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Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili
data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu.

Vedeme je k ziskavani a zpracovani digitalnich dat
a informaci s ohledem na dovednost posoudit relevantni
zdroje.

Vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné
formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredku.

Ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsahy,
respektovat autorska prava a licence. Vedeme Zzaky ke
schopnosti rozlisit fakta od domnének.

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

Vedeme zaky, aby digitalni technologie vyuzivali k uceni,
ziskavani znalosti a pro sebevzdelavani.

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani.

Podporujeme zaky, aby digitalni technologie uzivali

k provadéni rtiznych tkoll a znalosti vyuzivali i v jinych
oblastech vzdélavani. Seznamujeme zaky s novymi
moznostmi digitalnich a mobilnich technologii a u¢ime je
rozliSovat realny a virtualni svét.

Predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci

a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

Dbame na dtsledné dodrzovani bezpecnostnich zasad pii
pouzivani digitalnich technologii, predkladame zaktim
moznosti ochrany pied zneuzitim dat. Vedeme zaky

k legalnim zplisoblim ziskavani a zpracovani informaci.
Upozoriujeme je na ochranu osobnich tdajt v digitalnim
prostiedi.
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3.5 Zaclenéni priirezovych témat

3.5.1 Zaclenéni prurezovych témat na 1. stupni

1. Osobnostni a socialni 1. 2. 3. 4. 5.
vychova

a/ rozvoj schopnosti poznavani Cl,M PRV, M M, PR

b/ sebepoznani a sebepojeti TV

¢/ seberegulace a sebeorgan. TV M M
d/ psychohygiena CJ TV vV
e/ kreativita PC HV CJ,HV vV
f/ poznavani lidi PRV, CJ pPC PR
g/ mezilidské vztahy CJ CJ CJ TV

h/ komunikace CJ,HV,VV |HV CJ
ch/ kooperace a kompetice CJ
i/ feSeni problému PR, PC PC
j/ hodnoty, postoje, etika CJ

2. Vychova dem. ob¢ana 1. 2. 3. 4. 5.
a/ obC. spolecnost a skola PRV

b/ obc¢an, ob¢. spol. a stat VL

¢/ formy participace ob¢anti VL

d/ principy demokracie VL VL
3. Vychova k mysleni v evr. | 1. 2. 3. 4. 5.
a globalnich souvislostech

a/ Evropa a svét nas zajima PRV, CJ VL
b/ objevujeme Evropu a svét CJ VL
¢/ jsme Evropané VL
4. Multikulturni vychova 1. 2. 3. 4. 5.
a/ kulturni diference VL
b/ lidské vztahy PRV VL, TV

¢/ etnicky pivod \AY PR
d/ multikulturalita Al VL, AJ
e/ princip soc. smiru a solid. CJ

5. Environmentalni vych. 1. 2. 3. 4. 5.
a/ ekosystémy PRV, VV VV, PRV PRV PR

b/ zakladni podminky Zivota PRV PRV PR
¢/ lid. aktivity a Ziv. prostfedi PRV,PC,VV TV PR VL
d/ vztah ¢lovéka k prostiedi \'AY PR
6. Medialni vychova 1. 2. 3. 4. 5.
a/ krit. ¢teni a vnimani sdél. CJ
b/ interpretace vztahu sd¢l.

c/ stavba med. sd€leni CJ

d/ vnimani autora med.sd¢l.

e/ fungovani a vliv médii

f/ tvorba medidlniho sdéleni CJ CJ
g/ prace v realizacnim tymu VL
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3.5.2 Zaclenéni prirezovych témat na 2. stupni

1. Osobnostni a socialni 6. 7. 8. 9.
vychova
a/ rozvoj schopnosti poznavani | PC M TV
b/ sebepoznani a sebepojeti TV TV VO
c/ seberegulace a sebeorgan. PC CJ
d/ psychohygiena HV vz PC TV
e/ kreativita \'A% HV M
f/ poznavani lidi VO
g/ mezilidské vztahy VV,VZ, CJ
h/ komunikace CJ CJ AJ, CJR,CIN | AJ, CJR,CIN
ch/ kooperace a kompetice CJ AlJ, CJR,CJN
i/ feSeni problému TV, CJ
j/ hodnoty, postoje, etika VO D
2. Vychova dem. ob¢ana 6. 7. 8. 9.
a/ obC. spolecnost a skola VO
b/ obc¢an, ob¢. spol. a stat VO D
¢/ formy participace ob¢anti VO
d/ principy demokracie VO D
3. Vychova k mysleni v evr. | 6. 7. 8. 9.
a globalnich souvislostech
a/ Evropa a svét nas zajima D CJ D
b/ objevujeme Evropu a svét Al
¢/ jsme Evropané D Y4 VO, Z
4. Multikulturni vychova 6. 7. 8. 9.
a/ kulturni diference 4 D
b/ lidské vztahy \AY D
c/ etnicky piivod Z VO
d/ multikulturalita AJ,CIR, CJN
¢/ princip soc. smiru a solid. Z
5. Environmentalni vych. 6. 7. 8. 9.
a/ ekosystémy PR PR CH, F
b/ zakladni podminky Zivota PR F F CH
¢/ lid. aktivity a Ziv. prostfedi TV PC PR, Z
d/ vztah ¢lovéka k prostiedi VZ PR
6. Medialni vychova 6. 7. 8. 9.
a/krit. ¢teni a vnimani sdéleni CJ
b/ interpretace vztahu sdéleni CJ
¢/ stavba med. sdéleni CP, ZA
d/ vnimani autora med.sd¢l. HV LS
e/ fungovani a vliv médii ICT HV
f/ tvorba medialniho sdéleni ICT \AY CP
g/ prace v realiza¢nim tymu CJ CJ
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3.5.3 Pokryti prifrezovych témat projektem
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
e Skola v pfirod€ — urcen pro 3. ro¢nik
e Zapis zaku — uréen pro budouci 1. rocnik

rrrrr

e Skola v pfirod€ — urcen pro 3. ro¢nik
e  Osvétim — urcen pro 9. ro¢nik

e Vano¢ni jarmark — uréen pro 1. — 5. ro¢nik, PT

Reseni problémti a rozhodovaci dovednosti
e Skola v pfirod€ — ur€en pro 3. ro¢nik
e Den ¢teni —ur€en pro 1. — 9. roc., PT

Sebepoznani a sebepojeti
e Skola v pfirod¢ — urcen pro: 3. ro¢nik

Seberegulace a sebeorganizace
e Skola v pfirodé — urcen pro 3. ro¢nik
e Den ¢teni —uréen pro 1. — 9. roc., PT

Psychohygiena
e Skola v piirodé — uréen pro 3. roénik

Kreativita
o Skola v ptirodé — uréen pro 3. roénik
e Den ¢teni —uréen pro 1. — 9. roc., PT
e Vano¢ni jarmark — uréen pro 1. - 5. ro¢., PT

Mezilidské vztahy
e Skola v piirodé — uréen pro 3. roénik
e  Zapis zakid — urcen pro budouci 1. rocnik
e Den ¢teni — urcen pro 1. — 9. roc., PT
e Vanoc¢ni jarmark — urCen pro 1. — 5. roc., PT

Komunikace
e Den ¢teni —urcen pro 1. — 9. ro¢., PT

Kooperace a kompetice
e Skola v pfirodé — urcen pro 3. ro¢nik
e Den ¢teni —urcen pro 1. — 9. roc., PT

e Vanoc¢ni jarmark urcen pro 1. — 5. roc., PT

Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Osvétim — urcen pro 9. ro¢nik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a skola
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e  Zapis zakli — urCen pro budouci 1. ro¢nik

Obcanska spole¢nost a stat
e Osvétim —urcen pro 9. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa nas zajima
e Osvétim —uréen pro 9. roénik
e Vanoc¢ni jarmark — uréen pro 1. — 5. ro¢., PT
e Den cteni —urcen pro 1. — 9. ro¢., PT

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
e Osvétim —urcen pro 9. roénik

Kulturni diferenciace
e Osvétim — urcen pro 9. ro¢nik

Etnicky ptivod
e Osvétim —urcen pro 9. roénik

Princip socialniho smiru a solidarity
e Osvétim — urcen pro 9. ro¢nik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi
e Skola v piirodé — uréen pro 3. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA

Vniméani autora medialniho sdéleni
e Den ¢teni —uréen pro 1. — 9. roc., PT
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4. Ucebni plan
4.1 Celkovy

4.1.1 1. stupen

Vzdélavaci oblasti RVP Vzdélavaci predméty SVP RVP SVP
Jazyk a jazykova komunikace 42

Cesky jazyk a literatura 33 33+8

Anglicky jazyk 9 9
Matematika a jeji aplikace 20

Matematika 20+4
Informatika 2

Informatika 2 2
Clovek a jeho svét 11

Prvouka 6+2

Ptirodovéda 2+1

Vlastivéda 3+1
Uméni a kultura 12

Hudebni vychova 5

Vytvarné vychova 7
Clovék a zdravi 10

T¢lesna vychova 10
Clovek a svét prace 5

Praktické ¢innosti 5
Disponibilni ¢asova dotace 16
Celkova ¢asova dotace 118 118

Vysv.: zatfazeni 16 disponibilnich hodin:

8 — posileni vyu¢. ptedmétu Cesky jazyk a literatura
4 — posileni vyug. predmétu matematika
2 — posileni vyu¢. pfedmétu prvouka

1 — posileni vyu¢. pfedmétu pfirodovéda
1 — posileni vyu¢. pfedmétu vlastivéda
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4.1.2 2. stupen

Vzdélavaci oblasti RVP Vzdélavaci pfedméty SVP RVP SVP
Jazyk a jazykovéa komunikace 33

Cesky jazyk a literatura 15 15+2

Anglicky jazyk 12 12+1

Cizi jazyk rusky, cizi jazyk

némecky, Spanélsky 6 6+3
Matematika a jeji aplikace 15

Matematika 15+2
Informatika 4

Informatika 4
Clovek a spoleénost 10

Dé&jepis 7+1

Vychova k obCanstvi 3
Clovék a ptiroda 20

Fyzika 6

Chemie 4

Ptirodopis 5+1

Zemepis 5+2
Uméni a kultura 9

Hudebni vychova 4

Vytvarné vychova 6
Clovék a zdravi 10

T¢lesna vychova 8

Vychova ke zdravi 2+1
Clovék a svét prace 3

Praktické ¢innosti 3+1
Disponibilni ¢asova dotace 18

Volitelné predméty 0+4
Celkova casova dotace 122 122

Vysv.: zatazeni 18 disponibilnich hodin: ~ 2— posileni vyu¢. predmétu cesky jazyk a literatura
1 — posileni vyu¢. ptedmétu anglicky jazyk
3 — posileni vyué. pfedmétu cizi jazyk rusky, némecky,
Spanélsky
2 — posileni vyu¢. pfedmétu matematika
1 — posileni vyu¢. predmétu déjepis
1 — posileni vyu¢. pfedmétu ptirodopis
2 — posileni vyu¢. pfedmétu zemépis
1 — posileni vyu¢. pfedmétu vychova ke zdravi
1 — posileni vyu¢. pfedmétu praktické ¢innosti
4 — volitelné predméty
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4.2 Ro¢nikovy

4.2.1 1. stupen

Vyucovaci
Vzdélavaci oblasti RVP ZV | pfedméty RVP| 1 2 3 4 5 |SvpP
Jazyk a jazykova komunikace 42
Cesky jazyk a
literatura 33 | 7TH2 | 742 | 7+2 | 6+1 | 6+1 |33+8
Anglicky jazyk 9 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace 20
| Matematika 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 441 [20+4
Informatika 1
‘ Informatika 2 1 | 2
Clovek a jeho svét 11
Prvouka 2 | 241 | 2+1 6+2
Ptirodovéda 1 1+1 | 2+1
Vlastivéda 1+1 2 | 3+1
Uméni a kultura 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarné vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi 10
| Télesn4 vychova 2l 2121212110
Clovek a svét prace 5
‘ Praktické Cinnosti 1 1 1 1 1 5
Disponibilni ¢asova dotace 16
Celkova ¢asova dotace ‘ 118 | 20 | 22 | 25 | 25 26 | 118

Vysv.: disponibilni hodiny: 1. ro¢nik: posileni vyuc. predmétu: ¢esky jazyk a literatura

2. ro¢nik: posileni vyu¢. pfedmétu: Cesky jazyk a literatura, matematika,
prvouka

3. ro¢nik: posileni vyuc. predmétu: esky jazyk a literatura, matematika,
prvouka

4. ro¢nik: posileni vyu¢. pfedmétu: Cesky jazyk a literatura, matematika,
vlastivéda

5. ro¢nik: posileni vyuc. pfedmétu: cesky jazyk a literatura, matematika,
ptirodovéda
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4.2.2 2. stupen

Vzdélavaci oblasti RVP ZV | Vyucovaci predmeéty RVP 6 7 8 9 SVP
Jazyk a jazykové komunikace 33

Cesky jazyk a literatura 15 4+1 4 4 3+1 | 1542

Anglicky jazyk 12 3+1 3 3 3 12+1

Cizi jazyk rusky, cizi -

jazyk némecky,

Spanélsky 6 2+41 | 2+1 | 2+1 | 643
Matematika a jeji aplikace 15

Matematika 4+1 4 4 3+1 | 15+2
Informatika 4

Informatika 1 1 1 1 4
Clovek a spole¢nost 10

Dé&jepis 2 2 1+1 2 7+1

Vychova k obCanstvi 1 1 0 1 3
Clovek a ptiroda 20

Fyzika 1 1 2 2 6

Chemie - - 2 2 4

Ptirodopis 2 1+1 1 1 5+1

Zemépis 2 1+1 | 1+1 1 5+2
Uméni a kultura 9

Hudebni vychova 1 1 1 0 3

Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovek a zdravi 10

T¢lesna vychova 2 2 2 2 8

Vychova ke zdravi - 1 1 0+1 | 2+1
Clovek a svét prace 3

Praktické ¢innosti 0+1 1 1 1 3+1
Disponibilni ¢asova dotace 18

Volitelné predméty - - 0+2 | 0+2 | 0+4
Celkova casové dotace 122 | 29 30 32 31 122

Vysv.: disponibilni hodiny: 6. ro¢nik: posileni vyuc. pfedmeétu: ¢esky jazyk a literatura, anglicky jazyk,
matematika, praktické ¢innosti
7. ro¢nik: posileni vyuc. pfedmétu: cizi jazyk rusky, némecky, Spanélsky, ptirodopis,

zemepis

8. ro¢nik: posileni vyuc. pfedmétu: cizi jazyk rusky, némecky, $panélsky, déjepis,
zemepis, volitelny predmét

9. rocnik: posileni vyué. pfedmétu: ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyk rusky, némecky,

Spanélsky, matematika, vychova ke zdravi, volitelny predmét
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4.2.3 2. Stupei — tridy se zaméFenim na sport

Vzdélavaci oblasti RVP ZV | Vyucovaci predmeéty RVP 6 7 8 9 SVP
Jazyk a jazykova komunikace 33

Cesky jazyk a literatura 15 4+1 4 4 3+1 | 1542

Anglicky jazyk 12 3 3 3 3 12

Cizi jazyk rusky, cizi -

jazyk némecky,

Spanélsky 6 2 2+1 | 2+1 | 642
Matematika a jeji aplikace 15

Matematika 4 4 4 3+1 | 15+1
Informatika 4

Informatika 1 1 1 1 4
Clovek a spoleénost 10

Dé&jepis 2 2 1+1 2 7+1

Vychova k ob¢anstvi 1 1 0 1 3
Clovék a ptiroda 20

Fyzika 1 1 2 2 6

Chemie - - 2 2 4

Ptirodopis 2 1 1 1 5

Zemgepis 2 1+1 | 1+1 1 5+2
Uméni a kultura 9

Hudebni vychova 1 1 1 0 3

Vytvarnd vychova 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi 10

T¢lesnd vychova 2 2 2 2 8

Vychova ke zdravi - 1 1 0+1 | 2+1
Clovek a svét prace 3

Praktické ¢innosti 0+1 1 1 1 3+1
Disponibilni ¢asova dotace 18

Sportovni aktivity 0+2 | 0+2 | 0+2 | 0+2 | 0+8
Celkova ¢asové dotace 122 29 30 32 31 122

Vysv.: disponibilni hodiny: 6. ro¢nik: posileni vyu¢. pfedmétu: cesky jazyk a literatura, praktické ¢innosti,
sportovni aktivity
7. ro¢nik: zemépis, sportovni aktivity
8. rocnik: posileni vyuc. pfedmétu: cizi jazyk rusky, némecky, Spanélsky,
déjepis, zemepis, sportovni aktivity
9. ro¢nik: posileni vyué. pfedmétu: Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk rusky, némecky,
$panélsky, matematika, vychova ke zdravi, sportovni aktivity
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5. Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura
1. a 2. obdobi 1. stupng¢:

1. obsahové vymezeni

Cesky jazyk a literatura zaujima dalezité postaveni ve vychovné vzd&lavacim procesu, protoze kvalita
osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé je zakladnim znakem urovné vSeobecné
vzdélanosti zakd ZS.

Slouzi k dorozumivani a integraci do lidské spolecnosti. Jeho prostfednictvim ziskava zak schopnost vyjadiovat své
myslenky a city, vzivat se do mysleni a citéni druhych.

Ukolem je rozvoj a osvojovani ¢tenafskych schopnosti, vede k uZivani raznych zdroji informaci — slovniky,
encyklopedie, katalogy k rozsitovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj ¢lovéka.

Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk a literatura je tzce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty.

V predmétu se realizuje také osobnostni vychova.

Obsahove vychazi z RVP.

2. ¢asoveé vymezeni
- pfedmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich, hodinova dotace odpovida uc¢ebnimu planu: v 1. az 3. ro¢niku 7 hodin tydné
+ 2 disp. hodiny, ve 4. a 5. ro¢niku 6 hodin + 1 disp. hodina.

3. organiza¢ni vymezeni

Pro piehlednost je vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura rozdélen do tif slozek: komunikaéni a slohova vychova,
jazykova vychova, literarni vychova.

Ve vyuce se jednotlivé slozky prolinaji.

K organiza¢nimu zajisténi jazykovych prfedmétl patii také néavstévy divadla, kina, vychovnych koncertd, vystav,
navstéva knihoven a dalsi kulturni akce.

Obsah vyucovaciho pfedmeétu je doplnén rovnéz projektem ,,Den ¢teni®.

4. vychovné — vzdélavaci strategie

Pro rozvijeni klicovych kompetenci jsou vyuzivany metody a postupy, které zaka vedou k:
- porozumeéni riiznym typim textl

- dovednosti diskutovat, obh4jit si svlij nazor

- formulovani svych myslenek, postoji

- vystiznému vyjadfovani, naslouchani druhym

- vhodnému reagovani na promluvu jinych

- vyuzivani vhodnych komunikac¢nich prostredkt

1. obsahové vymezeni 5
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura RVP ZV.

2. ¢asoveé vymezeni
Predmeét je vyucovan ve vsech rocnicich 2. stupné, hodinova dotace odpovida ucebnimu planu: v 6. rocniku 4 hodiny
tydné + 1 disponibilni hodina konverzace, v 7. a 8. ro¢niku 4 hodiny, v 9. ro¢niku 3 hodiny + 1 disp. hodina.

3. organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do ti slozek: komunikaéni a slohova vychova, jazykova
vychova a literdrni vychova. Do hodin jsou zaclefiovany navstévy divadel, besedy v knihovnach, besedy se Cleny
hereckych spoleénosti a sou¢asnymi autory literarnich d&l. Zaci se zi¢astni olympiad a soutézi. Do vyuky, ktera probiha
prevazné v kmenovych tridach, popt. v u¢ebné informatiky, jsou zafazovany aktivizujici hry, pouziva se audiovizualni
technika.

Obsah vyucovaciho pfedmeétu je doplnén rovnéz projektem ,,Den ¢teni®.
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4. vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka navazuje na obsah pfedmétu na 1. stupni a sméfuje k dalsimu rozvoji jazykové kultury. Pro rozvijeni kliCovych
kompetenci jsou vyuzivany metody a postupy, které zaka vedou k:

- rozvijeni pozitivniho vztahu k rodnému jazyku

- zvladnuti pravidel komunikace a kultivovaného projevu

- rozvoji vztahu k literatute

- samostatnosti pfi ziskavani informaci a pfi praci s textem

- vytvareni prilezitosti pro diskusi

- motivaci ucastnit se soutézi, olympiad

- aplikaci naucenych pravidel pravopisu a ke spravné a srozumitelné stavbé vét

- vyuzivani poznatkd z jinych obori v pisemném i ustnim projevu

- dovednosti pracovat ve skupin¢ a vhodné komunikovat

- respektovani riznych hledisek a postoji, schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi
- dovednosti Cinit rozvazna rozhodnuti o dal§im vzdélavani
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1. ROCNIK — DOTACE: 7+2, POVINNY

PREDSLABIKAROVE OBDOBI

vystupy

ucivo

Sluchové rozlisi hlasky, slabiku a slovo.
Rozumi pojmu pismeno.

Vyjadriuje své pocity ze slySeného textu.
Porozumi mluvenym pokynim primérené
sloZitosti.

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy p¥ibéh.
Koordinuje jemné pohyby.

Piednasi zpaméti ve vhodném frazovani

a tempu literarni texty pfimérené véku.

Analyza a syntéza slabik, slov.
Multisenzorialni uceni.

Ziva abeceda od A azpo Y.

Zakladni hygienické navyky.

Prakticka naslouchani.

Zaklady techniky mluveného projevu.
Komunikac¢ni zanry (pozdrav, osloveni).
Poslech literarnich texta.

Uvolnovaci cviky.

SLABIKAROVE OBDOBI

vystupy

ucivo

Porozumi pisemnym i mluvenym pokynim
primérené slozZitosti.

Respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla

v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost.

Rozlifuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢teni slova na hlasky, rozliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

RozliSuje velka pismena na zacatku véty.
Piednasi zpaméti ve vhodném frazovani

a tempu literarni texty primérené véku.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev.

Komunikac¢ni zanry (omluva, prosba, vzkaz).
Mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta).
Sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlések a souhlaskovych skupin.

Modulace souvislé feci.

Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova.
Pravidla psaného textu (vét).

Poslech literarnich texta.

Zazitkové Cteni a naslouchani.

Tvoftivé ¢innosti (pfednes vhodnych literarnich texti,
volna reprodukce piecteného, slySeného textu,
dramatizace).

POSLABIKAROVE OBDOBI

vystupy

ucivo

Peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost.

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha, voli vhodné tempo Feci.

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev.

Vyjadiuje své pocity z pirecteného textu.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené

s psanim.

Plynule ¢te s porozuménim texty piiméreného
rozsahu.

Zazitkové Cteni a naslouchani.

Prednes vhodnych literarnich texta.

Volna reprodukce precteného, slySeného textu.
Dramatizace.

Technika psani, nacvik thledného a ¢itelného pisma.
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2. ROCNIK — DOTACE: 7+2, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA A PSANI

vystupy

ucivo

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢teni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souiadna, nadfazena a podi‘azena.

Spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami.

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.
RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiredky.

Oduvodiiuje a piSe spravné i’y po tvrdych

a mékkych souhlaskach; dé, té, né, a/u, bé, pé,
vé, mé; velka pismena na zacatku véty

a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani.

Slovo, slabika, hlaska, pismeno, abeceda, rozdéleni
hlasek, samohlasky, souhlasky, dvojhlasky, souhlasky
zn¢lé a neznélé.

Slova soufadna, nadfazena, podiazena, opacného
vyznamu. Sluchové rozliSeni hlasek, d¢leni souhlasek na
tvrdé a meékkeé.

Spojovani vét v souveti.

Podstatna jména, slovesa, predlozky.

Druhy vét. Véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci.
Pismeno € , vyslovnost a psani slov se skupinou dé, t€, n¢,
be, pé, vé, me.

Vlastni jména, rozliSovani obecnych a vlastnich jmen,
procvicovani pravopisu jmen mistnich.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Plynule ¢te s porozuménim texty piiméireného
rozsahu a naroc¢nosti.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla

v rozhovoru.

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spojuje
pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim primérené sloZitosti.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti

a vypravi podle nich jednoduchy piibéh.

Zdokonalovani techniky ¢teni, orientace v textu, vécné
¢teni, orientacni Cteni, prace s textem.

Jazykolamy, fikadla, recitace.

Zaklady techniky mluveného projevu.

Komunikac¢ni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, jednoducha zprava, vypravovani.

Komunikac¢ni pravidla: osloveni, dialog, mimojazykové
prostiedky feci.

Uvoliiovaci cviky, technika psani, formalni Gprava textu.
Zanry pisemné: adresa, blahop¥ani, pozdrav z prazdnin,
pozvanka, popis.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

rvr W

Cte a pFednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primérené véku.
Vyjadriuje své pocity z precteného textu.
RozliSuje vyjadiovani v proze.

Slovni ptizvuk, pfirozena intonace, hlasité a tiché ¢teni,
prace s literarnim textem.

Recitace, basen, vers, rym, rytmus, ptizvuk.

Vypravéni precteného textu, pohadek, pribéhu,
reprodukce slySeného textu.
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3. ROCNIK — DOTACE: 7+2, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA A PSANI

vystupy

ucivo

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradnd, nadi‘azena a podiazena, vyhleda
v textu slova piibuzna.

Porovnava a ti'idi slova podle zobecnéného
vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost.
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.
UZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy.

Oduvodiiuje a piSe spravné i’y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, 0/, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky
Sev, velka pismena na zacatku véty a

v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani.

Vyznam slov, slova jednovyznamova a
mnohovyznamova, antonyma, homonyma, synonyma.
Slova ptibuzna

Rozhovor.

Podstatnd jména, pridavna jména, slovesa, ¢islovky,
predlozky, spojky.

Padové otazky. Casovani sloves.

Véta jednoducha a souvéti.

Vyjmenovana slova, vlastni jména.

Pravopis i/y, dg, t&, n&, be, vé, pé, mé, u/h.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Plynule ¢te s porozuménim texty piiméreného
rozsahu a narocnosti.

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla

v rozhovoru.

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci.

Voli vhodné verbalni i neverbalni prostiedky
re€i v béZnych Skolnich i mimoskolnich
situacich.

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev.

PiSe vécné i formalné pravné jednoducha
sdéleni.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti

a vypravi podle nich jednoduchy p¥ibéh.

Praktické Cteni vécné Cteni, klicova slova, mimocitankova
Cetba.

Rozvijeni feCovych dovednosti.

Recitace, dramatizace. Zakladni komunikac¢ni pravidla,
dialog, osloveni, zahajeni, ukon¢eni atd., naslouchani.
Mluveny projev. Rozhovory se spoluzaky, telefonicky
rozhovor.

Vypravéni prozitych udalosti, popis. Rozvijeni feCovych
dovednosti.

Zanry pisemného projevu dopis, adresa, blahopiani,
omluvenka, zprava, pozvanka, vzkaz, vyplhovani
tiskopisi.

Vypravéni pohadky, ptibéhu podle osnovy, podle
obrazkt.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Cte a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfimérené véku.
Vyjadiuje své pocity z precteného textu.
RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni.
Pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti.

Recitace, dramatizace.

Volna reprodukce pfectené¢ho nebo slySeného textu.
Zakladni literarni pojmy.

Tvotivé Cinnosti literarnim textem.

Poslech literarnich textu, zazitkové ¢teni a naslouchani,
nasledné vypravéni.
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4. ROCNIK - DOTACE: 6+1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

RozliSuje ve slové koren, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku.

Urc¢uje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu.

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach.

Vyhledava zakladni skladebni dvojici

a v neuplné ziakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty.

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle
poti‘eby projevu je obménuje.

PiSe spravné i’y ve slovech po obojetnych
souhlaskach.

Slovni zasoba a tvoteni slov — slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednoznacna

a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, Cast predponova a piiponova,
koncovka).

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov.

Skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni
dvojice.

Pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen a ptidavnych jmen tvrdych a mékkych)
a syntaktického (shoda ptisudku s holym podmétem).

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Cte s porozuménim pFimé¥ené naroéné texty
potichu i nahlas.

Reprodukuje obsah piiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta.
Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku.

Voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikac¢niho zaméru.
RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace.
PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim ¢asové posloupnosti.

Cteni — praktické Gteni (technika &teni, éteni pozorné,
plynulé, znalost orienta¢nich prvkt

v textu); véené Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova).

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvotilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem); vécné

naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otdzkami).

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost).

Vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci.
Komunika¢ni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,

prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na
zaklad€ obrazového materilu.

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho

a posluchace, zdvofilé vystupovani).

Mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta).

Pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravovani.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Pii jednoduchém rozboru literarnich texti
pouZiva elementarni literarni pojmy.
Vyjadriuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je.

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané
téma.

Poslech literarnich texta.

Zazitkové Cteni a naslouchani.

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce

precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod.
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Rozlifuje razné typy uméleckych
a neuméleckych texti.

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
¢tenar; divadelni pfedstaveni, herec,

rezisér; vers, rym, prirovnani.

5. ROCNIK — DOTACE: 6+1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

Vystupy

ucivo

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu.

Vyhledava zakladni skladebni dvojici

a v neuplné zakladni dvojici oznacuje zaklad
véty.

QOdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle
potieby projevu je obméiiuje.

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu.

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary.

Slovni zasoba: slova mnohoznac¢na, citové zabarvena,
stavba slova, pravopis pfedpon a piedlozek, zména hlasek
pfi odvozovani.

Tvaroslovi: slovni druhy, druhy zajmen, cislovek, tvary
podst. jmen, druhy piid. jmen, sklofiovani ptid. jmen
tvrdych a mekkych, ¢asovani sloves, slovesny zptsob.
Skladba: zakladni vétné ¢leny, druhy podmétu, véta
jednoducha, souvéti, interpunkce.

Pravopis: vyjmenovana slova a slova ptibuzna, shoda
prisudku s podmétem, koncovky podst. jmen, pfid. jmen
tvrdych a mékkych, vlastni jména.

Psani: technika psani, Zanry psané jako slohové prace.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Cte s porozuménim p¥iméiené narocné texty
potichu i nahlas.

Reprodukuje obsah piiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta.
Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim ¢asové posloupnosti.

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry.

Rozpoznava manipulativni komunikaci

v reklamé.

Techniky mluveni (ptizvuk, pauzy, intonace, rychlost,
vyslovnost), nonverbalni komunikace (mimika, gesta,
zrakovy kontakt, postoj téla).

Komunikac¢ni zanry ustni (diskuse, dialog, vzkaz, omluva,
prosba, pfani, rozhovor, vypravovani, hodnoceni préce)
Komunika¢ni zanry pisemné (popis ¢innosti, osoby,
zvitete, vzkaz, dopis, pozdrav, sms, mail, aktualita,
referat, vypisky, pojmové mapy, piihlaska, dotaznik,
formular).

Sestaveni osnovy.

Manipulativni komunikace — reklamy, bulvar.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je.

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané
téma.

RozliSuje rizné typy uméleckych

a neuméleckych texti.

Pti jednoduchém rozboru literarnich texti
pouZiva elementarni literarni pojmy.

Poslech literarnich texta.

Zazitkové Cteni a poslouchani.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem (piednes, volna
reprodukce, dramatizace, vytvarny doprovod).
Zakladni literarni pojmy (literarni druhy a zanry).
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6. ROCNIK — DOTACE: 4+1, POVINNY

OBECNE VYKLADY O JAZYCE

vystupy

ucivo

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢eStiny
a s dalSimi slovniky a pFiruc¢kami.

RozliSuje spisovny jazyk, naie¢i a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti.

Prace s jazykovymi ptiruckami.
Rozvrstveni narodniho jazyka.
Jazyk spisovny, nespisovny.

TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

Spravné ti'idi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jej pouZziva ve vhodnych
komunikac¢nich situacich.

Urcovani slovnich druhi.

Podstatna jména — mluvnicky vyznam, tfidéni,
sklonovani, velka pismena.

Pridavna jména — mluvnicky vyznam, druhy, tvary,
sklofiovani.

Zajmena — druhy, tvary, skloniovani.

Cislovky — druhy, pravopis, sklofiovani.

Slovesa — mluvnicky vyznam, podminovaci zptisob.

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

vystupy

ucivo

Spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova.

Zvukova stranka slova, véty.
Spisovna a nespisovna vyslovnost.

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

VYZNAMOVE VZTAHY, SKLADBA

vystupy

ucivo

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti.

Zakladni skladebni dvojice.
Rozvijejici vétné Cleny.

Véta jednoducha a souvéti.

Grafické znazornéni véty jednoduché.
Véta hlavni, vedlejsi. Interpunkce.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

vystupy

ucivo

Dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostitedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci.

QOdliSuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru.
Zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu.

Cteni vybranych textd.
Praktické ¢teni, naslouchani.
Zasady dorozumivani.
Komunikac¢ni prostredky.
Pravidla komunikace.
Vedeni dialogu.
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Skupiny €-je, mé¢-mné¢, ptedpony s-, z-, vz-. Pfedlozky s,
z. Hlasky i-y po obojetnych souhlaskéach. Shoda ptisudku
s podmétem, koncovky podstatnych a ptidavnych jmen.

Vlastni tvotivé psani (vypravovani, popis, vytah, dopis).




VyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo

i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Ucelené reprodukuje piecteny text. Jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
Formuluje astné i pisemné dojmy ze své Cetby,
nav§tévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni a nazory na umélecké dilo.

Volna reprodukce prectené¢ho nebo slySeného textu
a reprodukce hlavnich myslenek.

Charakteristika literarnich druhi.

Jazyk literarniho dila.

7. ROCNIK — DOTACE: 4, POVINNY

TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

Spravné ti'idi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jej pouZiva ve vhodnych
komunika¢nich situacich.

Slovni druhy, mluvnické kategorie a tvary ohebnych
slovnich druht, jejich sklofiovani. Sklonovani a uzivani
zajmen jenz, tyz, tentyz. Slovesné tvary, slovesny rod.
Stupnovani a tvoteni ptislovci. Predlozky s, z, slabi¢né,
neslabi¢né. Spojky souradici, podradici. Vyznamové
odstiny castic a citoslovci.

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

Velka pismena vlastnich jmen, procvi¢ovani pravopisu
i—y.

VYZNAM SLOV

ucivo

vystupy

Rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech.

Vyznam slov, slova jednozna¢na, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, homonyma, odborné nazvy, slovo,
souslovi, réeni.

SLOVNIi ZASOBA, TVORENI SLOV

vystupy

ucivo

RozliSuje a piiklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni slov, rozpoznava
pFenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

Odvozovani, skladani, zkracovani a pfejimani slov.

SKLADBA

vystupy

ucivo

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti.

Druhy vét dle postoje mluvciho. Véta jednoclenna,
dvojclenna, vétny ekvivalent. Druhy pfisudku a podmétu.
Predmét, druhy ptislovecnych urceni a ptivlastkd,
n€kolikanasobny vétny Clen, druhy vedlejsich vét.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo
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Dorozumiva se kultivované, vystiZné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci.

RozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni

a komunika¢ni zimér partnera v hovoru.
Zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu.

Vyuziva poznatky o jazyce a slohu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo

i k vlastnimu psani na zakladé svych dispozic
a zajmu.

Cteni vybranych textd.

Prozitkové Cteni, naslouchani.

Kultivovany projev.

Diskuse.

Vlastni tvotivé psani (vypravovani, popis, charakteristika,
Zivotopis).

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani.

Ucelené reprodukuje pirecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Typické literarni zanry.

Literarni, dramatické, filmové zpracovani dél.
Struktura literarniho dila.

Interpretace literarniho dila (filmového, dramatického).
Hlavni vyvojova obdobi literatury.

8. ROCNIK — DOTACE: 4, POVINNY

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednod. i v souvéti.

Pravopis i — y. Skupiny ¢-je, mé-mné&, predpony s-, z-, vz-
. Predlozky s, z.

OBECNE VYKLADY O JAZYCE

vystupy

ucivo

RozliSuje spisovny jazyk, naie¢i a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti.

Slovanské jazyky. Narodni, matefsky jazyk, spisovny

a nespisovny jazyk, nafeci, obecna ¢estina, vyvoj jazyka.

NAUKA O SLOVNI ZASOBE

vystupy

Ucivo

RozliSuje a piiklady v textu doklada
nejduleZzitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech.
Vyslovuje spisovné ¢eska i pir‘ejata béZné
uZivana slova.

Slovni zasoba, tvofeni slov, vyslovnost a pravopis slov
prejatych.

TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

Spravné ti'idi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slova, védomé jich pouZiva ve vhodné
komun. situaci.

Slovni druhy ohebné, neohebné. Skloniovani obecnych
jmen piejatych a cizich vlastnich jmen. Slovesny vid
a tvofeni slovesnych tvarg.

SKLADBA

vystupy

ucivo

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveéti.

Véta jednoducha a souvéti. Vétné ¢leny. Druhy vedlejsich
vét. Privlastek nékolikanasobny a postupné rozvijejici.
Ptistavkovy vztah, dopln€k. Druhy poméru mezi souradné
spojenymi vétami hlavnimi, vétami vedlejSimi,
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nékolikanasobnym vétnym ¢lenem. Souvéti souradné
podiradné. Interpunkce.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Dorozumiva se kultivované, vystiZné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci.

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazori a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji.

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvoii otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pie¢teného textu,
samostatné piipravi a s oporou o text pirednese
referat.

Vyuziva poznatky o jazyce a slohu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo

i k vlastnimu psani na zakladé svych dispozic
a zajmu.

Cteni vybranych textd.

Studijni ¢teni.

Vécné naslouchani.

Komunikac¢ni zanry, referat.

Postoj ke sdélovanému obsahu.

Charakteristika. Subjektivné zabarveny popis. Vyklad,
vytah, vypisek.

Uvaha.

Jazykové styly.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
sviij nazor doloZi argumenty.

Vyhledava informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalSich informacénich
zdrojich.

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele.

Reprodukce hlavnich myslenek.

Aspekty umélecke literatury.

Literarni druhy a Zanry, jejich nejvyznamnéjsi
predstavitelé.

Uziti PC, navstéva knihovny.

9. ROCNIK — DOTA

CE: 3+1, POVINNY

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

vystupy

ucivo

Spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova.

Spisovna vyslovnost, zvukova stranka véty.

OBECNE VYKL

ADY O JAZYCE

vystupy

ucivo

RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti.

Vyuziva znalosti o jazykové formé pri tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace.

Psany a mluveny projev. Slovanské jazyky. Vyvoj jazyka.
Utvary jazyka. Jazykovéda. Jazykova kultura.

TVORENI A VYZNAM SLOV

vystupy

ucivo

RozliSuje a priklady v textu doklada

vvvvvv

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.

Slovo a souslovi.

Vyznamy slov. Rozvoj slovni zasoby.

Synonyma, antonyma, homonyma. Odborné nazvy.
Stavba slova, tvofeni slov. Pravopis souvisejici se stavbou
slova a tvofenim slov.

3
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TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

Spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouzZiva ve vhodné
komunikaéni situaci.

Slovni druhy, uréovani mluvnickych kategorif,
sklofiovani ohebnych slovnich druhti a obecnych jmen
prejatych. Prechodniky. Slovesné tfidy.

SKLADBA

vystupy

ucivo

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti.

Véta jednoducha, souvéti podiadné, souradné. VEty
jednoclenné, dvoj¢lenné. Tvoteni véty. Mluvnicky zapor.
Vétné Cleny. Véta hlavni, vedlejsi. Druh vedlejsich vét.
Poméry mezi soufadné spojenymi vétami a vétnymi
Cleny. Slozité souvéti. Pfima a neptima fe€. Samostatny
vétny ¢len, vsuvka, netiplna véta. Slovosled.

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni. Psani velkych
pismen.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Dorozumiva se kultivované, vystiZné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci.

Rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj.
Uspoi‘ada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani.

VyuZiva poznatky o jazyce a slohu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo

i k vlastnimu psani na zakladé svych dispozic
a zajmu.

Cteni vybranych textd.

Kritické ¢teni, naslouchani.

Komunika¢ni normy.

Slohové postupy a utvary.

Vypravovani. Popis a charakteristika. Proslov, uvaha.

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Rozpoznavia zikladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature.

Tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladni literarni teorie.

Obrazna pojmenovani. Volna reprodukce ¢teného textu.
Prednes literarnich texti. Vytvareni vlastnich textd.
Podobnosti a rozdilnosti literarnich druhd.

Literarni Zanry a jejich predstavitelé.

Prace na PC.
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5.1.2 Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk poskytuje piedpoklady pro komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta.
Umoznuje poznavat odli$nosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Ocekavané vystupy jsou rozdéleny do oblasti:

1. obdobi: Re¢ové dovednosti

2. obdobi 1. stupné a 2. stupeii: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani

1. a 2. obdobi 1, stupné:

1. obsahové vymezeni

Ve vzdélavani déti mladsiho Skolniho véku jde piedevsim o probouzeni zdjmu o studium ciziho jazyka, o vytvaieni
pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu a o poskytnuti vstupu do ciziho jazyka zabavnou a hravou formou. Vyuka je
zaméfena predevS§im na rozvoj poslechu a mluveni — od neverbalni komunikace az k jednoduchym rozhovortim.
Zamgéiuje se také na prvni sezndmeni s nékterymi typickymi jevy zivota a kultury zemi ptislusné jazykové oblasti a vede
tak k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k ucté a ke kulturnim hodnotam jinych narodu.

2. ¢asové vymezeni
S vyukou ciziho jazyka se zacina jiz ve 3. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je ve 3. — 5. ro¢niku 3 hodiny tydné.

3. organizacni vymezeni

Vyuka je vyrazné propojena nejen s matefskym jazykem, ale t€Z s hudebni, pohybovou, vytvarnou, z nichz piebira
nekteré techniky a obohacuje je novymi prvky. Vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek a jinych textd
v interpretaci rodilych mluvéich. Vyucujici rozviji pfedstavivost déti, podnécuje a ocetiuje jejich aktivitu a tvlrci pristup
k ¢innostem.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany metody a postupy, které zaka vedou k:

- uvédoméni si vyznamu znalosti ciziho jazyka

- porozumeéni riiznym typtim textu, bézn¢ uzivanych gest

- vytvareni navyki a postupil ve vyuce ciziho jazyka, volbé vhodnych metod pro efektivni uceni
- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace

- kultivovanému projevu

- samostatnému rozhodovani

- seznamovani s realiemi, historii anglicky mluvicich zemi

Organiza¢ni formy: frontalni vyuka, skupinova prace, prace ve dvojicich a individualni vyuka. Pro optimalni zvladnuti
ciziho jazyka bychom méli dbat na dodrZeni co nejmensiho poc¢tu zakl v jednotlivych jazykovych skupinach.
Pouzivaji se motivujici cviceni jako napft.: rozhovory, pfibehy, komiksy, hry, multisenzorialni cvi¢eni, jednoducha
poslechové cviceni, kresleni, vybarvovani, cviceni zahrnujici rukodé€lné aktivity, vyuzivani audiovizualnich pomtcek,
vyukovych pocitacovych programd, internetu a dalsi.

2. stupeii:

1. obsahové vymezeni

Vyug. predmét Anglicky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk RVP ZV.

Obsah vyucovaciho pfedmétu rozviji u zakt receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti.

2. ¢asové vymezeni

Predmét Anglicky jazyk je vyucovan ve vsech roc¢nicich, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu. V 6. ro¢niku
sportovnich tfid 3 hodiny tydn¢, nesportovni tiidy + 1 disponibilni hodina konverzace. V 7. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.
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3. organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha v jazykové ucebné a v kmenovych tridach. Ttidy jsou d€leny na skupiny podle poc¢tu zakl v ro¢nicich.
Do vyuky jsou zatazovany aktivizujici hry, vyuzivani audiovizualni techniky, prace se slovniky a cizojazyénymi
asopisy. Vyuzivaji se vyukové programy v ucebnach informatiky. Zaci se zidastni konverzaénich a védomostnich
soutézi v Al.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvijeni klicovych kompetenci jsou vyuzivany metody a postupy, které zéka vedou k:

- schopnosti dorozumeét se s cizinci v béznych Zivotnich situacich a hovotit s nimi o jednoduchych tématech
- porozumeni ¢tenému textu a mluvenému projevu

- uzivani jazykové terminologie pfimétené véku

- motivaci seznamovat se realiemi anglicky mluvicich zemi

- vyuzivani poznatk z jinych obort

- vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii

- schopnosti vyjadrit svlij nazor a obh4jit jej

- schopnosti vyhledavat informace vhodnych k feseni rtiznych situaci, problémi

- posouzeni vlastnich schopnosti a znalosti, kritickému hodnoceni svych vysledkt

- ke spolupraci pii vytvareni pravidel pro praci v tymu, poskytnuti pomoci a dovednosti o pomoc pozadat
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3. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

HELLO, SUPERSTARS!

vystupy

uéivo

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Piifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

Pozdravy, predstavovani se. Barvy, ¢isla 0 - 12. Pokyny:
open, close, look, at.

SKOLNI POTREBY

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Piifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni piedlohy.

Otéazky a odpovédi, zadavani a plnéni ptikazl, pokyni:
Listen and find, Show me your.... Look. Hra: Haloween.
Otazky a odpovédi tykajici se barev. Otazky a odpoveédi
tykajici se véku. Vymeéna osobnich udajt.

ZVIRECI MAZLICCI

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Pojmenovani zvitecich mazlickt, ur€ovani dle velikosti
a barvy. Porozuméni ptibehu. Christmas, Véanoce.
Gramatika: ¢asovani to be.
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Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Piifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni piedlohy.

NALADY A POCITY

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Piifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

Popis vzhledu. Pokyny: touch your, look at. Gramatika:
pridavna jména. To be + piid. jméno. Otazky: How are
you? Have/has got?

RODINA

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
ziretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Pi#ifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

Rodice, sourozenci, pojmenovani jednotlivych ¢lent.
Otazky? Who is... How many.. Have you got?

LIDSKE TELO

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
uditele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Casti téla. Gramatika: Is/he has got... Has he got?
Ptikazy: clap, wave, kick...! Shake!
Obleceni.
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Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

JipLo
vystupy ucivo
Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam Druhy jidla. Mam / nemam rad. Oblibené jidlo.
ucitele, které jsou sdélovany pomalu Dramatizace ptib¢hu z Velikonoc. Velikonoce v Anglii
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né a unas.

verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kriatkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

ZVIRATA
vystupy ucivo
Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam Popis obrazku. Gramatika: there is/there are. Dalsi druhy
ucitele, které jsou sdélovany pomalu zvitat. Ttidéni informaci. Pfib¢h.

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

HRACKY
vystupy ucivo
Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam Nazvy hracek a dalsich osobnich véci. Gramatika: is/are
ucitele, které jsou sdélovany pomalu there? Umisténi pfedmétt, kratké formy odpovédi.
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a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni.

Pise slova a kratké véty na zakladé textové

a vizualni predlohy.

4. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

ZVIRATA A CASTI JEJICH TEL

vystupy

ucivo

Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym textiim

z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

NapiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu
a kaZdodenniho Zivota.

Nazvy zvirat, mista vyskytu, ¢asti tél zvirat.
Popisovaci vazba There is, There are...

Pfitomny Cas prosty ve 3. osob¢ Cisla jednotného.
Zapor.

Minuly ¢as sloves byt, mit. Jednotky délkové miry.

PoOCASI, CAS

A VOLNY CAS

vystupy

ucivo

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada.

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témattim.

Pocasi, ro¢ni obdobi.

Cas, hodina, rozvrh hodin, prestavka, lekce, jazyk.
Nazvy vyuc. predmétli. Otdzka: What’s the time?

Volny cas.

PInovyznamova slovesa — can, may, must + pfitomny cas
prosty — kladna véta, otazka, odpovédi: kladna a zaporna.

SVATKY, PRAZDNINY, AKTIVITY

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchym kratkym textiim

z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Halloween. St&dry den, Bozi hod vanoé&ni, Vanoce, novy
rok. Nazvy vanoc¢nich jidel a predméta.

Zaliby. Zéabava. Sport.

Otazky Who? What?

Pritomny Cas prab&hovy.

Sloveso umét v otazce a v zaporu.
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NapiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho Zivota.

MESTO, BYT, TELEVIZNi PORADY

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
uditele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Meésto, ulice, namésti, budovy ve mésté, rovne, vpravo,
vlevo.

Nézvy mistnosti a ndbytku v byte.

Nazvy televiznich poradu.

Otazka When is ...? Where is...?

Predlozky in, on, under, behind, next to, in front of.

ABECEDA, DNY, MESICE, DATUM, CiSLOVKY

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zi‘etelné a ma
k dispozici vizualni oporu.

Zapoji se do jednoduchych rozhovorii,
pozdravi a rozlou¢i se.

Pismena abecedy. Otdzka How do you spell...? Nazvy
dnti a mésict. Cisla 10, 20, ...100, fadové &islovky,
datum.

HRACKY, ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

vystupy

ucivo

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym textiim

z béZného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Zapoji se do jednoduchych rozhovor,
pozdravi a rozlouci se.

Nazvy hracek.

Otazka Is there...?

Privlastiovaci vazba Kevin’s desk...
Ptedlozky on, in.

Zdravi, nemoc, lékat, ryma, kasel.
Rozkazovaci zptisob: kladny a zaporny.

5. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

MUJ SVET

vystupy

ucivo

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témattim.

Rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

NapiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi
a kazdodenniho Zivota.

Zapoji se do jednoduchych rozhovorii,
pozdravi a rozlouci se.

Nakupovani — zbozi v obchode¢.

Casovani slovesa to have — klad, zapor, otazka.
Doméci zviteci mazlickové.

Dny v tydnu. Moje $kola — rozvrh hodin, vyucovaci
predméty.
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LIDE A KOMUNIKACE

vystupy ucivo
Zapoji se do jednoduchych rozhovorii, Rodina — popis osob. Zivot v roding. Domaci prace.
pozdravi a rozlouci se. Nakupy: obleéeni. Oblibené véci.
Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni Ptitomny Cas pritbé¢hovy. Otazka: How many...?

informace tykajici se jeho samotného, rodiny, |Casovani slovesa to be. —klad, zapor, otizka.
$koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada.

Rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Vyplni osobni idaje do formulaie.

MIESTO, KDE Z1JI. DENNI REZIM.

vystupy udivo
Zapoji se do jednoduchych rozhovorii, Casovani slovesa can — klad, zapor, otazka. Popisovaci
pozdravi a rozlou¢i se. vazba — there is, there are.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud |Casovéni slovesa must. Predlozky to, at.
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se [Na§ dim — mistnosti, nabytek. Nase mésto - budovy,

osvojovanych témat, zejména pokud ma predlozky.

k dispozici vizualni oporu. Ptitomny Cas prosty — klad, otazka, zapor.

Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém |Urcovani casu. Denni rezim. Volny Cas a zaliby - hudebni
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym nastroje, sporty, sbératelstvi.

tématim.

NapiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi
a kazdodenniho Zivota.

6. ROCNIK — DOTACE: 3+1, POVINNY

MUJ ZIVOT
vystupy ucivo
Rozumi informacim v jednoduchych Gramatika: opakovani u¢iva a slovni zasoby. Cleny,
poslechovych textech, jsou-li pronaseny predlozky, vazba there is - are. Pfitomny Cas prosty
pomalu a zietelné. a prubéhovy. Radové
Vyhleda poZadované informace cislovky.

v jednoduchych kaZdodennich autentickych Témata: rodina, Skola, zajmy, nakupovani, pocasi, ¢as.
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace. Rozumi
informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi'etelné.

ZVIRATA
vystupy ucivo
Rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné Gramatika: pfidavna jména, ukazovaci zdjmena, some -
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se |any.
tyka osvojovanych témat. Témata: zvirata, ¢asti téla.

Vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materialech.
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Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace. Rozumi
informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné.

LEKAR

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materialech.

Gramatika: minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych
sloves.
Témata: navstéva lékare. Nemoc.

JIDLO

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vyhleda poZadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace.
Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zi‘etelné.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZzdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Gramatika: going to. Pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména. Oznaceni mnozstvi.
Témata: restaurace, jidlo. Recepty.

VIS, ZE ...

vystupy

ucivo

Vyhleda poZadované informace

v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materialech.

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdoden. Zivota.
Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Gramatika: as - as. Stupiiovani pfidavnych jmen.
Témata: moje zem¢, obleceni, rekordy, Valentyn.

ZAB

AVA

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vyhled4 pozadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdoden. Zivota.
Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace.

Gramatika: have to. Tvofeni pfislovci.
Témata: Film, kino, jeden den v Zivoté.
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7. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

Domov

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota.

Gramatika: minuly ¢as prosty.
Témata: osobni informace, zptsob zivota, setkdni s lidmi,
rodina, volny cas.

SPORT

vystupy

ucivo

Miluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Gramatika: pfitomny ¢as prosty a pribehovy, I like, going
to.

Témata: sport, zplisob zivota, spolecenské a kulturni
prostedi anglicky mluvicich zemi.

SVET - BUDOUCNOST

vystupy

ucivo

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zi‘etelné.

Rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vyhleda poZadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,

Gramatika: vyjadfovani budoucnosti pomoci will.
Volny cas. Zptuisob zivota. Clovek a spolecnost.

vyhleda v nich poZadované informace.

Cas A

MISTA

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech.
Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: minuly ¢as prosty a pritbéhovy, that/he, it
looks.
Témata: ptiroda, Casti a vybaveni domu, Kanada.

CESTOVAN

I - LONDYN

vystupy

ucivo

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdoden. Zivota.
Vyhleda poZzadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Gramatika: pfitomny ¢as pribéhovy. Uréity a neurcity
¢len. Zajmena a privlastinovaci ptidavna jména.
Témata: vyzadani informaci, cestovani.
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Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace.
Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

FILM, VIDEO
vystupy ucivo
Vypravi jednoduchy piibéh ¢&i udalost, popiSe |Gramatika: piedpifitomny Cas, I think.
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Témata: omluvy, rozhodnuti. Volny ¢as, cestovani.
Zivota.

Vyhleda poZadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZzadované informace.
Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZzdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

PROBLEMY
vystupy ucivo
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho Gramatika: frdzova slovesa, must, can, I must go, should.
samotného, rodiny, S$koly, volného ¢asu Témata: rodina, zdravi, Skola, pravidla Skoly.

a dalSich osvojovanych témat.

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zi‘etelné.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdoden. Zivota.
Vyhleda poZadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

NEMOHU TOMU UVERIT!

vystupy ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné  |Gramatika: ¢islovky, I'm going to have, predpifitomny
reaguje v béZnych kaZdodennich formalnich |Cas, spojeni podstat. jmen a sloves. Prislovce.

i neformalnich situacich. Témata: Cestovani.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

8. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

PRACE A ZAMESTNANI

vystupy ucivo

51




Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Rozumi kratkym a jednoduchym textum,
vyhleda v nich poZadované informace.
Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari.
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: pfitomné Casy, stavova slovesa. [ want to.
Témata: prace, pracovni zkusenosti, rozhovor, dopis.

HISTORIE, OB

LECENI, VKUS

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdoden. Zivota.
Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace.
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: present perfect, fonetické symboly. Since/for,
too/enough, going to.
Témata: mdda, obleCeni.

ZIVOT V MINULOSTI

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdoden. Zivota.
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: minuly Cas, had to/should.
Témata: vynalezy, historie.

POHYB A ZDRAVI

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: modalni slovesa - will be able to/will have to,
should/shouldn’t. But/however.

Témata: kondice, zdrava vyziva, jidlo, t€lo, navstéva
1ékare.

PREDSTAVIVOST,

POVAHA, POCITY

vystupy

ucivo

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $§koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise

Gramatika: There’s, there re + ing. Pfidavna jména -
opozita.
Témata: predstavivost, science-fiction.

osoby, mista a véci ze svého kaZdoden. Zivota.

SLAVA A STESTI
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vystupy

ucivo

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

Vyhleda poZzadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace.
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: present simple, past simple.
Témata: slavny ¢lovek, Australie.

SPOLUPRACE

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZzdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Gramatika: slovesa pohybu, frazova slovesa.
Témata: jidlo, smysly, ptatelstvi, e-mail.

SVET PRIRODY

vystupy

ucivo

Vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace.
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: pasiva - might.
Témata: pocasi, ptiroda, zvirata.

9. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

LIDE V NASICH ZIVOTECH

vystupy

ucivo

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.
Vyhleda poZadované informace

v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

Gramatika: frazova slovesa, vztazné véty.
Témata: informace o svém zivote.

ZIVOTNI STYL

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Gramatika: opakovani pfitomnych casti. Slovesa + ing
forma. Frazova slovesa.
Témata: zivotni styl.

ZAHADY

vystupy

ucivo
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Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: opakovani minulého ¢asu prostého,
predpritomného Casu (otazka, zapor). Frazova slovesa.
Témata: zahady svéta.

ZABAVA

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: opakovani tvofeni otazek v pritomném,
minulém a budoucim ¢ase. Frazova slovesa.
Témata: média, hudba.

NEBE

ZPECI

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZzdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: would, 2. podminovaci zpisob. Zvratné
zajmeno. Pfidavna jména - zapor. Frazova slovesa.
Témata: varovné znaky, zakazy.

ZMENY

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Gramatika: pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména.
Urc¢ity a neurcity ¢len — opakovani. Vazba used to, data,
prelozky in, on, at.

Témata: zmény v Zivote.

IDEALNI MiSTA

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich

i neformalnich situacich.

Gramatika: budouci ¢as — opakovani. Piedlozky, frazova
slovesa.
Témata: a house.

CESTOVANI

vystupy

ucivo

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kazdodennich formalnich
i neformalnich situacich.

Gramatika: trpny rod. Frazova slovesa.
Témata: travel.
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e  Miluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech.

e NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat.

5.1.3 Cizi jazyk rusky, Cizi jazyk némecky, Cizi jazyk Spanélsky

Vyucovaci predméty Cizi jazyk rusky, Cizi jazyk némecky a Cizi jazyk Spanélsky poskytuji ptredpoklady pro
komunikaci zakid v rdmci integrované Evropy a svéta. UmozZiluje poznavat odliSnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi
ijejich odlisné kulturni tradice.

Ocekavané vystupy jsou rozdéleny do témat: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani

2. stuperi:

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci predmeét vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je vyucovan v 7. — 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu — v kazdém ro¢niku 2 hodiny tydné
+ 1 disponibilni. U sportovnich tfid se vyucuji v 7. roéniku pouze 2 hodiny tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyuka probiha v jazykové uebn¢ a v kmenovych tiidach. Ttidy jsou dle moznosti déleny na skupiny podle poctu zakt
v ro¢nicich. Do vyuky jsou zafazovany aktivizujici hry, vyuzivani audiovizualni techniky, prace se slovniky
a cizojazyénymi asopisy. Vyuzivaji se vyukové programy v uéebnach informatiky. Zaci se z&astni konverzaénich
a védomostnich soutézi.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany metody a postupy, které zaka vedou k:
- vyuzivani vhodnych metod uceni pii osvojovani dalsiho ciziho jazyka

- uvédomeéni si, Ze znalost dalSiho jazyka je prostiedkem pro lidské porozuméni a predpokladem pro budouci profesni
uplatnéni

- vyuzivani poznatkl z jinych obori

- vyuzivani modernich informac¢nich a komunikac¢nich technologii

- seznamovani s realiemi a historii jinych zemi

- osvojovani dovednosti pissmného i ustniho vyjadrfeni v cizim jazyce

- dovednosti naslouchat a rozumét dialogu druhych lidi

- spolupréci ve skupin€, osvojeni odpovédnosti za vysledky skupiny
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CIZI JAZYK RUSKY

7. ROCNIK — DOTACE: 2+1, VOLITELNY

JAK SE JMENUJES?

vystupy

ucivo

Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze znamé
slovni zasoby.

Rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné
na né reaguje

Téma: Jak se jmenujes?

Zvukova stranka jazyka: Zakladni pouceni o ptizvuku,
k rozliSovani ptizvuénych a neptizvuénych slabik.
Véty typu: Kdo to je? To je... .

SEZNAMTE SE

vystupy

ucivo

Rozumi znimym kaZdodennim vyrazam, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam.
Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své
0sobé, své rodiné a béZnych kaZdodennich
situacich, vyplni zakladni idaje do formulai.
Pouziva abecedni slovnik ucebnice

a dvojjazycny slovnik.

Téma: Seznamte se. Pozdravy, pfedstavovani, louceni.
Zvukova stranka jazyka: RozliSovani ptizvucnych

a neptizvucnych slabik. Intonace tazacich a
oznamovacich vét.

Mluvnice: 1. pad podstatnych jmen v osloveni. Oficialni
a neoficialni osloveni. Cislovky 1-10 v 1. pads.

MLUVITE RUSKY?

vystupy

ucivo

NapiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na
sdéleni za spravného pouZziti zakladnich
gramatickych struktur a vét.

Reprodukuje tistné i pisemné obsah piiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

Téma: Mluvite rusky? Odkud kdo je, kde bydli, kolik je
komu let, jak podékovat, jak se omluvit.

Zvukova stranka jazyka: Upozornéni na pohyblivy
prizvuk, intonace oznamovacich a tazacich vét, azbuka,
psani ,,ne“ u sloves, jotovana pismena.

Mluvnice: 1. pad ¢islovek 11-20, spojeni podst. jména
s ¢islovkami 2, 3, 4. Casovani sloves Zit, umét, mluvit
v pfitomném case.

NA NAVSTEVE

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potiebnou informaci

a odpovéd’ na otazku.

Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim
béznych vyrazi, poskytne poZadované
informace.

Téma: Na navstéve. Telefonovani. Jak se co fekne rusky.
Zvukova stranka jazyka: Neptizvucné ,,0° a ,,a“.
Pohyblivy ptizvuk u sloves ucit se a podivat se. Intonace
zvolacich vét. Porovnani intonace oznamovacich

a tazacich vét.

Mluvnice: 1. pad ¢islovek 30-90, 100-900, pocitany
predmét po ¢islovkach, podst .jména v 1. — 3. pade,
osobni zajmena v 1. a 3. padé. Casovani sloves
telefonovat, byt, ucit, divat se.

Redlie: Vladimir Vysocky

8. ROCNIK — DOTACE: 2+1, VOLITELNY

RODINA

vystupy

ucivo

Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZzené ze znamé
slovni zasoby.

Rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné
na né reaguje.

Téma: Nase rodina. Clenové rodiny, kdo kde studuje, kdo
kde pracuje.

Zvukova stranka jazyka: Zmény intonace otazek podle
jejich smyslu. Pohyblivy ptizvuk u slovesa ucit se.
Mluvnice: Podst. jména po Cislovkach 2, 3, 4. Véty typu
Tatinek je doktor. Mam bratra. Nemam bratra. Osobni
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zajmena v 1. — 3. pad¢, privlastiiovaci zajmena v 1. padé
jed. a mn. ¢isla. Casovani sloves pracovat, ucit se.
Redlie: M. V. Lomonosov

ZAMESTNANI

vystupy

ucivo

Rozumi znimym kaZdodennim vyrazim, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam.
Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své
0sobé, své rodiné a béZnych kaZdodennich
situacich, vyplni zakladni idaje do formulaii.
Pouziva abecedni slovnik ucebnice

a dvojjazycny slovnik.

Téma: Zaméstnani. Rozhovor. Co se komu libi, co koho
zajima.

Zvukova stranka jazyka: Intonace otazek.

Mluvnice: Véty typu Tata je 1€kat. 7. pad vybranych
podstatnych jmen, nazvy profesi muzi a zen, 4. pad
osobnich zajmen, Casovani slovesa chtit.

Realie: A. S. Puskin, L. J. Repin, F. L. Saljapin.

VOLN

Y CAS

vystupy

ucivo

NapiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na
sdéleni za spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét.

Reprodukuje tstné i pisemné obsah piiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

Téma: Volny ¢as. Kdy se setkame?

Zvukova stranka jazyka: Vyslovnost neptizvu¢nych
souhlasek, vyslovnost tvrdého a mekkého ,,1.
Mluvnice: 1. a II. ¢asovani sloves typu: ¢ist, zit, mluvit,
ucit. Zvratna slovesa, slovesné vazby.

Redlie: L. N. Tolstoj, B. L. Pasternak

SEZNAMENI]

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potiebnou informaci

a odpovéd’ na otazku.

Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim
béZnych vyrazi, poskytne poZadované
informace.

Téma: Seznameni. Inzeraty.

Zvukova stranka jazyka: Opakovani intonace otazek.
Mluvnice: Zvratna slovesa. Slovesné vazby. Sklonovani
osobnich zajmen.

Redlie: Ruska romance

SKOLA

vystupy

ucivo

NapiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na
sdéleni za spravného pouZziti zakladnich
gramatickych struktur a vét.

Reprodukuje tstné i pisemné obsah piiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

Téma: Kurzy ruského jazyka. Ve Skole, v kancelafi.
Zvukova stranka jazyka: Vyslovnost tvrdych souhlasek
Mluvnice: Radové &islovky v 1. a 6. padé. Vyjadfovani
data v odpovédi na otazku. Minuly cas.

Vyijadfeni vykani.

9. ROCNIK - DOTACE: 2+1, VOLITELNY

VE SKOLE

vystupy

ucivo

Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze znamé
slovni zasoby.

Rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné
na né reaguje.

Téma: Rozvrh hodin, piestavka, predméty, znamky, ve
skole a po vyucovani.

Zvukova stranka: Vyslovnost ,,¢, intonace otazek

s tazacim slovem.

Mluvnice: Predlozkové vazby odlisné od Cestiny,
sklonovani osobnich zajmen ,,kdo, co®, skloniovani
podstatnych jmen.

Realie: A. S. Puskin, soukromé $koly v Rusku.

DOPRAVA

5
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vystupy

ucivo

Rozumi znamym kaZdodennim vyrazim, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam.
Sdéli astné i pisemné zakladni udaje o své
osobé, své rodiné a béZnych kaZzdodennich
situacich, vyplni zakladni idaje do formulai.
PouZiva abecedni slovnik uc¢ebnice

a dvojjazy¢ny slovnik.

Téma: Jak se tam dostaneme, orientace ve méste,
dopravni prostiedky.

Zvukova stranka: Vyslovnost mekké hlasky ,,$¢, ¢teni
predlozek s nasledujicim slovem dohromady.
Mluvnice: Casovani sloves, infinitivni véty.

Redlie: Moskevské metro

NAKUPOVANI

vystupy

ucivo

NapiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na
sdéleni za spravného pouZziti zakladnich
gramatickych struktur a vét.

Reprodukuje tstné i pisemné obsah piiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

Téma: V obchodnim centru, kolik co stoji.

Zvukova stranka: Vyslovnost tvrdé souhlasky ,,c*.
Mluvnice: 1.a 2. pad mn. ¢. podst. jmen, 4. pad mn. ¢.
nezivotnych a zZivotnych podst. jmen.

Realie: Osloveni ,,sle¢no, mlady pane®.

MOSKVA, PETROHRAD

vystupy

ucivo

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potiebnou informaci

a odpovéd’ na otiazku.

Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim
béznych vyrazi, poskytne poZadované
informace.

Téma: Navstéva Moskvy a Petrohradu, pamatky.
Zvukova stranka: Intonace vét, jimiz se vyjadiuje obdiv.
Mluvnice: Skloniovani podst. jmen, nesklonna podst.
jména, ptedlozkové vazby.

Redlie: Zajimava mista Moskvy, Petrohradu.

PRAHA

vystupy

ucivo

NapiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na
sdéleni za spravného pouZziti zakladnich
gramatickych struktur a vét.

Reprodukuje tstné i pisemné obsah piiméiené
obtiZného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

Téma: Navstéva Prahy.

Zvukova stranka: Intonacni konstrukce.
Mluvnice: Skloniovani podst. jmen — shrnuti
Realie: Zajimava mista Prahy.
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CI1zI JAZYK NEMECKY

7. ROCNIK — DOTACE: 2 +1, VOLITELNY

ERSTE SCHRITTE

vystupy

ucivo

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématam.

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
uditele, které jsou pronaseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

Témata: abeceda, pozdravy, jazykolamy, dny v tydnu,
¢islovky, barvy, jména, lidé a zem¢, mezinarodni slova.
Komunikace: hlaskovani, pozdrav a rozlouceni, zjisténi
telefonniho cisla.

Gramatika a redlie: pozdravy v némecky mluvicich
zemich, némecka mésta, osobnosti, némecka jména.

ICH HEIBE, ICH WOHNE IN...

vystupy

ucivo

Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Vyplni ziakladni ddaje o sobé ve formulari.
Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada.

Témata: Kdo je to? Kdo kde bydli? Novy ve skole. Lidé
a zem¢&. Hledani rodin. Projekt "ja".

Komunikace: pfedstaveni se, podékovani, vyplnéni
jednoduchého formulare, ziskani informaci, vypravéni
0 sobé.

Gramatika: ¢asovani pravidelnych sloves, slovosled
oznamovacich a tazacich vét, zapor nicht.

Realie: Némecko, Rakousko, gvycarsko, Cesko.

MEINE FAMILIE

vystupy

ucivo

Vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari.
Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématam.

Témata: u nas doma, rodinné foto, ve€k, jak se jmenuje...,
obrazkovy ptibeh.

Komunikace: pfedstaveni ¢lend rodiny, popis rodinné
fotografie, vypraveéni obrazkovych piibehu.

Gramatika: pfivlastiovaci zdjmena mein - dein, pfidavna
jména v ptisudku.

MEINE FREUNDE

vystupy

ucivo

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada.

Strucéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Rozumi jednoduchym informaénim napisim
a orientacnim pokyniim.

Témata: volny Cas, pratelé, co rad délam.
Komunikace: asové udaje, popis osoby, vypraveéni

o zajmech a kamaradovi.

Gramatika: prfedlozka um, gern — am liebsten, neptimy
poradek slov.

SCHULE, SCHULE ...

vystupy

ucivo

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématim.

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

Témata: $kolni pomiicky. Jak se to fekne némecky? Jak je
to spravné? Hrajeme si na $kolu.

Komunikace: pojmenovani predméti a Skolnich potieb,
jednoduchy popis véci, osob a zvitat, spravnost, piikaz.
Gramatika: urCity ¢len, neurcity ¢len, zapor kein,
rozkazovaci zpisob.
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8. ROCNIK — DOTACE: 2+1, VOLITELNY

MEIN HOBBY

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
uditele, které jsou pronaseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.
Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématam.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat.

Témata: M1j konicek. Co kdo déla? Posta do Némecka.
Komunikace: vypravéni o koniccich, popis ¢innosti

v pribéhu tydne, telefonovani, e-mail, dopis, chatovani.
Gramatika: Casovani nepravidelnych sloves v pfitomném
Case a slovesa sein, predlozka am v ¢asovych udajich.

ICH HABE EINEN COMPUTER

vystupy

ucivo

Zapoji se do jednoduchych rozhovorii.
Rozumi zikladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Témata: Telefonovani. Nakupy. Moje zvitatko.
Fotografovani.

Komunikace: telefonovani, popis zvitat, psani dopisu.
gramatika: ¢asovani slovesa haben, 4. pad podstatnych
jmen s neurCitym ¢lenem, zapor kein ve véte.

Redlie: Viden - zajimavosti.

WO UND WANN?

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.
Zapoji se do jednoduchych rozhovori.
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Témata: Pozvani. Cas. Ro¢ni obdobi, mésice.
Narozeniny.

Komunikace: pozvanka na oslavu, uziti ¢isel do 100

a zakladni matemat. ukony. Informace o ¢asovych udajich
— hodiny, dny mésice, ro¢ni mésice, rocni obdobi, popis
mista.

Gramatika: predlozka in ve 3. pad¢, predlozka im, um

v ¢asovych udajich, mnozné Cislo podst. jmen, uréovani
casu.

IN DEN

FERIEN

vystupy

ucivo

Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném poZadovanou informaci.
Rozumi jednoduchym informaénim napisim
a orienta¢nim pokyniim.

Témata: Bydleni. Cestovani. Cesta snti. Dialogy — u
pokladny, rezervace ubytovani. Pozdravy. Dotaznik.
Komunikace: vyjadfeni cile cesty, koupeni jizdenky,
objednani ubytovani, pozdrav, idaje o sob¢.
Gramatika: vazba "ich méchte", predlozky nach a in,
casovani slovesa fahren.

Realie: evropské zemé, EU.

9. ROCNIK — DOTACE: 2 + 1, VOLITELNY

BEI UNS

vystupy

ucivo

Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,

Témata: bydleni, vysnény byt, diim, pokoj.
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$koly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématam.

Komunikace: popis mista bydlisté, rozhovory o bydleni,
vyjadfeni ptedstav.

Gramatika: opakovani ¢asovani sloves, Casovani
nepravidelnych sloves, slovesa s odlucitelnou predponou.
Redlie: bydleni ve svete.

WIE KOMME ICH...?

vystupy

ucivo

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématam.

Rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci.
Zapoji se do jednoduchych rozhovorii.

Témata: moje mésto, plan mésta, pozvani, dopis.
Komunikace: jednoducha orientace ve méste, popis cesty,
porozumeéni napistm, podani informace, podékovani,
souhlas, odmitnuti.

Gramatika: predlozka "in" ve 3. pad¢, vazba "es gibt",
osobni zajmena, pfedlozky se 3. padem.

Redlie: Salzburg - Mozart.

MEIN TAG

vystupy

ucivo

Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat.

Rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném poZadovanou informaci.

Témata: program dne, povinnosti a konicky.
Komunikace: vypravéni o pribéhu dne, povinnostech

a koniccich, schopnostech, co se smi a nesmi, vyjadieni
prosby.

Gramatika: néktera zptisobova slovesa. Cislovky do
100 000, ¢asové udaje, zajmena.

Realie: aktivity déti u nas a v jinych zemich.

MEINE WOCHE

vystupy

ucivo

Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Zapoji se do jednoduchych rozhovorii.
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématam.

Témata: rozvrh hodin, vyucovani, sport, volnocasové
aktivity.

Komunikace: informace o §kole i mimo ni. Interwiew
s osobnosti, ¢teni s porozuménim ¢islim a udajim.
Gramatika: dalsi zptisobova slovesa. Predlozka "in" ve
4. pad¢, zajmeno "man", dalsi predlozky.

WAS TUT

DIR WEH?

vystupy

ucivo

Rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném poZadovanou informaci.
Zapoji se do jednoduchych rozhovorii.
Rozumi zikladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

Témata: lidské télo a jeho ¢asti, u 1ékare.

Komunikace: vyjadreni bolesti, popis problém, rozhovor
u lékate. Popis jednoduché situace.

Gramatika: sloveso "haben", "sein" v préteritu, sloveso

"werden" + pfidavné jméno, zajmena.
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C1ZI JAZYK SPANELSKY

7. ROCNIK — DOTACE: 2 +1, VOLITELNY

ESTO ES ESPANOL

vystupy

ucivo

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat.

Témata: abeceda, zakladni vyslovnostni
navyky, pozdravy, ¢islovky, jména, lidé a
zemég.

Komunikace: hlaskovani, pozdrav a
rozlouceni, zjisténi emailové adresy.
Gramatika: pozdravy ve $panélsky
mluvicich zemich. Redlie:
Span¢lska mésta

COMO TE LLAMAS?

vystupy

ucivo

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulaii.

Témata: Jak se jmenujes? Lidé a zem¢.
Dny v tydnu, ¢isla od 1 do 31.
Komunikace: pfedstaveni se, vyplnéni
jednoduchého formulare, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov,
ziskani informaci, vypraveéni o sobe.
Gramatika: osobni zdjmena, Casovani
sloves, tazaci slova

Realie: Spanélsko

QUE ESTUDIAS?

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym informa¢nim napisim
a orientacnim pokyniim.

Témata: $kolni pomiicky, predméty,
Komunikace: rozhovor ve tiidé, Casové
udaje.

Gramatika: ¢asovani sloves, vétny zapor,
predlozky, ¢islo jednotné a mnozné.
Redlie: Santiago de Compostela

LA VIDA EN ESPANOL

vystupy

ucivo

Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

Témata: Spanclska kuchyn¢, Spanélské
osobnosti...

Komunikace: oblibené jidlo, jidelnicek,
oblibeny zpévak, herec, sportovec...
Gramatika: tvofeni vét a jednoduchych
textl, vlastni jména

Realie: Valencia
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

1. a 2. obdobi 1. stupné:

1. obsahové vymezeni

Vyucéovani Matematiky sméfuje k tomu, aby se zaci naucili:

- provadét pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly, desetinnymi €isly a zlomky (pamétné i pisemn¢)

- vyuzivat racionalné kalkulator

- provadét odhady vysledka feSeni a posuzovat jejich redlnost, zaokrouhlovani

- Cist a uzivat jednoduché tabulky a diagramy

- fesit jednoduché rovnice

- geometrie — fesit jednoduché metrické geometrické ulohy, pocitat obvody a obsahy rovinnych obrazcti, povrchy
a objemy téles, orientovat se v roviné uZzitim soustavy soufadnic

- dokazovat jednoducha tvrzeni, vyvozovat logické zavery z danych piedpokladi

2. ¢asové vymezeni
Matematika se vyucuje ve vSech ro¢nicich 1. stupné, Casova dotace je stanovena takto: 1. rocnik 4 hodiny tydné,
2.—5. ro¢niku 4 hodiny + 1 disp. hodina tydné.

3. organizac¢ni vymezeni
- frontalni vyucovani, skupinové vyucovani, prace ve dvojicich
- soutéze, kvizy, hadanky, hlavolamy, stolni hry, karetni hry

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj klicovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které¢ vedou zaka k:

- vyuzivani mat. poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech

- rozvijeni paméti zaki

- rozvijeni kombinatorického a log. mysleni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni

- odhadovani vysledk, volba spravného postupu pfi feseni

- pfesnému a struénému vyjadiovani

- rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh z bézného Zivota, vyuziti v praxi

- rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti, soust. sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti

2. stupen

1. obsahové vymezeni
Vyuc. predmét Matematika vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni

Matematika se vyucuje ve vSech ro¢nicich 2. stupné, hodinova dotace odpovida ucebnimu planu: v 6. ro¢niku

4 hodiny + 1 disp. hodina, 7. — 8. ro¢niku 4 hodiny, v 9. ro¢niku 3 hodiny + 1 disp. hodina. Ve sportovnich tfidach se
disponibilni hodina v 6. ro¢niku nevyucuje.

3. organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét se vyucuje v kmenovych tfidach, popt. v u¢ebné informatiky. Ve vyuce je vyuzivana audiovizualni
technika. Zaci se zucastiiuji matematickych soutézi a matematické olympiady.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj klicovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které¢ vedou zaka k:
- planovani postupti a tikold a k uzivani spravné terminologie a symboliky

- moznosti volby uziti riznych postupti, nachazeni shodnych ¢i podobnych znakt

- rozvoji kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani

- pfesnému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky

- dovednosti vyslovovat hypotézy k feseni riznych probléma

- schopnosti vécne argumentovat prostiednictvi feSeni matematickych problémi
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- aplikaci znalosti v ostatnich pfedmétech a v praktickém zivoté

- rozvoji abstraktniho mysleni a matematického modelovani

- schopnosti pracovat s chybou jako s pfilezitosti ukazat dalsi cesty feseni
- samostatnosti pfi feSeni problému

- porozuméni riznym typim zadani a textl

- dovednosti vzajemné spoluprace, prace v tymu
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1. ROCNIK — DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

Pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, po€ita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki.

Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na
¢iselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

s prirozenymi Cisly.

Resi a tvo¥i ulohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni operace.

Poditani v oboru do 10:

Pocitani predméth v daném souboru.

Cteni a psani &isel do 10.

Porovnavani ¢isel (vétsi, mensi). Ciselna fada.
Scitani a od¢itani pfirozenych ¢isel v oboru do 10.
Reseni jednoduchych slovnich aloh.

Pocitani v oboru do 20:

Pocitani predmét v daném souboru.

Cteni a psani ¢isel.

Porovnavani cCisel.

Reseni slovnich tloh na séitani a od¢itani do 20.
S¢itani a odc¢itani do 20 zpaméti i pisemné bez prechodu
pies 10.

Reseni slovnich tloh vedoucim ke vztahtim o n-
vice/méng.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

v r

Rozezna, co se méri na litry, kilogramy
a metry.

Jednotky metr, litr, kilogram.

GEOMETRIE V RO

VINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

Orientuje se v prostoru.

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje zakladni
rovinné utvary.

Porovnava velikost ttvari.

Orientace v prostoru. Pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
hned pted, hned za.
Rovinné obrazce - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh.

2. ROCNIK — DOTA

CE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

Pouziva prirozena cisla do 100 k modelovani
realnych situaci, pocita piredméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvki.

Cte, zapisuje a porovnava p¥irozena &isla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti.

Uziva linearni uspoi‘adani, zobrazi ¢islo na
Ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s prirozenymi Cisly.

Resi a tvoii iilohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni operace.

Pocitani v oboru do 100:

Desitky a jednotky, s¢itani a od¢itani desitek.

S¢itani a odcitani v oboru do 100 bez prechodu desitek.
S¢itani a odc¢itani dvoucifernych cisel.

S¢itani a odcitani do 100 s prechodem desitek.
Porovnavani Cisel, ¢iselna osa, zaokrouhlovani na desitky,
zavorky, slovni ulohy.

Nasobeni 0, 1, 2, 3, 4, 5 a délenil, 2, 3, 4, 5.

Slovni tlohy.

Zapis slovni ulohy, feSeni a vytvoteni odpovedi.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

Zavislosti a jejich vlastnosti.

6
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GEOMETRIE - RYSOVANI

vystupy

ucivo

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni geometrické utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci.
Jednoduché geometrické utvary.
Porovnava velikost Gtvari, méri a odhaduje
délku usecky.

Narysuje usecku dané délky, méFi ji.

Rysovani rovnych ¢ar. Bod — modelovani a rysovani.
Usecka - rysovani, modelovani, méfeni na cm a mm.
Ptimky riznobézné, rovnobézné, rysovani, modelovani.
Poloptimka, vzajemna poloha dvou piimek.
Geometricka télesa: krychle, koule, kvadr.

3. ROCNIK — DOTACE: 4+1, POVINNY

CISLA A POCETNI OPERACE

vystupy

ucivo

7

Pouziva prirozena €isla k modelovani realnych
situaci, po€ita pfredméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkii.

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla do
1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti.

UZiva linearni uspoi‘adani, zobrazi ¢islo na
ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s prirozenymi Cisly.

Resi a tvo¥i ilohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni operace.

Poditani v oboru do 1000:

Soucet a rozdil ¢isel, pisemné algoritmy sc¢itani a od¢itani,
Zapis Cisel, rozklad ¢isla v desitkové soustave,
zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100, porovnavani cisel.
Ciselna fada do 1 000, &iselna osa.

S¢itani a odcitani dvojcifernych Cisel bez prechodu pies
zéklad, mala nasobilka ¢isel 6,7,8,9 a déleni v oboru
téchto nasobilek, nasobeni ¢isla 10, nasobeni a déleni
dvojcifernych ¢isel jednocifernym, déleni se zbytkem,
soucin, podil, zbytek.

Pisemné sc¢itani a odc¢itani bez prechodu pies zaklad,
pisemné s¢itani a od¢itani s prechodem ptes zaklad.
Zapis a feSeni jednoduchych slovnich tloh, vytvotreni
odpovedi, prace s jednoduchou rovnici.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota.

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

Jednotky casu hodina, minuta, sekunda. Pfevody jednotek
casu.

Jednotky délky, méieni, odhady vzdalenosti. Planek
pokoje.

Prace s tabulkou, se ¢tvercovou siti.

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci.
Porovnava velikost itvari, méfi a odhaduje
délku usecky.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné.

Piimka, poloptimka, Gisecka, vzajemna poloha dvou
ptimek, rovnobézky, riiznobézky, prisecik dvou
ruznobézek. Rovinné obrazce- ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, ctytthelnik. Kruznice, kruh.

Odhady a méfeni stran rovinnych obrazcti. Obvody
¢tverct, obdélnikt a trojuhelnikd.

Osova soumernost.

4. ROCNIK — DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo
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Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel.

Zaokrouhluje prirozena cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v oboru prirozenych ¢isel.

Vyuziva pti pamétném i pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani

a nasobeni.

Resi a tvoii ilohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych disel.

Modeluje a uréi ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku.

Porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel.

Pocitani v oboru do 10 000:
Obor ptirozenych ¢isel do 10 000.

Zapis, porovnavani, ¢iselna osa, rozklad, zaokrouhlovani,
soucet a rozdil, odhady.

Prace s kalkulatorem.

Nasobeni a déleni: déleni jednocifernym délitelem,
nasobeni dvojcifernym ¢islem, déleni se zbytkem, pojmy
soucin, podil, zbytek.

Celek, ¢ast, zlomek. Polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina,
desetina.

Pojmy: Citatel, jmenovatel, zlomkova cara.

ZAVISLOST, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

Vyhledava, sbira a ti'idi data.

Zavislosti a jejich vlastnosti.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(€tverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici),
uziva jednoduché konstrukce.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu
soumérnosti Gtvaru prekladanim papiru.

Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznice, pravouhly
trojuhelnik, kolmice, rovnobézky, riznobézky,
soufadnicova sit’.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

Resi jednoduché praktické slovni iilohy

a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské matematiky.

Slovni ulohy.
Zakladni a odvozené jednotky hmotnosti, objemu, Casu,
délky, ptevody mezi nimi.

5. ROCNIK — DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

Vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani

a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel.

Zaokrouhluje prirozena ¢isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych ¢isel.

Resi a tvoii iilohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel.

Piecte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty.
Porozumi vyznamu znaku " -"" pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na
dis. ose.

Ciselny obor do 1 000 000:
Zapis, porovnavani, ¢iselna osa, rozklad, zaokrouhlovani,
soucet a rozdil, odhady.

Pamétné nasobeni v oboru malé nasobilky pisemné
nasobeni az 3cifernym Cinitelem.

Nasobeni trojcifernych ¢isel nasobkem 1,2,3,4,5, 10, 20,
30, 40, 50.

Pamétné dé€leni délitelem do 20.

Zlomky- feSeni a tvorba slovnich uloh k urovani ¢asti
z celku.

Desetinné ¢islo, porovnavani desetinnych cisel.

Ciselna osa — kladna, zaporna.
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy ucivo
Cte a sestavuje jednod. tabulky a diagramy.  |Tabulky, diagramy, grafy.
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
vystupy ucivo

Narysuje a znazorni zakladni rovinné ttvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici),
uziva jednoduché konstrukce.

S¢ita a od¢ita graficky usec¢ky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim
délek jeho stran.

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

a uziva zakladni jednotky obsahu.

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru.

Rysovani trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, kruznice,
obvod a obsah ¢tverce, obdélniku.

Zékladni jednotky obsahu.

Kvadr, krychle a jejich povrch.

Osa usecky.

Osové soumérné utvary.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

Resi jednoduché praktické slovni tlohy

a problémy, jejichZ fesSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech $kolské matematiky.

Reseni dvoustupiiovych slovnich tloh.
Ulohy s piimou timérou.

Slovni tlohy s rovnicemi.

Slovni tlohy se zlomky.

Prostorova predstavivost.

6. ROCNIK — DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator.
Modeluje a fesi situace s vyuZzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych ¢isel.

Ptirozena Cisla, ¢teni a zapis Cisla v desitkové soustave,
zobrazeni na Ciselné ose, pocCetni operace.

Desetinna cisla, Cteni a zapis v desitkové soustave,
zobrazeni na ¢iselné ose.

Porovnavani zaokrouhlovanim, poc¢etni operace, prevody
jednotek.

Nasobek, délitel, znaky délitelnosti, prvoéislo. Cislo
sloZené, spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

Charakterizuje a tridi zakladni rovinné
utvary.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvari.

Nacdrtne a sestroji rovinné utvary.

Nacdrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0s0vé soumérnosti a urc¢i osové soumérny
utvar.

Ur¢i a znazorni rizné druhy trojihelniku,
jejich vlastnosti.

Urcuje velikost ihlu mérenim a vypoctem.
Odhaduje a vypocita povrch a objem téles.
Nacdrtne a sestroji sité zakladnich téles

v roviné.

Rovina, bod, tsecka, ptimka, poloptimka, kruznice, kruh.
Pievody jednotek, obvod ¢tverce, obdélniku, trojihelniku.
Osova soumernost.

Trojuhelnik, druhy, tihly, té¢Znice, vyska, kruznice opsana
a vepsana.

Uhel, druhy thlu, rysovani a pfenaseni uhlu, osa ahlu,
méteni velikosti, pravidelny mnohouhelnik.

Jednotky obsahu, obsah ¢tverce, obdélniku, slozitéjsich
obrazct.

Kvadr, krychle. Jednotky objemu. Sit’ téles.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
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vystupy

ucivo

Resi ulohy na prostorovou piedstavivost, Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riuznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

7. ROCNIK — DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

Uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek - ¢ast (pfirozenym cislem,

pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, Smisené Cislo. Pocetni operace.

procentem).

Slozeny zlomek.

Provadi pocetni operace v oboru celych Cteni a zapis Cisla. Zobrazeni na Ciselné ose.

a racionalnich cisel.

Opacné ¢islo.

Analyzuje a FeSi jednoduché problémy, Absolutni hodnota.
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva  |Pocetni operace.

matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel.

Pojem procento.
Zaklad, procentova ¢ast, pocet procent.

Resi aplikaéni tilohy na procenta (i pro p¥ipad, | Promile. Slovni ulohy.

Ze procentova cast je vétSi nez celek).

Resi modelovanim a vypoétem situace
vyjadiené pomérem, pracuje s méritky map

a plani.

umernost.
Trojclenka.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

Zduvodiiuje a vyuZziva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych atvari pri Konstrukce trojuhelniku.

FeSeni iloh a jednoduchych praktickych
problémii, vyuZiva potifebnou matematickou

symboliku.
Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvari.

trojuhelniku.

Pojem lichobéznik. Konstrukce lichobézniku

Nacrtne a sestroji obraz rovinného titvaru ve |Pojem hranol. Povrch a objem hranolu.

stfedové soumérnosti, urci stftedové soumérny

utvar.
Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné.
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo
Resi ilohy na prostorovou piedstavivost, Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riuznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
CiSLO A PROMENNA
vystupy udivo

Matematizuje jednoduché realné situace

s vyuZitim proménnych. Urc¢i hodnotu vyrazu, |vyrazu.
sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad Mnoho¢leny.
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Cteni a zapis zlomku. Vztah mezi zlomky a desetinnymi
Cisly. Zobrazeni na Ciselné ose. Prevraceny zlomek.

Pojem imérnost, zvétSeni a zmenSeni v daném pomeéru,
rozdéleni dané hodnoty v uréeném poméru, méfitko,
prace s métitky map a planti. Uméra. Pfima a neptima

Shodnost trojuhelniku, trojuhelnikova nerovnost.

Pojem rovnobéznik. Vlastnosti, rozdéleni a konstrukce
rovnobézniku. Obvod a obsah rovnobézniku, obsah

Sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti.

Ciselné vyrazy. Proménna. Vyrazy s proménnou. Upravy




mnohoc¢lent na soucin pomoci vzorci

a vytykanim.

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu.
Formuluje a Fesi realnou situaci pomoci
rovnic.

Pojem, ¢teni a zapis druhych mocnin a odmocnin. Uréeni
druhych mocnin a odmocnin. Pojem redlného ¢isla.

Cteni a zapis mocnin s piirozenym mocnitelem. Zapis
¢isla pomoci mocnin deseti. PoCetni operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem.

Rovnost. Linearni rovnice.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

Matematizuje jednoduché realné situace

s vyuZzitim funkénich vztahi.

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data.
Porovnava soubor dat.

Slovni ulohy.
Zakladni statistické pojmy. Zakladni charakteristiky
statistického souboru. Zavérecné opakovani.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo

Analyzuje a eSi aplika¢ni geometrické tilohy

s vyuZitim osvojeného matematického aparatu.
VyuZziva pojem mnoZina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice utvari a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk¢nich
uloh.

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary, analyzuje jejich vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles.

Pojem. Vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku.
Uziti Pythagorovy véty.

Vzajemna poloha piimky a kruznice. Vzajemna poloha
dvou kruznic. Délka kruznice. Obsah kruhu.

Pojem. Povrch vélce. Objem valce.

Jednoduché konstrukce. Mnoziny v§ech bodt dané
vlastnosti. Thaletova kruznice. Konstrukéni ulohy.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY.

vystupy

ucivo

Uziva logickou iivahu a kombinaéni usudek
pri FeSeni uloh a problémii a naléza rizna
FeSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci.

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.

9. ROCNIK — DOTACE: 3+1, POVINNY

CISLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

Matematizuje jednoduché matematické
situace s vyuZitim proménnych, urci hodnotu
vyrazu.

Formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav.

Pojem lomeny vyraz. Pocetni operace s lomenymi vyrazy.
Reseni rovnic s nezndamou ve jmenovateli.

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi.
Slovni tlohy feSené pomoci soustav linearnich rovnic.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

Urcuje vztah piimé a neprimé umérnosti.
Vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem.

Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztahi.

Pravouhla soustava soutradnic.
Pojem funkce.
Linearni funkce (ptima imérnost).

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vystupy

ucivo
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e Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty Podobnost.

o shodnosti a podobnosti trojihelniku. Véty o podobnosti trojuhelnik.
e Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové |Kuzel. Jehlan. Koule.
utvary, analyzuje jejich vlastnosti. Povrch a objem téles.

¢ Odhaduje a vypocita objem a povrch téles.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy ucivo

o Uziva logickou ivahu a kombina¢ni usudek Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.
pri FeSeni uloh a problémii a naléza ruzna
FeSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci.

5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje pfedevSim na rozvoj informatického mysSleni a na porozumeéni zékladnim
principum digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, koédovanim a model popisujicimi
realnou situaci nebo problém.

1. stupen — druhé obdobi:

1. obsahové vymezeni

Vyucovani Informatiky sméfuje k tomu, aby zaci dosli k:

- poznani, jak funguje pocita¢ a informacni systémy

- vytvareni piedstav o zpisobech zaznamenavani dat a informaci

- rozvijeni schopnosti popsat problém

- nachazeni riznych fesSeni a vybéru nejvhodnéjsiho feSeni pro danou situaci
- porozuméni riznym postuptim ke kddovani informaci

- objevovani, experimentovani a ovérovani hypotéz

2. ¢asoveé vymezeni
Informatika se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku 1 hod. tydné.

3. organizacni vymezeni
- frontalni vyucovani, skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, vyuka v u¢ebné INDOS

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, kterou vedou zéka k:

- vyuzivani vypocetni techniky pro efektivni uceni a ke komunikaci

- schopnosti vyhledavat informace z alternativnich zdrojt, ovétovat jejich pravdivost

- uzivani spravné terminologie

- vyuzivani informaci pro prakticky zZivot

- porozumeéni toku informaci

- schopnosti pracovat ve skupiné

- bezpecnému zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani

2. stupeii:

1. obsahové vymezeni

Vyug. pfedmét Informatika vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Informatika RVP ZV.
Vyucovani Informatiky sméfuje k tomu, aby zaci dosli k:

- schopnosti tvofit, experimentovat, provéfovat své hypotézy

- aktivnimu hledani, navrhovani a ovétovani riznych feseni

- dovednosti vybrat spravné feseni

- schopnosti vytvaret, formalné zapisovat a posuzovat postupy vhodné pro automatizaci
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- dovednosti chapat principy kodovani, modelovani
- schopnosti chapat dilezitost ochrany sebe, svého soukromi, dat a zatizeni

2. ¢asové vymezeni
Informatika se vyucuje v kazdém ro¢niku 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
- frontalni vyucovani, skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, vyuka v u¢ebné INDOS

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- schopnosti aplikovat vypocetni techniku v dalsich oblastech vzdélavani

- poznavani ulohy informaci a vyuziti informacnich technologii

- porozuméni funkcim vypocetni techniky

- zodpovédnému rozhodovani v dané situaci

- respektovani ochrany osobnich udajt pfi vyuzivani softwaru

- dovednosti pracovat podle navodu i hledani vlastnich feseni

- tvofivému vyuziti znalosti vypocetni techniky pfi prezentaci vysledka své prace

- dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s vypocetni technikou
- respektovani etického pristupu k nevhodnym obsahtim
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4. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vystupy

ucivo

Popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji.
Vyéte informaci z daného modelu.

Koédovani informace.
Kodovani a Sifrovani textu.
Obrazové modely.
Piktogramy.

Pixel a rozliSeni.

Tvary. Skladani obrazce.

DIGITALNI TECHNOLOGIE

vystupy

ucivo

Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi.

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu.

Propoji digitalni zaiizeni, uvede mozZna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji.

Pravidla a pokyny pfi préci s digitdlnim zafizenim.
Pocitac a prislusenstvi.

Ovladani aplikaci.

Spusténi aplikace, propojeni digitalnich zafizeni.
Uloziste, sdileni dat, mazéni, kos.

Psani slov na klavesnici. Prace se soubory.

Prace s grafikou a textem.

5. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vystupy ucivo
Popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, Graf.
a znazorni ji. Schémata, obrazkové modely.
Vyéte informaci z daného modelu. Vztahy mezi objekty.
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
vystupy ucivo

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii.
Popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni.

V blokové orientovaném programovacich
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vztahy, pouZiva opakovani a piipravené
podprogramy.

Ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu.

Riizné formy zapisu pomoci obrazki, znacek, symbold.
Opakovani prikazt.

Uprava kroki v postupu.

Sestaveni funk¢niho postupu pro feseni jednoduché
situace.

Experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostfedi. Podprogramy. Sestaveni a cteni
programu.

Aktivity s vyuzitim Robotické stavebnice Lego.
Ovérovani funkénosti programu. Nalezeni chyby. Oprava
kodu.
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Kresleni ¢ar. Ovladani pohybu postav.
Animace sttidanim obrazkd.

INFORMACNI SYSTEMY

vystupy

ucivo

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat.

Pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna

i neCiselna data.

V systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

Préce s textem, obrazky a tabulkami.
Data, druhy dat, prace s daty.
Systémy kolem nas, vztahy mezi nimi.

6. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vystupy

ucivo

Ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat.

Ptenos informaci, znakové sady, pienos dat.

Identifikace barev, barevny model.

Navrhuje a porovnava rizné zptasoby Vektorova grafika.
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pFenosu.
INFORMACNI SYSTEMY

vystupy

ucivo

Vysvétli ucel informacnich systémi, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pri
navrhovani i uzivani informacnich systémii.
Vymezi problém a urd¢i, jak pri jeho reSeni
vyuZije evidenci dat; na zikladé doporuceného
i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat.

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce.

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat.
Reseni problémt s daty.
Skolni informacni systém.

DIGITALNI TECHNOLOGIE

vystupy

ucivo

PopiSe, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje

o fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété.

Sprava soubortd, struktura slozek.

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vystupy

ucivo

Po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urc¢i problém,
ktery je danym algoritmem feSen.

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné casti

a navrhne a popiSe kroky k jejich reSeni.

Vytvofeni programu.

Opakovani.

Podprogramy.

Udalosti, vstupy.

Objekty a komunikace mezi nimi.
Graficky vystup.

Ovladani mysi. Posilani zprav.
Nastroje zvuku, Gpravy seznamu.
Import a editace kostymt, podminky.
Navrh postupu, klonovani.
Tvorba hry.

Vyrazy s proménnou.
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7. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vystupy

ucivo

Ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat.
Navrhuje a porovnava riizné zpisoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pFenosu.
Vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude
poti‘ebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje
pomoci grafii, pripadné podobnych schémat;
porovna svij navrZzeny model s jinymi modely
k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni.

Zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data
poti‘ebna k feSeni problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji.

Pfenos informaci, znakové sady, pfenos dat.

Kontrolni soucet.

Binarni kod, logické A a NEBO.

Ohodnoceni grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu.
Orientované grafy.

INFORMACNI SYSTEMY

vystupy

ucivo

Vysvétli ucel informacnich systémi, které
pouZiva, identifikuje jejich jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika pri
navrhovani i uzZivani informacnich systémi.
Nastavuje zobrazeni, azeni a filtrovani dat

v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat.

Vymezi problém a ur¢i, jak p¥i jeho FeSeni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuc¢eného
i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat.

Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkc¢nost, pripadné navrhne jeji apravu.

Data v grafu a tabulce.

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce.
Kontrola hodnot v tabulce.

Porovnavani dat v tabulce a grafu.
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat.

Reseni problémi s daty.

Skolni informaéni systém.

Relativni a absolutni adresy bunék.
Pouziti vzorci u riznych typu dat.

Funkce s ¢iselnymi a textovymi vstupy.
Vkladani zdznamu do databazové tabulky.
Razeni dat v tabulce.

Filtrovani dat v tabulce.

Zpracovani vystupt z velkych soubort dat.

DIGITALNi TECHNOLOGIE

vystupy

ucivo

PopiSe, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje

o fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svéteé.

Sprava soubort, struktura slozek.

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vystupy

ucivo

Po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen.

Rozdéli problém na jednotlivé i‘eSitelné casti

a navrhne a popiSe kroky k jejich resSeni.
Vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij vybér zduvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro FeSeni problému.

Vytvofeni programu.

Opakovani.

Podprogramy.

Udalosti, vstupy.

Objekty a komunikace mezi nimi.
Proménné.

Pohyb v soutadnicich.

Ovladani mysi. Posilani zprav.
Vytvéfeni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu.
Vyrazy s proménnou.

Tvorba hry.
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8. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vystupy

ucivo

Ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat.
Navrhuje a porovnava riizné zpisoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pFenosu.

Pfenos informaci. Znakové sady.

INFORMACNI SYSTEMY

vystupy

ucivo

Vysvétli ucel informacnich systémi, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pri
navrhovani i uzivani informacnich systémi.
Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkc¢nost, pripadné navrhne jeji apravu.

Reseni problémt s daty.
Databazova relace.
Skolni informacni systém.

DIGITALNI TECHNOLOGIE

vystupy

ucivo

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje

o fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété.

Uklad4 a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani
¢i prrenos.

Sprava soubort, struktura slozek.

Datové a programové soubory a jejich asociace
v operacnim systému.

Sprava soubord, struktura slozek.

Instalace aplikaci, aktualizace.

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vystupy

ucivo

Po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen.

Rozdéli problém na jednotlivé ieSitelné casti

a navrhne a popiSe kroky k jejich reSeni.
Vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro ieSeni problému.

V blokové orientovaném programovacich
jazyce vytvori pirehledny program s ohledem
na jeho mozné diisledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné.

Vytvofeni programu.

Opakovani.

Podprogramy.

Udalosti, vstupy.

Objekty a komunikace mezi nimi.
Programovaci projekt a plan jeho realizace.
Popsani problému.

Ovladani mysi, posilani zpravy.

Animace kostymu postav, udalosti.
Animace a navrh hry, stfidani pozadi, proménné.
Tvorba hry.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vystupy

ucivo

Ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat.

Pfenos informaci. Znakové sady.
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Navrhuje a porovnava rizné zpusoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pFenosu.

INFORMACNI SYSTEMY

vystupy

ucivo

Vysvétli ucel informacnich systémii, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pri
navrhovani i uzivani informacnich systémi.
Nastavuje zobrazeni, iazeni a filtrovani dat

v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
otazku; vyuZiva funkce pro automatizaci
zpracovani dat.

Vymezi problém a uréi, jak pri jeho FeSeni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného
i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat.

Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkc¢nost, pripadné navrhne jeji apravu.

Skolni informaéni systém.

Data v grafu a tabulce.

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce.
Kontrola hodnot v tabulce.

Porovnavani dat v tabulce a grafu.

DIGITALNI TECHNOLOGIE

vystupy

ucivo

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje

o fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svéte.

Uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani
¢i prenos.

Vybira nejvhodnéjsi zptusob pripojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky.

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace.

DokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni.

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a
pristupova data, digitalni stopa.

Slozeni pocitace a principy fungovani jeho soucasti.
Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti.
Fungovani novych technologii (smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla inteligence).
Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti.

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pienos

dat, IP adresa.
Struktura a principy internetu, datacentra, cloud.

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vystupy

ucivo

Po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen.

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné casti

a navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni.
Vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro ieSeni problému.

V blokové orientovaném programovacich
jazyce vytvori piehledny program s ohledem
na jeho mozné diusledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni
programu, proménné.

Vytvoteni programu.

Opakovani.

Podprogramy.

Udalosti, vstupy.

Objekty a komunikace mezi nimi.
Vétveni programu, rozhodovani.
Proménné.

Programovaci projekt a plan jeho realizace.
Popsani problému.

Ovladani mysi, posilani zprav.
Vyrazy s proménnou.

Tvorba hry.
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e Ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu.

5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka

1. obdobi 1. stupné:

1. obsahové vymezeni

Vyucovani prvouky uci zaky na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahi a souvislosti v ném chapat organizaci zivota
v roding, ve Skole, v obci a spole¢nosti.

Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty.

Uc¢i se orientovat v d&ji a Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci
a d¢ju.

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost
a proménlivost zivé i nezivé prirody nasi vlasti.

Poznavaji sebe na zakladé poznavani cloveka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se Clovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy a mezilidskych vztaht.

2. Casové vymezeni
V 1. ro¢niku se vyucuji 2 hodiny tydn¢ a zaroven v 2. a 3. ro¢niku 2 hodiny + 1 disponibilni hodina.

3. organiza¢ni vymezeni

- individualni prace, skupinova prace, prace dle popisu, prace dle navodu
- vytvareni jednoduchych popist

- netradi¢ni vyroba (pomucky a techniky)

- projektové vyucovani formou vyjezdu do Skoly v piirodé

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- tvofivému poznévani véci a jejich vlastnosti

- vnimani riznych problémovych situaci ve $§kole i mimo ni

- vyjadfovani svych pociti

- chapani ekologickych souvislosti a environmentéalnich problémut

- dodrzovani stanovenych pravidel souziti

- odpovédnému chovani v neobvyklych a mimotadnych situacich

- respektovani rozdilti mezi lidmi

- ochran¢ zdravi, zivotniho prostiedi, ptirody
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1. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

Vystupy

ucivo

A4

Rozli§i moZna nebezpedi v nejbliz§im okoli.
Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli,
obci (mésté).

Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydliste.
Skola — prostiedi $koly, okoli koly, bezpe¢na cesta do
Skoly; rizikova mista a situace.

Okolni krajina.

LIDE KO

LEM NAS

Vystupy

ucivo

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych piislu$niki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkim.

Odvodi vyznam a potiebu ruznych povolani

a pracovnich ¢innosti.

Rodina — souziti lidi, Zivot v roding, svatek v rodiné€.
Ttida — ve vyu€ovani, o piestavce.

Ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality.

Povolani — v obchodgé.

Pracovni navyky.

LIDE A CAS
Vystupy ucivo
Vyuziva ¢asové udaje pri ieSeni riaznych Orientace v Case a Casovy fad, ur€ovani ¢asu, denni rezim
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj dne, ro¢ni obdobi.
v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti. Tradice, lidové zvyky, svatky.
Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, Hodiny.
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi.
ROZMANITOST PRiRODY

Vystupy

ucivo

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pFirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Roztridi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité.

Pozna a pojmenuje zakladni druhy ovoce,
zeleniny a polnich plodin.

Pozna a pojmenuje domaci zvirata a zvirata
volné Zijici.

Pfiroda — na podzim, v zim¢, na jate, v 1ét¢.
V parku, v sadu, na poli, na zahrad¢.
Stavba rostlin. Zelenina. Jarni kvéty a ptaci.
Domaci a hospodaiska zvitata.

Rovnovaha v ptirod¢, Zivotni podminky.

CLOVEK A J

EHO ZDRAVI

Vystupy

ucivo
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Uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

Jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuZiva bezpefna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastniki silni¢niho
provozu.

Chova se obezietné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimoradnych udalostech.

Osobni, intimni a dusevni hygiena.

Péce o zdravi, zdravé zuby, zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva.

Dopravni vychova — dopravni prostfedky, dopravni
znacky, semafor, ptechody pro chodce.

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru.

2. ROCNIK — DOTA

CE: 2+1, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

Vystupy

ucivo

Vyznadi v jednoduchém plianu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi

moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli.

Domov — prostiedi domova, orientace v mist¢ bydliste.
Skola — &innosti ve $kole, okoli Skoly, cesta do Skoly.
Meésto — jeho Casti, poloha v krajin€, budovy, orientacni
body v okolni krajing.

LIDE KO

LEM NAS

Vystupy

ucivo

RozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych piislu$nika a vztahy mezi nimi.
Odvodi vyznam a potiebu riznych povolani

a pracovnich ¢innosti.

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni vztahy.

Prace fyzicka a dusevni — povolani.

Povolani — ¢im budu.

LIDE

A CAS

Vystupy

ucivo

Vyuziva ¢asové udaje pri feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky.

Na prikladech porovna minulost a sou¢asnost.

Orientace v ¢ase — kalendaini rok, mésice, dny v tydnu;
poznavani hodin, ¢asovy fad, denni rezim dne, prace

a volny cas.

Soucasnost a minulost v nasem zivoté¢ — promény zptisobu
zZivota, bydleni, pfedméty denni potieby, prabeh lidského
Zivota.

Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov,
vlast, rodny kraj.

ROZMANITOST PRIRODY

Vystupy

ucivo

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Roztridi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité.

Rostliny, houby, zivo¢ichové — promény v ro¢nich
obdobich; vyskyt v lokalitach poli, luk, lest a u vody.
Zivogichové volné Zijici a zvitata hospodaiska.
Suroviny a vyrobky.

Ptaci — stali a tazni.

Péce o pokojové rostliny a doméci zvirata.

CLOVEK A J

EHO ZDRAVI

Vystupy

ucivo
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Uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuZiva bezpefna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani uéastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych.

Chova se obezi‘etné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimoradnych udalostech.

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy.
Péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, sprdvna
vyziva, vhodna skladba potravin, pitny rezim; prevence
nemoci a urazl, prvni pomoc pii drobnych poranéni,
osobni hygiena.

Zasady bezpecného chovani — bezpecnost pfi cesté do
Skoly — dopravni znacky, bezpecnost ve Skolnich
prostorach, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru; osobni bezpeci.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

— postup v ptipad¢€ ohrozeni (varovny signal evakuace,
zkouska sirén); pozary (pticiny a prevence vzniku poZzaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru).

3. ROCNIK — DOTA

CE: 2+1, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

Vystupy

ucivo

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozZna nebezpeci v nejbliz§im okoli.

Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise

zmény v nejbliz§im okoli, obci (mést€).

Orientacni planek okoli Skoly, znacky na mapé. Mozna
nebezpeci. Obchody, sluzby, prumysl, zdravotnicka
zafizeni, doprava.

Nase obec, mésto, vesnice. Nase vlast.

U lidskych obydli. Krajina v okoli domova. Vliv ¢lovéka
na krajinu

LIDE KO

LEM NAS

vystupy

ucivo

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych piislusniki a vztahy mezi nimi.
Odvodi vyznam riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

Projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem
spoluzaku, jejich pirednostem i nedostatkim.

Rodina.

Skola.

Clovék mezi lidmi.

Povahové vlastnosti, pravidla slusného chovani.

LIDE A CAS
vystupy ucivo
Vyuziva ¢asové udaje pri feSeni riznych Orientace v Case a Casovy fad. Rezim dne.
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj Kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti
v minulosti, pfitomnosti i budoucnosti. v regionu, zvyky.
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.
ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Roztridi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné

Rozmanitost ptirody a jeji ochrana.

Ziva piiroda: rostliny (znaky Zivota rostlin, &sti rostlin),
zivoCichové znaky zivota zivocicht, stavba tela
zivocichii), houby.

Pfirodniny a lidské vytvory.

Zkoumame a pozorujeme piirodu (skupenstvi latek),
vzduch, voda, puda, Slunce a Zem¢.

Orientace v oblasti latek, méfeni zakladnich veliin.
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a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroja a piistroju.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

Uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

DodrzZuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezietné pri setkanich s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v piipadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné dité, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisiovych
linek.

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimoiadnych udalostech.

Zdravy zptisob zivota — lidské t€lo (rhst a vyvoj), vyziva
a zdravi, pohybova aktivita.

Obranyschopnost organismu. Prvni pomoc.

Osobni bezpeci. Tisnova volani.

Bezpecnost silnicniho provozu.

Chovani a jednani pti mimotadné situaci.

Skola — bezpeéna cesta do $koly, rizikova mista a situace.
Ptivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického

a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani, spravny zptisob volani na tisniovou
linku.

Dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim

v dopravée a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni

prvky).
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5.4.2 Prirodovéda

2. obdobi 1. stupné:

1. obsahové vymezeni

Vzdélavaci obor je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

a) Misto, kde zijeme

b) Lidé kolem nas

c) Lidé a cas

d) Rozmanitost ptirody

e) Clovék a jeho zdravi

Oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se cloveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi,
bezpedi aj. Zaci se uéi vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti porozumét soudobému zptisobu Zivota, véetné situaci
ohrozeni. Dlraz je kladen na utvareni pfimych zkuSenosti zakli napt. v oblasti dopravni vychovy, poskytovani prvni
pomoci, seznameni se svétem financi.

2. Casové vymezeni
Ve 4. ro¢niku je vyu€ovéna v rozsahu 1 hodina tydné, v 5. ro¢niku 1 hodina + 1 disponibilni hodina.
V obou rocnicich je velmi tizce propojena s vyukou vlastivédy.

3. organiza¢ni vymezeni
V hodindch vyuzivadme vSech dostupnych zdroji pro ziskavani informaci — vlastni zazitky, encyklopedie, sdélovaci
prostiedky, nazorné pomiicky, vychazky a exkurze do Planetaria v 5. ro¢niku.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvoj klic¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zéka k:
- porozumeéni soudobému zpisobu Zivota

- orientaci ve svété informaci

- vhodné a bezpecné komunikaci

- vhodnému chovani v mimotadnych situacich

- ochrang¢ zdravi, pfirody, zivotniho prostiedi

- orientaci v oblasti financi

- respektovani a ochrané narodnich tradic

- chapani zékonitosti ptirody, ekologickych souvislosti

- ucelnému rozhodovani a jednani v riiznych zivotnich situacich
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4. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME
Vystupy udivo
Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo Ptirodni spolecenstva.
pobytu vzhledem ke krajiné a statu. Rostliny v okoli.
Ur¢i svétové strany v prirodé i podle mapy, Zivocichové v okoli.
orientuje se podle nich a ridi se podle zasad Urcovani rostlin podle klice.
bezpeéného pohybu a pobytu v prirodé. Ptirodni spolecenstva.

Vyhleda typické regionalni zvlasStnosti prirody, | UrCovani svétovych stran.
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam.

Porovna zpiisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich.

LIDE KOLEM NAS
vystupy ucivo
Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, Podminky zivota na Zemi.
ktera se uZ nemohou tolerovat. Ptirodni spolecenstva.
Vyznam stromt pro zZivotni prostiedi.
Ochrana ptirody.
LIDE A CAS
vystupy ucivo

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako |Prace s atlasy rostlin a Zivocicht.
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti. |Encyklopedie, PC.

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuzZiva zjiSténych
udaju k pochopeni vztahi mezi déji a mezi
jevy.

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy ucivo

Objevuje a zjist'uje propojenost prvki Zivé De¢leni ptirodnin.

a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody |Ekosystémy.

a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem [ Domaci a volné Zijici zvirata.
prirody a ¢innosti ¢lovéka. Ochrana pfirody.

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy.

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.
Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka

v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy ucivo

Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich |Dopravni znacky, dopravni piedpisy, mlady cyklista,
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich |pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich

simulujicich mimoradné udalosti; vnima prostiedcich,

dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi|Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, spravna vyziva,
odpovidajici zavéry pro své chovani jako vhodné skladba potravy, pitny rezim. Pfivolani pomoci
chodec i cyklista. v ptipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi, ¢isla
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Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou, rozpozna Zivot
ohroZujici zranéni.

tisnového volani. Mimoradné udalosti a rizika s nimi
spojena.

5. ROCNIK — DOTACE: 1+1, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map, vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy.

Podnebné oblasti.

Severka, souhvézdi severni oblohy.
Urcovani severu podle Slunce.
Zoologické a botanické zahrady.

Cesty do jinych ptfirodnich spolecenstev.

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

PoukaZe v nejblizSim spolecenském

a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepSeni
Zivotniho prostredi.

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ nemohou tolerovat.

Zdroje ptirodni energie.
Ochrana Zivotniho prostiedi.

LIDE A CAS

vystupy ucivo
Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych |Clovék ve vesmiru.
udaji k pochopeni vztaht mezi déji a mezi
jevy.
Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti.

ROZMANITOST PRIRODY
vystupy ucivo

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatki
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislosti

s rozdélenim ¢asu a stFidanim roc¢nich obdobi.
Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tiidi organismy do zakladnich
skupin, vyuZziva k tomu i jednotlivé klice

a atlasy.

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje

a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledKky pokusu.

Zemé jako soucast slune¢ni soustavy.
Podminky zivota na Zemi.

Podnebné pasy.

Ttidéni rostlin a Zivoc¢ichu.

Nerosty a horniny.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

Vyuziva poznatki o lidském téle k podpoi‘e
vlastniho zdravého zpiisobu Zivota.

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

a orientuje se ve vyvoji ditéte pi‘ed a po jeho
narozeni.

Uplatiiuje ucelné zptsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné udalosti.

Lidské t¢lo — stavba téla, zakladni funkce a projevy.
Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.
Mimortadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend —

systém.

Nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana.

Osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru.

&5

postup v pripad€ ohroZeni, pozary, integrovany zachranny




Uplatiiuje zakladni pravidla acastniki Spravny zplsob volani na tisnovou linku, prevence

silni¢niho provozu. nemoci a urazil, prvni pomoc.

Osetfi drobna poranéni a zajisti 1ékarskou Navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci
pomoc. automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych
Piedvede v modelovych situacich osvojené latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
jednoduché zpusoby odmitani navykovych elektronickych médii.

latek. Zdravy zivotni styl, denni rezim, duSevni hygiena.

Uc¢elné planuje sviij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob.
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5.4.3 Vlastivéda

2. obdobi 1. stupng:

1. obsahové vymezeni

Zakladem je vlastni prozitek zdka. K tomu vyrazné ptispiva osobni piiklad ucitele.
Propojeni s praktickou zkuSenosti je zakladem pro tvorbu zivotnich postojti, pro orientaci v problematice souziti lidi,
v oblasti globalnich problémtl, problému ve svéte financi.

Je ¢lenéna do péti tematickych okruhti:

a) Misto, kde Zijeme

b) Lidé kolem nas

c¢) Lidé a cas

d) Rozmanitost pfirody

e) Clovék a jeho zdravi

2. ¢asové vymezeni
Vlastivéda je ve 4. ro¢niku vyucovana 1 + 1 disponibilni hodinu tydné, v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Je vhodné ji velmi
uzce propojovat s hodinami ptirodovédy.

3. organiza¢ni vymezeni
Do hodin vlastivédy zafazujeme navstévy regionalnich kulturnich pamatek, vychazek do okoli mista bydlisté, poznatki
z literatury, internetovych stranek a téz vypravéni spoluobcand.

4. vychovné a vzdelavaci strategie

Pro rozvoj klic¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- vytvareni Zivotnich postoju

- schopnosti orientovat se v globalnich problémech

- dovednosti uplatiiovat zkusenosti v dalSich oblastech zivota

- znalosti souvisejici s regionem, vlasti, evropskymi zemémi uplatiiovat v dalSich oblastech vyuky
- chapani rozdili mezi lidmi

- tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ respektu

- poznavani své jedinecnosti

- k ochran¢ kulturniho dédictvi naroda

- respektovani prav a povinnosti ¢lovéka
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4. ROCNIK — DOTA

CE: 1+1, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

Urdi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé.
RozliSuje mezi naérty, plany a ziklad. typy
map, vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy.

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodaistvi a kultury, jednod.
zpusobem posoudi jejich vyznam.

Orientace v misté bydlisté, dulezité objekty.

Regionalni &lenéni CR.

Poloha obce v krajin€.

Urceni orienta¢nich boda.

Typy map, pland, znalost zakladnich mapovych znacek,
vyznam barev na mapé.

Typy krajin, ptirodni zvlastnosti regionu.

LIDE KO

LEM NAS

vystupy

ucivo

Vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci

a divkami, v rodiné, v obci (ve mésté).
Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ nemohou tolerovat.

Zvlastnosti narodnich skupin a etnik. Nazvy CHKO,
narodnich kulturnich pamatek. Pravidla pobytu v nich a
ve volné ptirode.

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava.

LIDE

A CAS

vystupy

ucivo

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva

zjisténych udaju k pochopeni vztahi

mezi déji a mezi jevy.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti.
Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace piedki na naSem tizemi
v minulosti a souc¢asnosti s vyuZzitim reg.
specifik.

Zatazeni déjinnych obdobi a udalosti, letopocty,
regionalni povésti a myty.

Uziti encyklopedii, PC, kronik.

Vyvoj kultury naroda.

Historicky vyznamné osobnosti ¢eského naroda.

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MiSTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

Ur¢i svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpe¢ného pohybu a pobytu v prirodé.
RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map, vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidliStich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy.

Porovna zptisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich.

Poloha statu v Evropé.

Orientace evropskych stati podle svétovych stran.
Zaklady politického systému.

Narodni uvédoméni.

Globus, uréeni polohy Evropy.

Evropa, staty EU.

8
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RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam.

LIDE KO

LEM NAS

vystupy

ucivo

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ nemohou tolerovat.

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci

a divkami, v rodiné, v obci (ve mésté).
Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, proc sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

Rozdily mezi narody Evropy, kulturni zvlastnosti zemi.
Lidska prava.

Formy vlastnictvi, rozpocet, pfijmy a vydaje, Gspory,
pujcky.

Principy demokracie.

Chovani lidi — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim.

LIDE

A CAS

vystupy

ucivo

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacénich zdroji pro pochopeni minulosti.

Promeény zptlisobu Zivota.
Soucasnost jako vysledek historickych déju.
Statni svatky a vyznamné dny.

8

9




5.5 Clovék a spolecnost
5.5.1 Déjepis
2. stupen

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci predmét Déjepis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Déjepis RVP ZV.

2. ¢asoveé vymezeni

Predmét se vyucuje v 6., 7. a 9. roéniku 2 hodiny tydné, v 7. ro¢niku 1 hodina + 1 disp. hodina. Dotace odpovida

uc¢ebnimu planu.

3. organiza¢ni vymezeni

Soucasti vyuky je organizovani exkurzi do koncentra¢niho tabora v Osvétimi pro zaky 9. ro¢niku (obsah vzdélavaciho
oboru je plnén i prostiednictvim projektu ,,Osveétim™) a do muzea v Cieszynie a v Ceském Tésin€ pro zaky 7. ro¢niku.

Ve vyuce je vyuZzivana audiovizualni technika, mapové soubory a prace v u¢ebn¢ informatiky.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- samostatnému vyhledavani informaci a jejich vyuZiti - zatazovat rozmanité aktivity

- préci s riznymi typy texta

- vyuzivani znalosti v bézné praxi

- prozkoumani nazord a pohled lisicich se od jejich vlastnich

- vytvareni vztahu k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

- utvareni sounalezitosti k narodni a evropské kultute

- aktivnimu zapojeni do déni spole¢nosti

- efektivni spolupraci ve skupiné

- vhodné formulaci svého nazoru, schopnosti naslouchat druhym

- respektovani druhych lidi, tcté k narodu

- hledani souvislosti mezi historii a soucasnosti

- dovednosti orientovat se v souasném svéte, rozpoznat nazory ohrozujici distojnost cloveéka
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6. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

UVOD DO VYUCOVANI DEJEPISU

vystupy

ucivo

Uvede konkrétni piiklady daleZitosti

a potiebnosti déjepisnych poznatki.

Uvede priklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromaZd’ovany.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé,
Fadi hlavni historické epochy

v chronologickém sledu.

Proc a jak poznavame minulost - tkol historické védy,
prace historika, hmotné a pisemné prameny — archivy,
muzea, galerie, knihovny, vnimani historického Casu,
hlavni obdobi historie.

PRAVEK

vystupy

ucivo

Charakterizuje Zivot pravékych sbéraci

a lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu.
Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi

a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost.

Vyklad vzniku svéta a ¢lovéka v mytech a nabozenstvich,
védecky vyklad vzniku svéta a ¢loveka, charakteristika
paleolitu, neolitu a doby kovi (néstroje, zpiisob obzivy,
spolecenska organizace, zplsob Zivota, uméni), vyvoj
¢loveka, hlavni rasy a jazyky.

STAR

OVEK

vystupy

ucivo

Rozpozna souvislost mezi piirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci.

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.
Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech

a vysvétli podstatu antické demokracie.

Prehled stath starovékého Vychodu: Egypt, staty v oblasti
Mezopotamie a Pfedniho Vychodu, Indie, Cina (obecné
rysy a specifické zvlastnosti jejich hospodarského,
spolecenského, politického a kulturniho vyvoje), kultura
stat starovékého Vychodu (pismo, zéklady véd, zpiisob
Zivota, naboZenstvi, umeéni), ptinos starovékych statl pro
rozvoj sveétoveé kultury.

STAROVEKE RECKO

vystupy

ucivo

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie.
Uvede nejvyznamnéj$i typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.

Nejstarsi obdobi feckych déjin, baje a povésti,
naboZenstvi, zpisob zivota, hospodafstvi, namotni
obchod a kolonizace, vyznam styktl s okolnim svétem,
statni zfizeni a zpiisob Zivota - Sparta, Atény, osobnosti,
fecko-perské valky, boj o nadvladu v Recku, peloponéska
véalka, fecka kultura, osobnosti, ovladnuti Recka
Makedonii, fise Alex. Makedonského, ptinos fecké a
helénistické kultury pro rozvoj evr. civilizace.

STAROVEKY Rim

vystupy

ucivo

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.
Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie.
Demonstruje na konkrétnich prikladech
prinos antické kultury, zrod ki'estanstvi.

Pfirodni poméry a osidleni Apeninského poloostrova,
etruska kultura, dé&jiny v bajich, povéstech a ve svétle
veédeckych poznatkti, boj o ovladnuti Apeninského
poloostrova a Stiedomoii, Rim v obdobi republiky,
ob¢anské valky, povstani otrokil (Spartakus), Rim v
obdobi principatu a cisafstvi, postaveni provincii, boj
proti barbartim, vznik a podstata kiestanstvi, krize fimské
fiSe, pad zapadotimské fise, fimska kultura a jeji pfinos
pro rozvoj evropské civilizace.

9
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7. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

STREDOVEK OD 5. DO 12. STOLET]

vystupy

ucivo

PopiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stati.

Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich
utvara v evropskych souvislostech.

Vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci.

Iustruje postaveni jednotlivych vrstev
stiredovéké spolecnosti, uvede piiklady
romanské a gotické kultury.

Rise franska a byzantskd. Pokusy o podmanéni evropské
civilizace.

Slovanské kmeny, Samova a Velkomoravska fiSe.
Pocatky a rozvoj ¢eského statu.

Sifeni kiestanstvi, pocatky kiestanské kultury.

Prehled vyznamnych evropskych stata.

Ktizové vypravy.

Romanska kultura.

D¢jiny isldmskych zemi.

STREDOVEK OD 1

3.DO 15. STOLETI

vystupy

ucivo

Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stiedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury.

Vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot.

Vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové mySlenky Zadajici reformu
cirkve.

Zemédélstvi, femeslna vyroba a obchod. Vznik mést.
Struktura stiedovéké spolecnosti, zptisob Zivota
jednotlivych vrstev.

Kultura rytifska a cirkevni. Cesky stat za poslednich
Premyslovcii, Lucemburkd, rozvoj za Karla I'V. Husitstvi.
Cesky stat v obdobi podébradském a jagellonském.
Vyvoj v Evropé. Kultura gotickd, pozdné goticka,
pocatky humanismu a renesance.

POCATKY NOVOVEKU

vystupy

ucivo

PopiSe priubéh zamoiskych objevi, jejich
priciny a disledky.

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie.

Objasni pric¢iny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dusledky.

Objevné cesty. Pozndvani novych civilizaci. Vyvoj
jednotlivych ¢asti Evropy.

Vzestup Spanélska, zapas Nizozemi o nezavislost.
Renesan¢ni humanismus a ndbozenské reformace.
Pocatky absolutni monarchie v Anglii a Francii.
Cesky stat v predbélohorské dob&. Vznik habsburské
monarchie.

Postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii.
Tticetileta valka.

8. ROCNIK — DOTA

CE: 1+1, POVINNY

DEJINY OD 2. POLOVINY 17. DO KONCE 18. STOLETI

vystupy

ucivo

Rozpozna zikladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede a piiklady
vyznamnych kulturnich pamatek.

Habsburska monarchie a ¢eské zemé po tticetileté valce.
Barokni kultura.

Osvicenstvi - rozvoj vzdélanosti, védy, techniky, uméni.
Habsburska monarchie, vlada Marie Terezie a Josefa II.

DEJINY OD KONCE 18. STOLETI DO 70. LET 19. STOLETI

vystupy

ucivo

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti.

Charakteristika jednotlivych etap a hlavnich predstaviteld
narodniho obrozeni.

Francouzska revoluce - pfi¢iny, prubéh, vysledky. Vliv na
evropské zemé.

Priib¢h a vysledky revoluce r. 1848.
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Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbitim
starych spolefenskych struktur v Evropé.
Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodii.
Vysvétli rozdilné tempo modernizace

a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vCetné
disledki, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam Kolonii.

Charakteristika vyvoje v 50. a 60. letech. Ceské zemé

v dob¢ Bachova absolutismu. Vznik Rakousko-Uherska.
Sjednoceni Italie a Némecka.

Hlavni ptedstavitelé ceského a svétového politického
zivota.

CESKOSLOVENSKO A SVET V DOBE VALEK

vystupy

ucivo

Vysvétli rozdilné tempo modernizace

a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
disledki, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam Kolonii.

Na prikladech demonstruje zneuZiti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky.
Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

v evropskych souvislostech a jeho vniti'ni
socialni, politické, hospodaiské a kulturni
prostiedi.

Charakteristika vyvoje v Evrope, USA, Japonsku

a v kolonidlnich zemich. Mezindrodni vztahy. Vznik
blokl — Trojspolek, Trojdohoda. Prvni svétova valka —
cile val¢icich stat. Priibeh valky. Domaci a zahrani¢ni
odboj. Vysledky valky.

Vznik Ceskoslovenska.

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CESKOSLOVENSKO A SVET V DOBE VALEK

vystupy

Uc¢ivo

Na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych vilkach a jeho disledky.
Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systémii.

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a diisledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

Na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus
a jejich neprijatelnost z hlediska lidskych
prav.

Ceskoslovensko a Evropa ve 20. a 30. letech. Nastup
faSismu.

Krize versailleského systému — piedehra II. svétové
valky.

II. svétova valka.

CESKOSLOVENSKO A SVET VE 2. POLOVINE 20. STOLETI

vystupy

Uc¢ivo

Vysvétli pri¢iny a diasledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stfetavani obou blokii.
Vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodaiské

a vojenské spoluprace.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta.

Povalecné uspotradani svéta - Postupimska konference.
Postaveni Ceskoslovenska a jeho zahranié¢ni politika. Vliv
SSSR.

Marshallav plan. Reseni hospodaiskych, narodnostnich

a kulturnich problémad.

Politicky systém, cile politickych stran, jejich
predstavitelé.

Zapas demokratickych sil s komunisty.

Nastoleni komunistické totality — tinor 1948.

Zhrouceni a pad komunistického rezimu.
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

2. stupen

1. obsahové vymezeni

Vyucovaci predméet Vychova k obCanstvi vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vychova k obéanstvi RVP ZV.
Vzdélavaci obsah daného oboru je vénovan péti oblastem:

Clovék ve spoleénosti; Clovék jako jedinec; Clovek, stat a hospodatstvi; Clovék, stat a pravo; Mezinarodni vztahy,
globalni svét.

2. ¢asové vymezeni
Pfedm¢t je vyucovan ve vsech ro¢nicich a hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu: v 6., 7., 9. ro¢niku 1 hodina
tydné.

3. organizacni vymezeni

Do hodin vyu¢ovaciho ptedmétu jsou podle nabidky zafazovany nejriizngjsi besedy, napi. s MP CR (témata: prevence
proti kriminalité, prace a povinnosti Méstské policie).

Pravidelna je spoluprace s Centrem prevence. Zaci se G¢astni proZitkovych praci s tiidnimi kolektivy na téma drog,
Sikany apod. Ve spolupraci s vyukou d&jepisu se organizuji exkurze do Osvétimi.

Vyuziti digitalnich technologii pfi vyuce vyuky k obcanstvi usnadiiuje zaktim orientaci v nabidce vzdélavacich a
pracovnich ptilezitosti, rozvijeni z4jml a navazovani kontakta.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:

- orientaci zakl v socialni oblasti

- zalenovani do spolecenskych vztaht a vazeb

- rozvoji finan¢ni gramotnosti

- utvareni pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich a mimofadnych udalostech

- orientaci v problematice vztahti v rodin¢

- utvafeni povédomi o ukolech politickych instituci a organt

- rozpoznani nazord ohrozujicich lidskou distojnost a demokracii

- diskusi a toleranci ke kritickému mysleni

- odpovédnosti za vlastni chovani

- podpofe aktivniho zapojeni do spole¢enského Zivota

- vzajemné spolupraci
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6. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

Objasni potirebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensSinam.
Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti.

Objasni ucel dilezitych symboli naseho statu
a zpusoby jejich pouZivani.

RozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

Rodinny Zivot — moje rodina, funkce rodiny, rodokmen,
nahradni rodinné vychova, z4sady lidského souziti.
Manzelstvi a rodicovstvi. Sousedé, hosté a cizi lidé.
Lidska setkani - rovnost, nerovnost, nairodnostni mensiny.
Nase vlast — povésti, co nas proslavilo, nasi slavni
predkové, statni svatky a symboly, matefsky jazyk.

Nase obec, region — obecni samosprava, radnice a obecni
zastupitelstvo. Vyznamna mista nasi zemé, hlavni mésto.
Zivot ve $kole, nase $kola — vzd&lavani, celozivotni
proces, Skolni dochazka, systém vzdélavani, pravidla
Skolniho zivota, Skolni fad, uméni ucit se.

CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individ. i spole¢nych cili, objasni vyznam viile
pri dosahovani cilii a prekonavani prekazek.
Objasni, jak miiZe realisti¢téjSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

PopiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebeduvéru.

Osobnost: rozdily mezi lidmi, zmény biologické,
psychické, socialni, vyvojové, puberta (dospivani),
adolescence, poznani sebe sama, predstavy o
budoucnosti, dospélost a stafi, sebepojeti, sebepoznani,
sebehodnoceni, sebevédomi, sebeuvédomovani, vile,
charakter, temperament, motivy, zajmy, poteby, hodnoty,
schopnosti, dovednosti, nadani, talent, genialita,
kreativita.

City, jejich druhy a vlastnosti.

Clovék v socidlnich vztazich: asertivni, agresivni a
pasivni jednani.

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

vystupy

ucivo

Sestavi jednoduchy rozpocéet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje,
zvaZzi nezbytnost jednotlivych vydaja

v hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a pirebytkového
rozpoctu domacnosti.

Rozpocet domacnosti.

7. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

Kriticky pristupuje k medidlnim informacim,
vyjadii sviij postoj k piisobeni propagandy

a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi.
Uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani

a komunikace v riznych Zivotnich situacich.
Uplatiiuje vhodné zpiisoby komunikace

v riiznych Zivotnich situacich.

Vztahy mezi lidmi: socializace, socialni skupiny a jejich
pusobeni na jedince, slovni a mimoslovni komunikace.
Reklama a medialni informace.
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CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

vystupy

ucivo

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
vcetné dusevniho vlastnictvi, a zptlisoby jejich
ochrany, uvede priklady.

Na piikladu chovani kupujicich

a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH,
popiSe vliv inflace na hodnotu penéz.

Na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti riiznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni.

Majetek a vlastnictvi.

Trh, nabidka, poptavka, fungovani trhu, cena zbozi,
ekonomie.

Tvorba ceny, inflace.

Platebni karty — debetni, kreditni.

Zakladni otazky ekonomie.

Ekonomika.

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémii.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadri na né sviij osobni nazor a popisSe jejich
hlavni pfic¢iny i mozné disledky.

Pirodni pamatky, ochrana pfirodniho bohatstvi,
organizace a instituce pro ochranu Zivotniho prostredi,
globalni problémy.

CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

Rozli§uje nejcastéjsi typy a formy stati a na
prikladech porovna jejich znaky.

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kaZdodenni Zivot ob¢anu.

Objasni vyhody demokratického zpiisobu
Fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcani.
RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organi

a instituci, uvede priklady instituci a organi,
které se podileji na spravé obci, kraji a statu.
Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod.

Pravo a moralka, pravni vztahy, pravni fad, Ustava CR.
Zakladni znaky statu, formy a typy statli — ¢lenéni statt
podle statniho zfizeni a uzemniho uspofadani.
Historické typy statd.

Demokracie, statni moc, volby, zdkonodarna, vykonna,
soudni moc.

Prava a povinnosti obcantl.

CLOVEK JAKO JEDINEC

ucivo

vystupy
Objasni, jak muZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

Psychické procesy a stavy: smyslové poznavani
skute¢nosti, rozumové poznavani skutecnosti, pamet’,
zapominani, pozornost. Hra, prace, uceni, funkce pravé
a levé hemisféry.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

Objasni poti‘ebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné

Ja jako obcan obce. Na tradu. Jsme obCanem statu.
Rodina a zakony.
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nazory, zajmy, zptusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam.

CLOVEK, ST

AT A PRAVO

vystupy

ucivo

Uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pieprava;
koupé, oprava ¢i prondjem véci.

Piimérené uplatiiuje sva prava vetné prav
spoti‘ebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi.

RozliSuje a porovnava tikoly organi pravni
ochrany ob¢ant, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pri postihovani trestnych €ini.
Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady.
Diskutuje o pri¢inach a dusledcich korup¢niho
jednani.

Objasni vyznam pravni tupravy dileZzitych
vztahi — vlastnictvi, pracovni pomér,
manZelstvi.

Odvétvi prava CR, ob&anskopravni vztahy, ochrana
majetku, vlastnictvi zavazuje, smlouvy, odpovédnost za
Skodu, zdkladni préva spottebitele. Organy pravni
ochrany a sankce, piestupky a spravni fizeni, obcanské
soudni fizeni. Trestni pravo.

CLOVEK, STAT A HOSPODARENI

vystupy

ucivo

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
ob¢aniim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a prijatého, uvede nejéastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby
nakladani s volnymi prostiredky a zpiisoby
kryti deficitu.

RozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévki,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obc¢ané.
Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby
kryti deficitu.

Hospodateni — Gspory, investice, Uvéry, splatkovy prode;j,
leasing. Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti,
vyznam dani.

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredku.

MEZINARODNI VZTAHY A GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kaZdodenni Zivot ob¢anu, uvede piiklady
prav obéani CR v ramci EU i moZnych
zpusobu jejich uplatiiovani.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadri na né sviij osobni nizor a popiSe

Jsem obcanem Evropské unie. Problémy souc¢asného
svéta, ohrozené Zivotni prostredi, pfili§ mnoho lidi - pfilis
problémi.

jejich hlavni pfic¢iny i mozné dusledky.
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5.6 Clovék a pFiroda

5.6.1 Fyzika
2. stupenl

1. obsahové vymezeni

Predm¢t Fyzika vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Fyzika RVP ZV.

Obsah vzdélavaciho oboru je vénovan témto oblastem: Latky a télesa, Pohyb téles a sily, Mechanické vlastnosti tekutin,
Energie, Zvukové déje, Elektromagnetické a zvukové déje, Vesmir.

2. ¢asoveé vymezeni
Predmét je vyucovan dle ucebniho planu: v 6. — 7. ro¢niku 1 hodina tydng, v 8. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

3. organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihda v kmenovych tfidach a v ucebné fyziky, kde je moznost vyuzivat audiovizualni techniky a provadét
frontalni i demonstra¢ni pokusy. V kazdém rocniku jsou zadany laboratorni prace (podle poctu zakii a moznosti se na
laboratorni prace tfidy puli). 7. a 9. rocniky navstévuji Planetarium v Ostravé. Podle aktualni nabidky zaci navstévuji
vystavy a ucCastni se besed.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- pochopeni fyzikalnich principt a k jejich praktickému vyuziti
- pouzivani odborné terminologie, uvadéni véci do souvislosti
- samostatnému pozorovani, experimentovani

- kritickému posouzeni zavért pro pouziti v budoucnosti

- hledani vlastnich feSeni, schopnosti obhdjit si ndzor

- samostatné praci s textem

- vyhledavani informaci z riznych zdroji

- praci ve skupiné

- vyuzivani digitalnich technologii
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VLASTNOSTI LATEK A TELES

vystupy

ucivo

Uvede konkrétni piiklady jeva dokazujicich,
Ze se Castice latek neustile pohybuji a
vzajemné na sebe pisobi.

T¢lesa a latky, slozeni latek, skupenstvi latek.
Vlastnosti latek. Atomy, molekuly, slouceniny, jejich
vlastnosti.

Neustaly pohyb castic.

FYZIKALNI VELICINY A JEJICH MERENI{

vystupy

ucivo

Zméri vhodné volenymi méridly nékteré
diilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

Piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pii zméné jeho teploty.

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pii FeSeni praktickych
problémii.

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému télesu.

Prehled fyzikalnich velic¢in

Meéteni délky, uréeni polohy

Me¢ieni asu, jednotky ¢asu

Pohyby téles, rychlost, méteni rychlosti.
Souvislost rychlosti, drahy a ¢asu

Hmotnost téles, méfeni hmotnosti

Objem, mefeni objemu

Hustota a jeji méfeni, vypocet hustoty, objemu
a hmotnosti

Teplota.

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

Rozlisi vodi¢ a izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti.

Elektrovani téles, druhy el. naboje.

Model atomu, atomy chemickych prvk.
Ionty.

El pole, vodice, izolanty.

Elektricky vyboj, blesk, ochrana pred bleskem.

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

Vyuziva prakticky poznatky o ptusobeni
magnetického pole na magnet.

Magnety a jejich vlastnosti.
Magneticka indukce a magnetovani, magnetické pole.
Magnetické pole Zemé, kompas.
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POHYB TELESA

vystupy

ucivo

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému télesu.

Vyuziva s porozuménim pii feSeni problémi
a uloh vztah mezi rychlosti, driahou a ¢asem
u rovhomérného pohybu téles.

Klid a pohyb télesa, druhy pohybu.
Rovnomérny pohyb.

SILY A JEJICH VLASTNOSTI

vystupy ucivo
Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil |Sila, gravita¢ni sila.
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry Te&ziste télesa.
a vyslednici. Tlak, tlakova sila.
Tteni.
KAPALINY, PLYNY
vystupy ucivo
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Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problémi.

Zakladni vlastnosti kapalin.

Hydrostaticky tlak.

Pascaltiv zakon, pienos tlaku v kapaling.
Vztlakova sila, Archimédav zakon v kapalinach a
plynech.

Atmosféra Zeme, atmosféricky tlak.

Pretlak, podtlak.

SVETEL

NE JEVY

vystupy

ucivo

Vyuziva zakona o pifimocarém SiFeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zaikona
odrazu svétla pri FeSeni problémi a uloh.

Pfimocaré siteni svétla, rychlost svétla, zdroje svétla.
Stin, faze Mésice, zatméni Slunce a Mésice.

Zakon odrazu, zrcadla.

Lom svétla

Rozklad svétla optickym hranolem, barvy.

8. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

ZVUKOVE JEVY

vystupy

ucivo

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku

a kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiedi pro SiFeni zvuku.

Posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Zvuk, jeho zdroje, vlastnosti Sifeni.
Vnimani zvuku, hlasitost.

PRACE A ENERGIE

vystupy ucivo
Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, |Prace, vykon.
vykonanou praci a ¢asem. Energie.
Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vliva
na Zivotni prostiedi.

TEPELNE JEVY
vystupy ucivo

Rozlisi skupenstvi latky, uvede, které fyzikalni
veli¢iny maji vliv na zménu skupenstvi.

Vnitini energie té€lesa, zména vnitini energie konanim
prace.

Teplo, tepelnd vyména vedenim, proudénim a zafenim.
Tepelné motory.

Skupenstvi latek, zmény skupenstvi.

ELEKTRICKE JEVY

vystupy

ucivo

Sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu.

Zméii elektricky proud a napéti.

Rozlisi vodic€ a izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti.

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vliva
na zZivotni prostiedi.

Elektrické pole, vodice, izolanty.

Elektricky obvod.

Elektricky proud, elektrické napéti.

Ohmtv zakon.

Elektricky odpor a jeho vlastnosti.

Elektricka energie, elektricka prace, vykon el. proudu.
Elektrické spotiebice, vyroba elektrické energie.

9. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY
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ELEKTROMAGNETICKE JEVY

vystupy

ucivo

Vyuziva prakticky poznatky o pusobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti

Vv ni.

Magnetické pole civky s proudem, elektromagnet.
Puisobeni magnetického pole na civku s proudem,
elektromotor.

Elektromagneticka indukce.

STRIDAVY PROUD

vystupy

ucivo

Rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého
a zméfi elektricky proud a napéti.

Vznik a méfeni stfidavého proudu a napéti.
Transformatory, vyroba elektrické energie, rozvodna
elektricka sit’.

VEDENI ELEKTRICKEHO PROUDU V KAPALINACH, PLYNECH A POLOVODICiCH

vystupy

ucivo

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.

Vedeni elektrického proudu v kapalinach.

Vedeni elektrického proudu v plynech.

Polovodice.

Bezpecnost pii zachazeni s elektrickymi zafizenimi.

ELEKTROMAGNETICKE ZARENI, SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

Vyuziva zakona o pirimocarém Sif‘eni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zikona
odrazu svétla pri FeSeni problémi a tloh.
Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
riznych prostiredich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této
skutecnosti pii analyze priuchodu svétla

¢ockami.

Elektromagnetické viny a zateni.
Svétlo, odraz svétla, lom svétla.
Cocky, optické vlastnosti oka, optické pristroje.

JADERNA ENERGIE

vystupy

ucivo

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vliva
na zZivotni prostiedi.

Atom, atomové jadro.

Radioaktivita.

Jaderné reakce, uvoliiovani jaderné energie.
Jaderna energetika.

VESMIR

vystupy

ucivo

Objasni (kvalitativné€) pomoci poznatki
o gravitacénich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicii kolem planet.

Slunec¢ni soustava, Slunce.
Vesmir.
Zkoumani vesmiru, kosmonautika.
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5.6.2 Chemie
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci ptedmét Chemie vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Chemie RVP ZV.

2. Casové vymezeni
Pfedmét je vyucovan v 8. rocniku i v 9. rocniku 2 hodiny tydné.

3. organizacni vymezeni

Vyuka probiha pievazné v odborné uc¢ebne chemie, popt. v kmenovych tfidach. Vyuka probihd s vyuzitim audiovizualni
techniky a prostfednictvim nazornym pokusti. Zaci se zucastiuji chemické olympiady. V kazdém roéniku jsou zadavany
laboratorni prace.

4. vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- kladeni otdzek o pribehu a pti¢inach chemickych procest

- vyhledavani a tfidéni informaci, hledani souvislosti v dalSich ¢innostech i praktickém zivoté
- samostatnému zkoumani, posuzovani

- ovéfovani domnének

- aktivnimu zapojeni se do riznych aktivit

- utvareni dovednosti vhodn¢ se chovat pii kontaktu s objekty Ci situacemi ohrozujicimi zdravi, Zivot, Zivotni prostfedi
nebo majetek

- chapani zékladnich ekologickych souvislosti

- bezpecnému pouzivani materiald, nastroju, vybaveni
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POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

vystupy

ucivo

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi

a béZné pouzivanymi litkami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi.

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek.

Obsah pfedmétu chemie.
Vlastnosti latek.
Zasady bezpecné prace.

SMESI A CHEMICKE LATKY

vystupy

ucivo

RozliSuje smési a chemické latky.

Rozli§i razné druhy vody, uvede priklady
jejich vyskytu a uziti.

Vypoc¢ita sloZeni roztoki, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni.

Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZek smési 0 znamém sloZeni,
uvede piiklady oddélovani sloZek v praxi.

Smeési, voda, vzduch.

SLOZENI LATEK

vystupy

ucivo

Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech.

Orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy

a usuzuje na jejich mozné vlastnosti.

Casticové slozeni latek (atom, molekula, mikrocastice,
prvky, slouceniny).

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakei v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpecnému prubéhu.
Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dulezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci
a zhodnoti jejich vyuZivani.

Chemické reakce, faktory ovliviiujici jejich prubeh.

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

Porovna vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi, kyselin,
hydroxidii, soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupci téchto latek na Zivotni prostredi.
Orientuje se na stupnici pH, zméii reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatiiovani
neutralizace v praxi.

Oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli.
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9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ORGANICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

RozIlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti.

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroji energie a uvede priklad
produkti prumyslového zpracovani ropy.
Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti.

Uvede priklady zdroji bilkovin, tuka,
sacharidu a vitamind.

Uhlovodiky.

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn.
Derivaty uhlovodikd.

Ptirodni latky — cukry, tuky, bilkoviny.

CHEMIE A S

POLECNOST

vystupy

ucivo

Orientuje se v piipravé a vyuZivani riznych
latek v praxi, vliv na Zivotni prostiedi a zdravi
¢lovéka.

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi.

Aplikuje znalosti o principech haseni pozara
na ieSeni modelovych situaci z praxe.

Léciva, navykové latky.

Hoflaviny, hasici pfistroje.

Chemicky pramysl v CR. Recyklace surovin, koroze.
Plasty, detergenty, pesticidy.

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakei v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpecnému prabéhu.
Piecte chemické rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost

Chemické reakce, klasifikace chemickych reakci, faktory
ovliviyjici jejich prabeh.

vychozi latky nebo produktu.
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5.6.3 Prirodopis
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni

Vyucovaci ptedmeét Prirodopis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Piirodopis RVP ZV.

Obecna biologie, biologie hub, biologie rostlin, biologie zivoCichi, biologie ¢lovéka, neziva ptiroda, zdklady ekologie,
praktické poznavani ptirody.

2. ¢asové vymezeni
6. ro¢nik 2 hod./tyd., 7. ro¢nik 1 hod./tyd. + 1 hod. disponibilni, 8. ro¢nik 1 hod./tyd., 9. ro¢nik 1 hod./tyd. Ve
sportovnich tfidach neni vyucovana 1 disponibilni hodina v 7. ro¢niku.

3. organiza¢ni vymezeni
Hodiny nejsou ptleny, soucasti hodin jsou laboratorni prace, vyuka probihd pievazné v noveé vybudované odborné
ucebné prirodopisu vybavené interaktivni tabuli.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:

- pozorovani, srovnavani, navozovani problémovych otazek majicich vliv i na ochranu zdravi, Zivotl, Zivotniho
prostfedi a majetku

- vyjadfovani vlastnich ndzortt sméfujicich i pochopeni dtlezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy

- pochopeni moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest z lidské ¢innosti a zasaht ¢lovéka do piirody
- samostatnému pozorovani, métfeni, vyvozovani zaveéra

- chapani zékladnich ekologickych souvislosti

- zodpovédnému chovani v krizovych situacich

- spolupraci ve skupiné

- zapojovani se do diskuse, schopnosti obh4jit si nazor, naslouchani druhym

- vyhledavani informaci z riznych zdroji
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6. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

PLANETA ZEME
Vystupy ucivo
Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, |Planeta Zem¢.
orientuje se vdaném pi‘ehledu vyvoje Vznik zivota na Zemi.
organismii. Projevy zivota.
Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho |Podminky Zivota.
rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska Rozmanitost ptirody.
dédi¢nosti. Vztahy mezi organismy.
Uvede priklady dédic¢nosti v praktickém Zkoumani ptirody. Mikroskop.
Zivoté. Bunika.
Uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam |Jednobunétné a mnohobunécné organismy.
virua a bakterii v piirodé i pro ¢lovéka. Viry.
Bakterie.
Sinice.
BIOLOGIE HUB
Vystupy ucivo
Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté Houby.
houby s plodnicemi a porovna je podle Rasy.
charakteristickych znaku.
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vystupy ucivo
. r o vewr v s Prvoci.
Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu 7 ahavei
vybranych Zivo¢ichi a vysvétli funkci Plog ténc.i
jednotlivych organi. Hlisti ’
RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Mékk.'§i
Zivo€ichi, urcuje vybrané zivocichy, zairazuje Kroui}llo;fci
je do hlavnich taxonomickych skupin. Clenovei )
Odvodi na zakladé pozorovani zakladni Korvsi ’
projevy chovani Zivoc¢ichi v piirodé, Vz d?lér;icovci
na prikladech objasni jejich zptusob Zivota Fmyz Rozmﬁoiovéni hmyzu. Hmyz s proménou
a prizptsobeni danému prostiredi. ’ ’
;. ve  ws o i nedokonalou, dokonalou.
Zhodnoti vyznam Zivocichii v prirodé i pro Ostnokosci
¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani Ekosys térn'
ve styku se ZivoCichy. Zasahy cloveka do piirody.
Ochrana ptirody.

7. ROCNIK — DOTACE: 1+1, POVINNY

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Vystupy

ucivo

Porovna zakladni vnéjsi a vniti‘ni stavbu
vybranych Zivo€ichii a vysvétli funkci
jednotlivych organi.

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichu, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.
Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivoc¢ichi v piirodé, na

Strunatci.
Obratlovci.
Kruhotsti.
Paryby.

Ryby.
Obojzivelnici.
Plazi.

Ptaci.
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prikladech objasni jejich zptlsob Zivota

a prizpusobeni danému prostredi.

Zhodnoti vyznam Zivoc¢ichu v prirodé i pro
¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se Zivoc¢ichy.

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy

ucivo

Odvodi na zikladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buiiky pi‘es pletiva az
k jednotlivym organim.

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuZiti pri
péstovani rostlin.

RozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

rv o

pomoci kli¢u a atlasi.

Piehled systému rostlin — shody, rozdily.

Vytrusné rostliny.

Semenné rostliny. Casti t&la rostlin a jejich funkce.
Nahosemenné rostliny.

Krytosemenné rostliny.

Spolecenstvo lest, vod, moktadu, luk, pastvin, travnatych
strani, poli, sidelni aglomerace.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

Prace s lupou a mikroskopem.
Zakladani herbare.
Prace s ptirodovédnymi atlasy.

8. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

BIOLOGIE ZIVOCICHU

vystupy

ucivo

Porovna zakladni vnéjsi a vniti‘ni stavbu
vybranych Zivocichii a vysvétli funkei
jednotlivych organu.

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichi, uréuje vybrané Zivocichy, zairazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

Savci — vyvoj a pfizptisobeni se prostiedi. Vnitini stavba
téla.

Ttidéni savct do hlavnich skupin.

Vejcorodi.

Zivorodi — vagnatci.

Zivorodi — placentalové.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni Hmyzozravci.

projevy chovani Zivodichi v prirodé, na Letouni.

prikladech objasni jejich zpusob Zivota a Chudozubi.

prizpisobeni danému prostiedi. Hlodavci.

Zhodnoti vyznam Zivocichi v prirodé i pro Zajici.

¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpe&ného chovani |Selmy.

ve styku se Zivocichy. Ploutvonozci.
Kytovci.
Chobotnatci.
Lichokopytnici, sudokopytnici
Primati
Biomy — savci biomi svéta.
Etologie.

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy

ucivo

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka.

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti
azZ do stari.

Clovék v zivogisném systému.
Puvod a vyvoj ¢loveéka.
Lidska plemena.

Od bunky k ¢lovéku.
Orgéanové soustavy.
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RozliSuje pticiny, pripadné piiznaky béZnych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence

a lé¢by, objasni vyznam zdravého zptsobu
Zivota.

Uvede priklady dédic¢nosti v praktickém
Zivoté.

Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
¢asti lidského téla, organy.
RozmnoZovéni ¢lovéka.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcéovacich pomiicek.

RozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déji vcetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody.

Uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na
Zemi ruznych ekosystémi a charakterizuje
mimoiadné udalosti zpiisobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi.

Vznik nerostl a hornin. Vlastnosti nerostt, vyuziti.
Laboratorni prace s pomoci klice

Geologické déje, vznik a pfeména hornin.

Vyuziti vybranych hornin.

Jak zacal zivot, éry vyvoje Zemé.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu. Zmény v minulosti
a soucasnosti.

ZAKLADY

EKOLOGIE

vystupy

ucivo

Uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi.

Na zikladé prikladu objasni zdkladni princip
existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému.
Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
Fetézcl v riaznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivii
¢lovéka na zivotni prostiedi.

Organismy a prostiedi, populace, spolecenstva
ekosystému, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystémech.
Globalni problémy, feseni, chranéna tizemi.
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5.6.4 Zemépis
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni

Vychazi z obsahu vzdelavaciho oboru Zemépis RVP ZV (geografické informace, zdroje dat, kartografie, topografie,
pfirodni obraz Zemé, regiony svéta, spoletenské a hospodaiské prostiedi, Zivotni prostfedi, zemépis CR, terénni
geograficka vyuka).

2. ¢asové vymezeni
V 6. a 7. ro¢niku 2 hod./tyd., v 8. ro¢niku 1 hodina + 1 disp. hodina, v 9. ro¢niku 1 hod./tyd.

3. organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, hodiny nejsou ptileny, soucésti hodin zemépisu je i terénni geograficka praxe,
vyuzivani vyukovych programt na PC, videa, dataprojektoru, map a ve spolupraci s jinymi pfedméty exkurze do
Planetaria a Osvétimi. Pouzivanim digitalnich technologii jsou Zaci vedeni k ziskavani, vyhodnocovani a sdileni
informaci o zemich Evropy, informaci o naléhavych tématech a zptisobech jejich feseni.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvoj klicovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které¢ vedou zaka k:
- vytvareni osobnich predstav o geografickém a zivotnim prostiedi

- dovednosti chapat svét v globalnim métitku

- poznani naseho kulturnich a historického dédictvi

- vyhledavani, tfidéni, porovnavani a shromazd’ovani informaci

- pouzivani odborné terminologie

- prezentaci textll, obrazovych materialti, grafi a jinych zdroji informaci
- nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuziti v praxi

- skupinové praci

- spojovani ziskanych dovednosti a poznatkti do vzajemnych souvislosti

110



6. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

PLANETA ZEME

vystupy

ucivo

Prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybt
Zemé na Zivot lidi a organismi.

Planeta Zemé — Zemé jako soucast vesmiru, tvar
a rozméry Zemg, globus, tvar a ota¢eni Zemée, obeh Zemée
kolem Slunce.

PRACE S MAPOU

vystupy

ucivo

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii.

Ovlada zaklady praktické topografie

a orientace v terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny.
Uplatiiuje v praxi ziasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani
pri mimoradnych udalostech.

Organizuje a piiméirené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
diagrami, statistickych a dalSich infor. zdroj.

Mapa — obraz Zem¢: co je mapa, co miiZzeme na mape
vidét, druhy map, ur¢ovani zemépisné polohy.

Prace s mapou — ur€ovani azimutu, orientace mapy a
urcovani vlastniho stanovisté, znazornéni proslé trasy,
méifeni na mapach.

PRIRODNI SLOZKY, OBLASTI ZEME, LIDE A PRIRODA

vystupy

ucivo

RozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni
sféry, jejich vzaj. souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu.

Porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procesu
v prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spole¢nost.

Porovnava riizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky

a funkce krajin.

Uvadi konkrétni piiklady prirodnich

a kulturnich krajinnych sloZek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomu.)

Uvadi na vybranych prikladech zavazné
diisledky a rizika piirodnich a spole¢. vlivii na
Zivotni prostiedi.

Ptirodni slozky — vyprava za poznanim pfirody nasi
planety: litosféra, hydrosféra, atmosféra, pedosféra.
Oblasti Zemé — oblasti Zemé: polarni kraje, tundra, tajga,
step, Sttedomofi, pousté, savany, tropické destné lesy.
Lidé a priroda: lidé v ohrozeni, jak lidé vyuzivaji pfirodu.

LIDE NA ZEMI

vystupy

ucivo

Posoudi na piiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu

a pohybi, zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta.

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi

s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geograf. znaky sidel.

Lidé na Zemi — domov, obec, stat, svétadil; jak se lidé
odlisuji, kde lidé Ziji, Zivot ve mésté.
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SVETOVE HOSPODARSTVI

vystupy

ucivo

Zhodnoti piimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni své€tové surovinové a
energetické zdroje.

Porovnava piredpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Svétové hospodarstvi — pfirodni bohatstvi Zemé¢, voda —
podminka zivota na Zemi, zeméd€lstvi, prumysl
energetika — nerostné suroviny, doprava, sluzby.

ZEME PODLE VYSPELOSTI

vystupy

ucivo

Porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych
znakii.

Zem¢ podle vyspélosti — zivot v rozvojovych zemich x
zivot ve vyspélych zemich; svét se propojuje,
mezinarodni spoluprace

7. ROCNIK — DOTACE: 1+1, POVINNY

AFRIKA, AMERIKA, AUSTRALIE, ASIE, ANTARKTIDA, SVETOVY OCEAN

Vystupy

ucivo

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany

a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra

a periferni zony.

Porovnava a pirimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodai'ské poméry, zvlastnosti

a podobnosti, potencial a bariéry jednotl.
svétadilu, oceanii, vybranych makroregioni
svéta a vybranych (modelovych) stati.
Zva7Zuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich.

Organizuje a pfiméiené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
diagramii, statistickych a dalSich infor. zdroju.
Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii.

Priméiené hodnoti geografické objekty, jevy

a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi sloZkami v krajiné.

Vytvaii a vyuZiva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a mySlenkové (mentalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektii, jevii a procest v nich, pro vytvareni
postoji k okolnimu svétu.

Svétadily a oceany: Afrika — africké regiony (pobiezi
Stiedozemniho mote, Sahel, zem¢ Guinejského zalivu,
Vychodni Afrika, Jizni Afrika); Atlantsky oceén;
Amerika — americké regiony (USA, Mexiko, od Yucatanu
k Panamskému priplavu, ostrovy Karibského mofte,
Andské staty, Brazilie a sousedé, zemé Jizniho rohu);
Antarktida; Indicky ocean; Tichy ocean; Australie; Asie —
asijské regiony (Blizky vychod, Stfedni vychod,
Zakavkazsko, Stiedni Asie, Jizni Asie, Jihovychodni
Asie, Vychodni Asie, Sibit a Dalny vychod); Severni
ledovy ocean

8. ROCNIK — DOTACE: 1+1, POVINNY
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REGIONY EVROPY

vystupy

ucivo

RozliSuje zasadni piirodni a spolec¢enské
atributy jako Kkritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionu Evropy.
Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
Evropy nastaly, nastavaji, mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v nich.

Regiony Evropy — stiedni; severni; zapadni; jizni;
jihovychodni a vychodni Evropa.

Hledéani fadu v rznosti regiont Evropy.
Evropska unie — Evropané hledaji cestu k sob¢.

EVROPA JAKO KONTINENT

vystupy

ucivo

Porovnava a piimérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolec., politické
a hospodarské poméry, zvlastnosti

a podobnosti, potencial a bariéry Evropy.
Uvadi na vybranych piikladech zavazné
diisledky a rizika p¥irodnich a spolecenskych
vlivii na Zivotni prostiedi.

Evropa jako kontinent, postaveni Evropy ve svéte, co
Evropany rozdéluje a co spojuje; ptirodni poméry,
obyvatelstvo, osidleni a hospodafrstvi Evropy.

CESKO

vystupy

ucivo

Hodnoti a porovnava na pifimérené arovni
polohu, piirodni poméry, prirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu.

Cesko — vyvoj statniho Gzemi, uzemni rozdily, pfirodni
poméry, obyvatelstvo, osidleni a hospodarstvi.

REGIONY CESKA

vystupy

ucivo

Lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit.
Hodnoti na priméiené irovni prirodni,
hospodai‘ské a kulturni poméry mistniho
regionu.

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly.

Regiony Ceska — hlavni mé&sto Praha, Stredo¢esky,
Jiho&esky, Plzeiisky, Karlovarsky, Ustecky, Liberecky,
Kralovéhradecky, Vysocina, Jihomoravsky, Olomoucky,
Zlinsky kraj. Mistni region - Moravskoslezsky kraj,
euroregion TéSinské Slezsko.

ZAHRANICNI VZTAHY

vystupy

Ucivo

Uvadi piiklady ucasti a piisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich

a nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich stati.

Zahrani¢ni vztahy — od izolace k pteshrani¢ni spolupraci,
CR soucasti evropského i svétového déni.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

KULTURNI ROZMANITOST LIDSTVA, MEZINARODNI MIGRACE

vystupy

Ucivo

Posoudi na piiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace.

Kulturni rozmanitost lidstva — od etnika ke globalnimu
spolecenstvi, postaveni narodnostnich mensin,
nabozenska struktura, prolinani svétovych kultur —
terorismus, lidska prava dnes, kulturni a prirodni dédictvi.
Mezinarodni migrace — hlavni sméry mezinarodnich
migraci ve svét€¢ a v Evropé, problémy migranti

v cilovych zemich.
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OSIDLENI

vystupy

Ucivo

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geograf. znaky sidel.

Osidleni — co je mésto, zivot uvniti mésta, kontrasty mezi
meésty rozvojového a vyspélého svéta, co je venkov,
venkovské osidleni.

SVETOVE HOSPODARSTVI

vystupy

Ucéivo

Zhodnoti pfiméiené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje.

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodai'skych aktivit.

Svétoveé hospodarstvi - zemedélska vyroba, prumysl,
doprava, sluzby, cestovni ruch.

INTEGRACE ZEMi, GLOBALIZACE

vystupy

Ucivo

Porovnava staty svéta a zajmové integrace
stati svéta na zakladé podobnych a odlisSnych
znaki.

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou ziasadnich zmén v nich.

Integrace zemi — kolonizace a dekolonizace svéta,
mezinarodni organizace a integrace.
Globalizace z riznych uhli pohledu.

ROZDILY VE VYSPELOSTI ZEMI

vystupy

ucivo

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech.

Rozdily ve vyspélosti zemi_- déleni zemi podle
vyspélosti, co je chudoba a co s ni souvisi, co brani
rozvoji chudych zemi.

GLOBALNI ZMENY, ROZMANITOST ZIVE PRIRODY, PRIRODNi KATASTROFY

vystupy

ucivo

Porovna pisobeni vnitinich a vnéjSich procest
v prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spolecnost.

Uvadi na vybranych piikladech zavazné
diisledky a rizika p¥irodnich a spolecenskych
vlivii na Zivotni prostiedi.

Globalni zmény klimatu, poskozeny ,,slune¢nik® planety
Zemg.

Rozmanitost zZivé ptirody — biodiverzita, ohrozeni
biodiverzity.

Ptirodni katastrofy
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5.7 Uméni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova
1. a 2. obdobi 1. stupng¢:

1. obsahové vymezeni

a) vokalni ¢innosti

b) instrumentalni ¢innosti

c¢) hudebn¢ pohybové ¢innosti
d) poslechové ¢innosti

2. ¢asové vymezeni
V 1. az 5. ro¢niku béZnych tfid je Casova dotace 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Do hodin HV zatazujeme vlastni hudebni prezentaci, soutéze, koncerty, hudebni besidky.
Pro hodiny HV vyuzivame AVT, knih o hudb¢, internetovych stranek a CD nosict.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- chapani uméni jako prostiedku komunikace

- vnimani, prozivani kultury, rozvoji vlastnich predstav

- poznavani uméleckych hodnot a kulturnich tradic

- aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

- utvateni pozitivni atmosféry v tymu

- praci ve skupiné

- respektovani nazoru jinych

2. stupen

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Hudebni vychova RVP ZV.

2. ¢asoveé vymezeni
Predmét je vyucovan v 6., 7., 8. rocniku 1 hodinu tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyuka probihd pifevazné v odborné ucebné HV vybavené interaktivni tabuli a v kmenovych tfidach. Do hodin jsou
zaclenovany navstévy hudebnich pfedstaveni, talentovani zaci se ucastni péveckych soutézi.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- chapani uméni jako prostiedku komunikace a neoddélitelné soucasti lidské existence
- vytvareni vlastnich predstav, prozivani

- uzivani vhodné odborné terminologie

- vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkii

- vlastnimu tvofivému projevu zaki, kultivovanému projevu

- vytvateni pozitivniho postoje k uméleckym dilim a narodni kulturni tradici

- vytvateni komplexniho pohledu na kulturni jevy

- naslouchani nazoru druhych

- obhajovani svého nazoru

- aktivnimu zapojovani do kulturniho déni
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1. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva v jednohlase.

Pévecky a mluvni projev — intona¢né ¢isty.
Hlasova hygiena.
Rytmicka presnost, zpév ve 3/4, 4/4 taktu, hudebni hry.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie.

Doprovod pisni, skladbic¢ek nastroji z Orffova
instrumentaie, hudebni hry.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje tempo, dynamiku, smér melodie.
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Tanec¢ni hry se zpévem, pantomima, pohybovy doprovod
pisni, pamétné uchovani a reprodukce pohybu, pochod.

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

RozliSuje kvality ténu.

Délka, sila, hudebni prvky (rytmus), pohyb melodie
(vzestup, sestup), zvuk, ton, vysoky ton, hluboky ton.
Percepce znéjici hudby a analyza jednotlivych skladeb.

2. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva v jednohlase.

Rozvijeni hlavového tonu, rozsifovani hlasového rozsahu,
zpev ve 2/4, 3/4 taktu, lidova pisen.
Nota. Notova osnova. Houslovy klic.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie.

Rytmicky doprovod vybranych pisni pomoci
jednoduchych nastroji z Orffova instrumentate.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje tempo, dynamiku a smér melodie.
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Posko¢ny krok, drzeni rukou pfi taneénim pohybu.
Pohybové vyjadieni stoupavé a klesavé melodie.
Hudba k tanci. Hudebni hry.

POSLECHOVA CINNOST

vystupy

ucivo

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje.

Hudebni vyrazové prostiedky - melodie, rytmus,
dynamika. Vnimani zné&jici hudby - poslech détského
sboru a vybranych hudebnich nastroju.
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RozliSuje jednotlivé kvality ténii, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby.

3. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva v jednohlase.

Prace s hlavovym tonem.

Pévecké déleni slov, sjednocovani hlasového rozsahu.
Dychani v pauze a mezi frazemi.

Jednoduchy kéanon, poc¢atky jednoduchého dvojhlasu.
Noty podle délky a jejich pomlky, 4/4 takt, taktova Cara.
Notopis.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
Uziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie.

Hra doprovodt s vyuZzitim souzvuku dvou tont.
Rytmicky doprovod ve 2/4 a 3/4 taktu.
Orffuv instrumentar.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

RozliSuje jednotlivé kvality ténii, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby.

Dvoudoba chiize a tanec, pohyb podle hudby na misté
a v prostoru.

Vyjadieni melodie, jejiho charakteru, tempa, dynamiky
a emocionalnich zazitkd z hudby.

Tane¢ni pohyb.

POSLECHOVA CINNOSTI

vystupy

ucivo

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Piedvéti — zaveti, motiv, orchestr — solo.
Hudba k slavnostnim pftilezitostem.
Rozliseni hry ne¢kterych hudebnich nastroju.
Menuet, rockova hudba, polonéza, vokalni
a instrumentalni poslech.

4. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a p¥i zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

Prodluzovani vydechu, vazani tont, sjednocovani
hlasového rozsahu.

Prenaseni slySenych vysokych a hlubokych tont do
hlasové polohy zaki.

Jednohlas, priprava dvojhlasu v dur a moll toninach.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

VyuZiva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hi‘e i k reprodukei
jednoduchych motiva skladeb a pisni.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkii.

Doprovod lidovych pisni na nastroje z Orffova
instrumentafe a melodické rytmické nastroje ve 2/4 a 3/4
taktu.

Piedehra, mezihra, dohra.
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokiu, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

Kroky, hra na télo, taktovani.

Vyjadreni charakteru poslouchané hudby a
emocionalniho zazitku pohybem.

Polka, valcik, pochod.

POSLECHOVA CINNOSTI

vystupy

ucivo

Rozpoznava hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby.

Predvéti - zavéti, perioda, téma, rondo, hudebni forma
mala /a-b; a -b -a/.

Legato — staccato.

Rozlisovani melodie od doprovodu, rozliSovani dur a
moll toniny.

Rozpoznavani nékterych hudebnich nastrojt, orientace ve
sborech.

Poslech.

5. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a p¥i zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

Upeviiovani vokalnich dovednosti osvojenych v nizsich
ro¢nicich.

Dvojhlas.

Sttidavy dech.

Zpév statni hymny.

Sjednoceni hlasového rozsahu.

Orientace v notovém zdznamu jednoduché melodie.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI ZAKA

vystupy

ucivo

vvvvvv

hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb
a pisni.

Vytvaii jednoduché piredehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace.

Hra jednoduchych lidovych pisni a Orffovy rytmické
a melodické nastroje.

Doprovod pisni.

Tvotivé hudebni hry v dur.

Tvorba pfedeher, meziher, doher.

Hudebni improvizace.

HUDEBNE POHYBO

VE CINNOSTI ZAKA

vystupy

ucivo

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkii.
Ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanec¢nich kroki, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace.

Skupinové pohybové vyjadreni polyfonni hudby.
Pohybové projevy odvozené z rytmické slozky hudby
popularni, vyjadieni charakteru poslouchané hudby

a emocionalniho zazitku pohybem.

Prvky menuetu a regionalniho lidového tance.
Taktovani.

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby.

Hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini a k tanci.
Lidova kapela, symfonicky orchestr, rockova kapela,
jazzova kapela a jejich ukéazky.

Polyfonie, synkopa, variace.

Dirigent - sbormistr - kapelnik.
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Poslech nékterych hudebnich nastroju.

6. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

HUDEBNi AKTIVITY

vystupy

ucivo

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pii hudebnich aktivitach.

Vokalné instrumentalni aktivity - individualni a spolecné,
hlasova hygiena.

VOKALNI

AKTIVITY

vystupy

ucivo

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté.

Zpiva dle svych dispozic intonac¢né ¢isté

a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase.

Toniny dur, moll, hudebni improvizace, rytmus,
dynamika a jeji promény. Vzestupna i sestupna fada tont.
Rozvoj hudebniho sluchu, hudebni predstavivosti
reprodukce toni.

INSTRUMENTALNI AKTIVITY

vystupy

ucivo

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Hra a tvorba doprovodu s vyuzitim néstrojti Orffova
instrumentaie, nastrojova reprodukce melodii (pisné,
jednoduché skladby).

Notovy zaznam, predehra, mezihra, dohra, jednoducha
pistiova forma.

HUDEBNE-POHYBOVE AKTIVITY

vystupy

ucivo

Rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi.

Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé.

Tane¢ni kroky: valcik, polka, pochod.
Hudebné-pohybové hry.

Taktovani — dvouctvrtovy, tfi¢tvrtovy a Ctyfctvrtovy
takt.

Dramatizace pisni, vanocni koledy.

POSLECHOVE AKTIVITY

vystupy

ucivo

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Analyza vyznamnych prvkl skladby — hudebni forma,
zvukomalba, pohyb melodie, hudebni nastroje, skladby
vokalni, instrumentalni, pisen lidova, uméla, melodram,
muzikal, opera, opereta, balet.

Hudebni dilo a jeji autor — doba vzniku, zivot autora,
kulturni tradice a zvyky, hudebni styly a zanry

7. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

HUDEBNi AKTIVITY

Vystupy

ucivo

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pii hudebnich aktivitach.

Vokalné-instrumentalni aktivity — individualni a spole¢né,
hlasova hygiena, zvladnuti mutace.

VOKALNI

AKTIVITY

vystupy

ucivo
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Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté.

Zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté

a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase.

Hlasova a rytmicka cvi¢eni, toniny dur-moll, zpév
lidovych a umélych pisni — melodie, rytmus, dynamika.
Rozvoj hudebni predstavivosti, hudebniho sluchu,
reprodukce tont.

INSTRUMENTALNI AKTIVITY

vystupy

ucivo

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Predstavy rytmické, dynamické, melodické. Vyuziti
Orffova instrumentare, tvorba doprovodl pro hudebné-
dramatické projevy.

Nastrojova reprodukce melodii, motivki, témat, pisni,

noty.

HUDEBNE-POHYBOVE AKTIVITY

vystupy

ucivo

Rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi.

Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé.

Tanecni kroky (lidové i moderni tance), pantomima,
taktovani, vlastni pohybové ztvarnéni.
Dramatizace — vdno¢ni koledy, pisn¢, hudebné-pohybové

hry.

POSLECHOVE AKTIVITY

vystupy

ucivo

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Zai'adi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Vybér poslechovych skladeb rizného obdobi. Orientace
v hudebnim prostoru — hudebné-vyrazové prostiedky —
komorni a symfonicka hudba. Poslech: fuga, koncert,
sonata, symfonie, kantata, muzikal.

Hudebni styly a zanry. Autor a hudebni dilo, doba vzniku,
kulturni tradice a zvyky.

Nase hudebni minulost (Hospodine pomiluj ny, Kdoz st
Bozi bojovnici)

Baroko —J. S. Bach, A. Vivaldi.

Klasicismus — W. A. Mozart, L. V. Beethoven.
Romantismus — P. 1. Cajkovskij, F. Chopin, B. Smetana,
A. Dvorak.

8. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

HUDEBNI AKTIVITY

vystupy

Ucéivo

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti p¥i hudebnich aktivitach.

Vokalné-instrumentalni aktivity — individualni a spole¢né,
hlasovéa hygiena, mutace.

VOKALNI

AKTIVITY

vystupy

Ucéivo

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté.

Zpiva dle svych dispozic intonac¢né €isté

a rytmicky pi‘esné v jednohlase i vicehlase.

Zpév lidovych i umélych pisni. Vzestupna a sestupna rada
tontl. Toniny dur x moll, rytmus, dynamika, akord,
stupnice.

Rozvoj hudebniho sluchu, hudebni predstavivosti,
hlasova a rytmicka cviceni, intervaly, noty.

INSTRUMENTALNI AKTIVITY

vystupy

Ucivo

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli

Nastrojova reprodukce melodii, vyuziti nastroji Orffova
instrumentafe. Tvorba doprovodut pro hudebné-
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jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

dramatické projevy — notovy zaznam, predehra, mezihra,
dohra.

HUDEBNE-POHYBOVE AKTIVITY

vystupy

Ucéivo

Rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi.

Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé.

Orientace v prostoru. Tane¢ni kroky: cha-cha, blues.
Taktovani, dramatizace pisni, vano¢nich koled — vlastni
choreografie.

POSLECHOVE AKTIVITY

vystupy

Ucivo

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudeb. dilu jako k logicky
utvairenému celku.

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Analyza hudebni skladby — hudebni forma, pohyb
melodie, hudebni nastroje.

Popularni hudba

Hudebni dilo a jeji autor, inspirace, ky¢, modnost,
hudebni styly a zanry — srovnani — rozdily, slovni
charakterizovani hudebniho dila.
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5.7.2 Vytvarna vychova

1. a 2. obdobi 1. stupné:
1. obsahové vymezeni

a) rozvijeni smyslové citlivosti.
b) uplatiiovani subjektivity.
¢) ovérovani komunikaénich ac¢ink.

2. ¢asové vymezeni
V 1. - 3. ro¢niku je pfedmét Vytvarna vychova vyu€ovan v rozsahu jedné hodiny tydné.
Ve 4. — 5. ro¢niku se vyucuje 2 hodiny tydné, s moznosti kombinace s hodinou Praktickych ¢innosti.

3. organizacni vymezeni

Do hodin zatazujeme besedy o vytvarnych dilech a jejich autorech, navstévy vystav vytvarnych uméni, vychazky za
uzitym uménim a pozorovanim svéta kolem nas.

V hodinach vhodné vyuzivame knih o uméni, odbornych encyklopedii, internetovych stranek. Vedeme zaky k vyuzivani
détské literatury a Casopisu.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Organizacni formy — frontalni vyuka, skupinové a individualni prace.

Pro rozvoj vytvarného mysleni a citéni zaki lze tyto organizacni formy obohacovat o metody, které si zvoli vyucujici
individualné podle daného tématu.

Situacni metody, experimentalni metody, dilny (workshop), celodenni, vicedenni projekty, audiovizualni pomticky,
netradi¢ni pomiicky a techniky.

2. stupen

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je vyucovan dle u¢ebniho planu: v 6. — 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8. — 9. ro¢niku 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyuka probiha ptevazné v odborné uc¢ebné VV a kmenovych tfidach. Souc¢asti vyuky jsou navstévy vystav nebo galerii,
prace v plenéru, vyzdoba Skoly. Je vyuzivana audiovizualni technika, prace s keramikou a s hrnéitskym kruhem.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- tvofivému pfistupu k praci, uplatihovani svych pociti a prozitkl

- vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk

- vlastnimu tvofivému projevu zaki

- vytvafeni pozitivniho postoje k uméleckym dilim a narodni kulturni tradici

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemnych souvislostech
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- vytvareni pozitivni atmosféry pro poznani i tvorbu uméleckych dél
- podpote vlastniho nazoru a pfekonavani zivotnich stereotypti

1. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

¢ Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovnava je a tfidi na zakladé
vjemi, zaZitka a piedstav.

e V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
uplatiiuje pritom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

RozliSovani barev a jejich pojmenovani (teplé a studené
tony, svétlé a tmavé odstiny).

Vyjadfeni tvaru jednoduchou linii.

Skladani a kombinace geometrickych tvart na plose,
uspotadani objektl do celklt (manipulacni a dekorativni
prace, stiidani rytmu prvkd, rozvrzeni prvki na plose,
vyuziti celé pracovni plochy).

Reflexe a vztahy zrakového vniméani (ostry-obly,tvrdy-
mekky, vyjadieni piirodni struktury).

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

¢ Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje.

e Interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni, odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni

Vlastni vyjadieni emoci, pocitl, predstav na zakladé
osobnich zkusenosti, rozvijeni fantazie (dojmy z vystavy,
divadelniho predstaveni, besedy o knihach).

Vizualné obrazna vyjadreni (hracky, zvitata, rostliny,
modelovani jednoduchych predmétii, popis obrazku,

¢ Interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni, odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

zkuSenosti. ilustrace).
Ptistupy k vizualné€ obraznym vyjadienim — statické
a dynamické postoje (kresba postavy v klidu a v pohybu).
OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU
vystupy ucivo
¢  Vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je |Osobni postoj v komunikaci - odli$né interpretace
vyjadiuje. vizualné obraznych vyjadieni a jejich porovnavani v

ramci skupin (beseda o spole¢ném kulturnim zazitku).
Komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni —
komunikace se spoluzaky, rodinou, v ramci skupin (popis
vytvarnych praci, dojmy z vystavy, popis postupti pfi
vytvarnych ¢innostech).

2. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

¢ Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovnava je a tiidi na zakladé
vjemu, zazitki a piredstav.

eV tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
uplatiiuje pFitom v ploSném i—prostorovém

Rozlisovani barev jednoduchych, podvojnych a jejich
pojmenovani.

Vyjadteni zakladni linie, tvaru a vzajemnych kombinaci
(rytmizace).

Reflexe zrakového vnimani. Graficky zdznam pohybu.
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uspor-adani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

Poznavani riiznych vytvarnych technik.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje.

Interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni, odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

Vytvarné vypraveéni, ¢asové usporadani déje (pf.
leporelo).

Pozorovani ptirodnich utvart a jejich vlastnosti (obrazky

zvirat a rostlin).
Vytvarné dotvaieni piirodnin na zakladé predstav.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

Vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje.

Interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni, odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

Vyjadfeni vlastniho postoje v roding, ve skuping.
Vyuziti zazitk® z navstév kulturnich akei k vytvarnym
¢innostem a k besedam.

Aktivni prace s ilustraci; porovnavani, vyhledavani
ilustratord.

3. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé
vjemu, zazitki a piredstav.

Dynamické vyjadieni pohybu.

Rozvijeni druhi linii pfitlakem, odleh¢enim.
Usporadani objektti do celki ne jejich vyraznosti,
velikosti.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pri tom v plo$Sném i prostorovém
uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.
Vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje.

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zku§enosti.

Priblizné vystiZeni proporci.

Postaveni méné dtlezitych vjemt do pozadi.
Charakteristika postav.

Kolaze, leporela k danému tématu.
Rozvijeni citu pro prostor.

Vyjadreni svého postaveni v roding.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné

vytvoril, vybral ¢i upravil.

Interpretace subjektivniho vyjadreni ve skupiné.
Vytvareni vlastniho prozitku pomoci kolaze.

4. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo
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P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti.
Naléza vhodné prostredKky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly,
uplatiiuje je v plo$né, objemové i prostorové
tvorbé.

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace v ploSe, objemu a prostoru.
Uspotadani objektd do celkl na zaklad¢ vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni.

Vizualn€ obrazna vyjadreni smyslovych podnétt.
Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni —
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, televize.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pFistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadi‘eni novych

i neobvyklych pociti a prozitka svobodné voli
a kombinuje prostiedky.

Prostedky pro vyjadfeni emoci, pociti, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti.

Manipulace s objekty, pohyb téla.

Typy vizualn¢ obraznych vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.
Porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

Osobni postoj v komunikaci; odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadreni v ramci skupin; jejich porovnavani

s vlastni interpretaci.

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni —

v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky

a v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje.

Promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby

a promény obsahu vlastnich vizualn€ obraznych vyjadieni
i dél vytvarného umeéni.

5. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

Pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je
na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné).

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zikladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly,
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé.

Linie tvart, objemt v jednotlivych vztazich

a kombinacich.

Usporadani objektii do celkil (diiraz na vyznam

a velikost).

Vyjadfeni smyslovych podnétd, vlastnosti materiald.
Smyslové ucinky vytvarnych dél (fotografie, film,
televize).

Linie pisma.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pFistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadi‘eni novych

i neobvyklych pociti a prozitka svobodné voli
a kombinuje prostiedky.

Vyjadieni pohybu téla a jeho umisténi v prostoru.
Rozliseni ilustrace, plastiky, reliéfu, skulptury,
animovaného filmu.

Rozvijeni fantazie. Uziti zazitkh sci-fi.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

Pii tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti.

Utvareni a zdivodiovani odli$né interpretace vytvarnych
dél. Porovnavani s vlastnim vyjadienim.
Komunikace se spoluzaky v ramci skupin.
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Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.
Porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

Beseda o vytvarnych dilech, zamérech autora.

6. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

vystupy

ucivo

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahii;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemii, pfedstav a poznatki,
variuje riuzné vlastnosti prvku a jejich vztahi
pro ziskani osobitych vysledkii.

Vizualn¢ obrazné vyjadieni, jeho prvky ve vztazich
a usporadani, linie, tvary, objemy, svétlo, barva, textura,
kompozice.

USPORADANI OBJEKTU DO CELKU

vystupy

ucivo

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z piredstav a fantazie.

Uspotadani objektd do celkd, linearni, svétlostni a
barevné vztahy, kompozice, kontrasty, harmonie,
disharmonie.

VZTAHY VNIMANI ZRAKEM A OSTATNIMI SMYSLY

vystupy

ucivo

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytv. uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Vztahy vniméni zrakem a ostatnimi smysly, reflexe
ostatnich uméleckych druhti a podnétt z okoli.

SMYSLOVE UCINKY OBRAZNYCH VYJADRENI

vystupy

ucivo

Vybira, kombinuje a vytvari prostiredky pro
vlastni osobité vyjadreni.

Smyslové ucinky obraznych vyjadieni, kombinace
a variace vlastni tvofivosti, podmétem je napf. tiskovina,
reklama.

PROSTREDKY PRO VYJADRENI EMOCi, NALAD, FANTAZIE

vystupy

ucivo

Rozlisi pusobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho acinku.

Prostredky pro vyjadreni emoci, nalad, fantazie, predstav
i zkusenosti, manipulace s objekty, pohyby tél.

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI

vystupy

ucivo

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkii.

Typy vizualn¢ obraznych vyjadieni, hracky, objekty,
texty, skulptura, plastika, volna malba.

OSOBNI

POSTOJ

vystupy

ucivo
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Ovéruje komunikaéni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni.

Zaujimani osobniho postoje, nabyvani osobniho postoje
v komunikaci, jeho utvareni a zdiivodnovani, vznik
odlisnych interpretaci.

7. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

vystupy

ucivo

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvki vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahi, uplatiiuje
je pro vyjadfreni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatkii, variuje rizné vlastnosti
prvkii a jejich vztahiu pro ziskani osobitych
vysledkii.

Vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich
a usporadani, linie, tvary, objemy, svétlo, barva, textura,
kompozice.

USPORADANI OBJEKTU DO CELKU

vystupy

ucivo

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z piredstav a fantazie.

Uspotadani objektd do celkd, linearni, svétlostni a
barevné vztahy, kompozice, kontrasty, harmonie,
disharmonie.

VZTAHY VNIMANI ZRAKEM A OSTATNIMI SMYSLY

vystupy

ucivo

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytv. uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly, reflexe
ostatnich uméleckych druhii a podnétt z okoli.

SMYSLOVE UCINKY OBRAZNYCH VYJADREN]

ucivo

vystupy

Vybira, kombinuje a vytvari prostitedky pro
vlastni osobité vyjadreni.

Smyslové ucinky obraznych vyjadfeni, kombinace
a variace vlastni tvotfivosti, podnétem je napft. reklama,
tiskovina.

PROSTREDKY PRO VYJADRENI EMOCI, NALAD, FANTAZIE

vystupy

ucivo

Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho ucdinku.

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, nalad, fantazie, predstav
i zkusenosti, manipulace s objekty, pohyby tél.

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI

vystupy

ucivo

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a proZitki.

Typy vizualné obraznych vyjadieni, hracky, objekty,
texty, skulptura, plastika, volna malba.

PRISTUPY K VIZUALNE OBRAZNYM VYJADRENIM

vystupy

ucivo

Vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni.

Ptistupy k vizualné€ obraznym vyjadienim.

ZAUJIMANI A NABYVANI OSOBNIHO POSTOJE

vystupy

ucivo
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Ovéruje komunikaéni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni.

Zaujimani osobniho postoje, nabyvani osobniho postoje
v komunikaci. Jeho utvareni a zdivodnovani, vznik
odlisnych interpretaci.

MODNOST A

MODERNOST

vystupy

ucivo

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Modnost a modernost, ky¢, provazanost, inspirace,
epigonstvi.

8. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

HLEDISKA VNIMANI

vystupy

ucivo

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z piredstav a fantazie.

Pristupy k vizualné€ obraznym vyjadienim — hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, dynamické).

PROMENY OBSAHU A O

BRAZNYCH VYJADRENI

vystupy

ucivo

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychazi pti
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitki.

Promény komunika¢niho obsahu. Promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni.

SMYSLOVE UCINKY

ucivo

vystupy
Vybira, kombinuje a vytvaii pros
vlastni osobité vyjadreni.

tredky pro

Smyslové ucinky obraznych vyjadieni. Kombinace
a variace vlastni tvofivosti, podnét ve formé tiskovin,
reklamy.

PROSTREDKY VYJADRENI

vystupy

ucivo

Rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho ucinku.

Prostedky pro vyjadfeni emoci, nalad, fantazie, predstav
1 zkuSenosti.
Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

vystupy

ucivo

Vybira, vytvari a pojmenuje prvki vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahi, uplatiiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatkii. Variuje vlastnosti prvki
a jejich vztahua pro ziskani osobitych vysledkii.

Vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich
a usporadani.

ZAZNAMENANI VIZUALNICH ZKUSENOSTI

vystupy

ucivo

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z piredstav a fantazie.

Usporadani objektt do celkt.
Linearni, svétlostni a barevné vztahy, plasticita,
zaznamenani ¢asového pribéhu.

METODY, SMYSLOVE VNIiMANI

vystupy

ucivo
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e UZiva prostiedky pro zachyceni jevi a procesu | Vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly.
v proménach a vztazich, k tvorbé uziva Metody soucasného vytvarného uméni — digitalni média,
nékteré metody uplatiiované v sou¢asném pocitacova grafika, fotografie, video, animace.
vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

VLASTNI VYJADRENI

vystupy utivo

e Vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro |Smyslové Gcinky obraznych vyjadieni.
vlastni osobité vyjadieni.

VYJADROVACI PROSTREDKY

vystupy uéivo

¢ Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadieni | Prostfedky pro vyjadfeni emoci, nalad, fantazie, predstav
v roviné smyslového ucinku, v roviné i zkusenosti.
subjektivniho ucinku.

5.8 Clovék a zdravi
5.8.1 Vychova ke zdravi
2. stupenl

1. obsahové vymezeni:

Vyucovaci ptedmeét Vychova ke zdravi vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi RVP ZV.

Ve vyu€ovacim predmétu Vychova ke zdravi se zZaky uci aktivné pecovat o své zdravi a byt zodpovédny za své zdravi.
Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci navyky a navyky podporujici zdravi. Ziskavaji zakladni orientaci v nazorech,
co je zdravi prospé&sné a co zdravi ohrozuje. Zaci si osvojuji takové dovednosti a zptisoby chovani a rozhodovani, které
vedou k posileni zdravi, k ochrané zdravi a zivott pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupil spojenych s fesenim jednotlivych situaci. Duraz je kladen na praktické dovednosti a
jejich uplatnéni v modelovych situacich a v kazdodennim zivoté. Do vyuky je pravidelné zatfazovano téma ,,prevence
socialn¢ patologickych jeva“.

2. Casové vymezeni:
1 hodina tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku

3. organizacni vymezeni:
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, hodiny nejsou pileny, soucasti vyuky je vyuzivani videa, DVD, besedy.

4. vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- pochopeni vyznamu zdravi

- ziskavani ndzord, co je zdravi prospésné

- jednani v souladu s aktivni podporou zdravi

- chapani zékladnich ekologickych souvislosti

- rozhodovani se v zajmu ochrany zdravi

- ochrané zdravi pfi rizikovych situacich a mimoradnych udalostech

- aktivnimu zapojeni do Cinnosti zamétenych na ochranu zdravi
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7. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy ucivo
Usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti | Denni rezim.
o aktivni podporu zdravi. Biologické rytmy.
Vyjad¥i vlastni nazor k problematice zdravi  |Unava.
a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny |Prevence a odstraniovani skodlivych navykd.
i v nejbliz§im okoli. Spanek.

Vysvétli na piikladech primé souvislosti mezi
télesnym, dusSevnim, socialnim zdravim a
vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi; posoudi
rizné zpisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi.

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci

a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky.

Ochrana pfed nemocemi, chorobami — HIV/AIDS.
T¢lesna a duSevni hygiena — zdravi a nemoc.

Osobni hygiena.

Dusevni hygiena.

Hygiena odivani.

Hygienické pozadavky na zafizeni, oslunéni, osvétleni,
vétrani, vytapéni bytu.

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi.
Vyznam pohybu pro zdravi, otuZzovani.

Vyziva a zdravi — stravovaci a pitny rezim.

Zasady zdravé vyzivy.

Energeticka stranka vyzivy.

Zdravotni rizika z potravy, nakup a skladovani pozivatin.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy; aktivné predchazi situacim ohroZeni
zdravi, a osobniho bezpe¢i; v piripadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc.

Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani

a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci i mimoiadnych udalosti.

Ochrana ¢loveka za mimotradnych udalosti — klasifikace,
prevence.

Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi.
Rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy.

PRAVIDLA MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy

ucivo

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity - rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek.
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klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prosti‘edi) z hlediska prospésnosti zdravi.

8. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

ZDRAVY ZIVOTNI STYL A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

Uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobamij; svéfi se zdravotnim problémem

a v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc.

Ptizptisobeni zivotnim podminkam, ochrana pted
pfenosnymi chorobami, cesty pfenosu, prevence.
Pficiny traza.

Odpovédné chovani v situacich trazi.

Zaklady prvni pomoci.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni

a relaxacni techniky a socidlni dovednosti

k regeneraci organismu, piekonavani inavy
a prredchazeni stresovym situacim.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika, spojena se zneuZivanim navykovych
latek, a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani p¥i kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;

v pripadé poti‘eby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti

a zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi.

Stres a jeho vztah ke zdravi.

Auto-destruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni,
nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani,
nasilné chovani, t¢Zké Zivotni situace, jejich zvladani.
Nebezpeci komunikace prostiednictvim internetovych
médii.

Manipulativni reklama.

Skryté formy a stupné€ individualniho nasili a zneuzivani,
kriminalita mladeze.

Bezpecné chovani a komunikace. Bezpe¢ny pohyb

v rizikovém prostfedi. Sebeochrana a vzajemna pomoc
v rizikovych situacich a situacich ohrozeni.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi

vystupy

ucivo

Usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi.

Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka.
Podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly

a obce.

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né€ reaguje; a kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

Fyziologické a dusevni zmény v oblasti dospivani.
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v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani.

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy

ucivo

Vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.

Rodinné prostiedi, vrstevnicka komunita (manzelstvi,
rodi¢ovstvi, laska, pratelstvi, kamaradstvi apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

vystupy

ucivo

Respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahi
v komunité.

Sebepoznani, sebepojeti — utvareni védomi vlastni
identity, seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani.

Komunikace.

Spolecenské chovani.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI, FORMY SOUZITi

vystupy

ucivo

Respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahi
v komunité.

Partnerské vztahy, pratelstvi, ptibuzenstvi, manzelstvi,
rodina, rodicovstvi. Vybér partnera. Zakon o roding.
Pravidla souziti v prostfedi komunity.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; a kultivované se chova

k opaénému pohlavi.

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech na podporu zdravi v ramci S§koly
a obce.

Rozdilnost pohlavi, vyvoj sexuality, zmény v puberte.
Stavba a ¢innost pohlavnich organi muzi a zen. Poruchy
pohlavni identity.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti

v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani.

Poceti. T€hotenstvi. Porod.
Planované rodicovstvi. Antikoncepce. MozZnosti
zabranéni poceti.

VYVO0J DITETE, PECE O DITE

vystupy

ucivo

Popise jednotliva obdobi vyvoje ditéte a
zpusob péce o dité v téchto obdobich.

Vyvojova obdobi — novorozenec, kojenec, batole,
predskolni vék. Charakteristika. Péce o dité. Formovani
osobnosti, dédi¢nost.

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo
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e Uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby Choroby pienosné pohlavnim stykem. Cesty pienosu.
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti  |Ochrana pfed sexudlnim a jinym zneuzivanim Sexualita
s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi |ve sd¢lovacich prostiedcich.

chorobami, svéii se se zdravotnim problémem
a v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc.

5.8.2 Télesna vychova
1. a 2. obdobi 1. stupng¢:

1. obsahové vymezeni

poznatkli a namétl pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuZiti.

Obsah predmétu TV je prevazné vyu€ovan v tematickych celeich. V jejich ramci je uc€ivo predkladano jako uceleny
soubor namétl a vystupil pro vzdélavaci etapy. Ve druhém a tietim rocniku je v ramci télesné vychovy zatazen plavecky
vycevik.

2. Casové vymezeni
Od 1. do 5. ro¢niku je télesna vychova v béznych tfidach vyucovana 2 hodiny tydné.

3. organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu zahrnuje:

a/ ¢innosti ovliviyjici zdravi

b/ ¢innosti ovliviiujici uroven pohyb. dovednosti
¢/ ¢innosti podporujici pohybové uceni

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- osvojovani si novych pohybovych dovednosti

- orientaci v otazkach vlivu pohyb. aktivity na zdravi

- zvladani zékladnich organizac¢nich, hygienickych a bezpecnostnich zasad

- vyuzivani osvojenych sportovnich aktivit v dennim rezimu

- uvédoméni si vyznamu socialnich vztahti a roli ve sportu

- vyuzivani obecné uzivanych pojmt a termint

2. stupeni:

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci piredmét Télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Télesna vychova RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
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Pfedmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich, hodinova dotace odpovidé u¢ebnimu planu: 2 hod./tyd.

3. organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuka probiha pfevazné v télocvicnach a na skolnim htisti. Tfidy jsou vétsSinou rozdéleny na skupiny chlapcti a divek.
Do vyuky jsou zatazovany aktivizujici hry. Zaci reprezentuji kolu na zavodech a sportovnich soutéZich. Do vyuky v 7.
ro¢niku je zafazen lyzaisky vycvikovy kurz.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:

- zajisténi vhodného vybéru pohybovych aktivit

- propojovani ¢innosti spojenych s pohybem se zakladnimi etickymi a moralnimi pravidly

- chapani dobré fyzické kondice pro dalsi zivot

- motivaci pro ucast na sportovnim déni

- aplikaci osvojenych a rozvijenych pohybovych dovednosti a schopnosti pfi uspokojovani pohybovych potieb
- pouzivani pravidel pii uspokojovani pohybovych potieb

- ochran€ zdravi

- vytvafeni pozitivni atmosféry v tymu

1. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy ucivo
e Spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou |Vyznam pohybu pro zdravi.
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené Ptiprava organismu.
prilezitosti. Zdravotné zaméiené ¢innosti.
o Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti [ Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pri pohybovych ¢innostech ve znamych pohyblivosti, koordinace pohybu.
prostorech Skoly. Hygiena pii TV.

Bezpecny pohyb a chovani v TV (bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech).

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy ucivo
e Reaguje na zakladni pokyny a povely Pohybové hry — s na¢inim, soutézivé, kondicni,
k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci. koordina¢ni, motivacni, relaxa¢ni, rozvoj tvotivosti,
e Zvlada v souladu s individualnimi osvojeni lokomoce.

predpoklady pohybové ¢innosti jednotlivce Gymnastika — akrobacie, pteskok, kladina.
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o |Rytmické a kondi¢ni cvi¢eni — pohyb s hudbou, esteticky

jejich zlepSeni. pohyb, vyjadfeni rytmu, melodie, ndpodoba pohybem.
e Spolupracuje pti jednoduchych tymovych Sportovni hry — drzeni a manipulace s micem.
pohybovych ¢innostech a soutézich. Atletika — béh, start, skok, hod.
Turistika a pobyt v pfirodé, chovani v dopravnich
prostiedcich.

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

vystupy ucivo
e Reaguje na zakladni pokyny a povely Komunikace ve v TV: Zaklady télocviéného nazvoslovi
k osvojeni ¢innosti a jeji organizaci. osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly.
e Vyuziva zakladni pravidla chovani v TV a fidi |Organizace pti TV: Zakladni organizace v prostoru
se jimi. a ¢innosti ve znamém prostredi i v terénu.

Zasady jednani a chovani: fair play.
Pravidla her, zavodu, soutézi.
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Me¢éieni a posuzovani osvojenych pohybovych dovednosti
— meéfeni vykonti, pohybové testy.

2. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti.

Potradova cviceni, pripravna cviceni. Relaxac¢ni cviceni.
Spravné drzeni t¢la. Hygiena pohybovych ¢innosti

a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni.
Spolupracuje pri jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZzich.

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pri pohybovych ¢innostech v prostorech Skoly.
Adaptuje se na vodni prosti‘edi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezichrany a bezpecnosti.

Rytmické gymnastika a tanec.

Kondi¢ni cviceni se Svihadlem, lanem, plnym micem,
lavickami. Cvi¢eni na zebfindch, s vyuzitim svédské
bedny. Splh na ty¢i.

Rychly a vytrvaly béh. Skok daleky. Hod mickem.
Kotoul vpfed, stoj na lopatkach, preskoky.

Sportovni a pohybové hry.

Atletika.

Zavodiva cviceni a hry.

Akrobacie.

Plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, prvky sebezachrany,
bezpecnosti.

CINNOSTI PODPORUJ

iCi POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Komunikace v TV. Zaklady t€locviéného nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly.
Organizace pii TV. Zakladni organizace v prostoru

a ¢innosti ve zndmém prostiedi 1 v terénu.

Zasady chovani a jednani Fair play. Pravidla her, zavoda,
soutézi.

Meéfeni a posuzovani osvojenych pohybovych dovednosti
— méfeni vykont, pohybové testy.

3. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech $koly.

Vyznam pohybu pro zdravi. Pfiprava organismu.
Zdravotn¢ zamé&fené ¢innosti - plavani.

Rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, obratnosti, koordinace pohybu.

Hygiena pii TV a pii plavani.

Bezpecny pohyb a chovani v TV (bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech).

Bezpecnost pii plavani, zachrana tonouciho, prvni pomoc.
Zékladni zdsady bezpecnosti a hygieny pfi turistice a
pobytu v ptirodé.
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni.
Spolupracuje pri jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZzich.
Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pFi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly.

Adaptuje se na vodni prosti‘edi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezichrany a bezpecnosti.

Pohybové hry — osvojeni lokomoce, soutézivé, zavodivé,
s nac¢inim, kondiéni, koordina¢ni, motivaéni, relaxa¢ni,
rozvoj tvorivosti.

Gymnastika — akrobacie, pieskok, hrazda, kladina,
zebfiny, lavicka.

Rytmické a kondi¢ni cvi¢eni — s hudbou, napodoba
pohybem, esteticky pohyb téla, vyjadfeni rytmu a
melodie, cviéeni s nad¢inim, netradi¢nim nacinim,
zakladni tane¢ni krok.

Sportovni hry — drzeni, odbijeni mice, ptihravka, chytani
mice, vedeni nohou, stielba, manipulace s mi¢em dle
velikosti a hmotnosti.

Pripravné upoly. Pietahy. Pretlaky.

Atletika — béh, skok, hod,

Turistika a pobyt v pfirod¢ — pfesun a orientace v terénu.
Chovani v dopravnich prostfedcich pii pfesunu. Chlize

v terénu ve skuping.

Plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi,
zakladni plavecké dovednosti, prvky sebezachrany,
bezpecnosti.

CINNOSTI PODPORUJ

iCi POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Komunikace v TV. Zaklady t€locviéného nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly.
Organizace pii TV.

Zakladni organizace v prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi i v terénu.

Zasady chovani a jednani Fair play.

Pravidla her, zavodu, soutézi.

Meéfteni a posuzovani osvojenych pohybovych dovednosti
— méfeni vykond, pohybové testy.

4. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka.
Podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméi'ené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a
viili po zlepSeni irovné své zdatnosti.

Vyznam pohybu pro zdravi. Ptiprava organismu.
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, obratnosti, koordinace pohybu.
Hygiena pii TV.

Bezpecny pohyb a chovani v TV (bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech).

Zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pii turistice
a pobytu v ptirodé.

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni piredevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

Pohybové hry — osvojeni lokomoce, s nacinim, soutézive,
zavodivé, kondi¢ni, koordinaéni, motivacni, relaxaéni,
rozvoj tvorivosti.

Gymnastika — akrobacie, pfeskok, kladina, lavicka.
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Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her.

Rytmicka a kondi¢ni cvieni — s hudbou, esteticky pohyb
téla, cviceni s na¢inim, netradi¢nim nac¢inim, zakladni lid.
tance.

Sportovni hry — drzeni mice, odbijeni mice, piihravka

a chytani ve skupinach. Vedeni mice nohou, stielba,
manipulace s micem.

Prpravné sportovni hry.

Pripravné upoly. Pretahy. Pretlaky.

Atletika — béh, skok, hod.

Turistika a pobyt v ptirodé.

Pfesun a orientace v terénu. Chovani v dopravnich
prostiedcich pii pfesunu.

Chtize v terénu ve skuping.

Ochrana pfirody.

CINNOSTI PODPORUJ

iCi POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Zméii zakladni pohybové vykony a porovna je
s piredchozimi vysledky.

Jedna v duchu fair play; dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opaéné
pohlavi.

Orientuje se v informacnich zdrojich

a pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve $kole i v misté bydlisté, samostatné ziska
poti‘ebné informace.

Komunikace v TV. Zaklady t€locviéného nadzvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly.
Organizace pii TV. Zakladni organizace v prostoru

a ¢innosti ve znamém prostredi i v terénu.

Zasady chovani a jednani Fair play. Pravidla her, zavodd,
soutézi.

Meéfeni a posuzovani osvojenych pohybovych dovednosti
— méfeni vykont, pohybové testy.

5. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje priméfenou samostatnost a
viili po zlepSeni irovné své zdatnosti.
Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzika.

Vyznam pohybu pro zdravi. Pfiprava organismu.
Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, obratnosti, koordinace pohybu.
Hygiena pii TV.

Bezpecny pohyb a chovani v TV (bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech).

Zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice
a pobytu v pfirode¢.

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zaiazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni piredevsim v souvislosti

s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her.
Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

Pohybové hry — osvojeni lokomoce, s nac¢inim, soutézivé,
zavodivé, kondi¢ni, koordinaéni, motivacni, relaxacni,
rozvoj tvorivosti.

Gymnastika — akrobacie, preskok, kladina, lavicka.
Moderni tance, zaklady aerobiku, stepaerobiku.
Rytmicka a kondi¢ni cviceni — s hudbou, esteticky pohyb
téla, cviceni s nacinim, netradi¢nim nacinim, zakladni lid.
tance.
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Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

Sportovni hry — drzeni mice, odbijeni mice, prihravka

a chytani ve skupinach. Vedeni mice nohou, stielba,
manipulace s mi¢em. Priipravné sportovni hry.
Pripravné upoly. Pietahy. Pretlaky.

Atletika — béh, skok, hod.

Turistika a pobyt v pfirod¢. Piesun a orientace v terénu.
Chovani v dopravnich prostedcich pii pfesunu.

Chtize v terénu ve skuping. Ochrana piirody.

CINNOSTI PODPORUJ

iCI POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

Jedna v duchu fair play; dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né
pohlavi.

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka.
Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti

a soutéZe na urovni tridy.

Uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi, cvi€i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Komunikace v TV

Zaklady télocvicného nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly.

Zékladni organizace v prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi i v terénu.

Zasady chovani a jednani Fair play. Pravidla her, zavodd,
soutézi.

Meéfeni a posuzovani osvojenych pohybovych dovednosti
— méfeni vykontl, pohybové testy.

Me¢feni a posuzovani osvojenych pohybovych dovednosti
— meéfeni vykonti, pohybové testy.

6. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvotivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Pohybové hry — hry micového a tipolového charakteru,

s obsahem zaméfenym na rychlost.

Atletika — hod kriket. mickem, skok do dalky, béhy.
Sportovni hry: basketbal, fotbal, hazena, florbal,
pfehazovana.

Gymnastika: prostna, akrobacie, cviceni s hudbou, $plh na
ty¢, kondi¢ni posilovani.

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Aktivné vystupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpetné chovani i v méné
znamém prostiredi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu, predvida moZna nebezpeci
urazu a piizpisobi jim svou ¢innost.

Vhodné a bezpecné chovani na sportovnich akcich,
zasady bezpecného pouzivani sportovnich nafadi a nacini.
Prlpravna, relaxacni, kompenzaéni cviceni.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
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vystupy

ucivo

UZiva osvojované nazvoslovi na arovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uZivatele internetu.

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti.

Naplituje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavi, ochranu ptirody pii sportu.

Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.
Komunikace v TV.

Tymova hra dle platnych pravidel.

Meéfteni délky, rychlosti, prace s pAsmem, stopkami.
Organizace pohybovych ¢innosti.

Historie olympijskych her, MOH, olympiada déti

a mladeze.

7. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Pohybové hry — hry upolového a mi¢ového charakteru,
zaméteni na rychlost, obratnost, spolupraci.

Atletika — hody, skoky, béhy.

Sportovni hry — basketbal, fotbal, hazena, florbal,
pfehazovana.

Gymnastika — prostna, akrobacie, cvi¢eni s hudbou,
kondi¢ni gymnastika.

Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti.

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Aktivné vystupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové
¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny rozv. program.
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajium o znecisténi ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu, predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost.

Vhodné a bezpecné chovani v hodinach, na sportovnich
akcich.

Zasady spravného pouzivani sportovniho nacini a naradi.
Priipravna, relaxacni, kompenzacni cviceni.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

Napliiuje ve §kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeieni,
pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavi, ochranu piirody pri sportu.

UZiva osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenai‘e novin

a Casopisi, uZivatele internetu.

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, diviaka,
organizatora.

Historie olympijskych her, sportt.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.
Komunikace v TV.

Tymova hra dle platnych pravidel.

Meéfteni délky, Casu pomoci pasma a stopek.
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Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti.

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
moZné priciny.

Pohybové hry — hry upolového a micového charakteru,
zaméteni na rychlost, obratnost, spolupraci.

Atletika — hody, skoky, béhy.

Sportovni hry — basketbal, fotbal, hazena, florbal,
volejbal.

Gymnastika — prostna, akrobacie, kondi¢ni gymnastika.
Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti.

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Aktivné vystupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny rozv. program.
Samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpetné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu, predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost.

Vhodné a bezpecné chovani v hodinach, na sportovnich
akcich. Zasady spravného pouzivani sportovniho nacini
a naradi.

Pripravna, relaxacni, kompenzacéni cviceni.

Pobyt v prirod¢ — uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu.

Preziti prirod¢, orientace, ukryti, nouzovy piistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

UZiva osvojované nazvoslovi na irovni
cvicence, rozhodciho, diviaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uzivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji.
RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora.

Sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti.
Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na drovni
$koly; spolurozhoduje osvojované hry

a soutéZe.

Zpracuje naméiena data a informace

o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Historie olympijskych her, sporta.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.
Komunikace v TV.

Tymova hra dle platnych pravidel.

Me¢ieni délky, Casu pomoci pasma a stopek.

9. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Pohybové hry — hry upolového a mic¢ového charakteru,
zaméFeni na rychlost a obratnost, spolupraci.

Atletika — hody, skoky, b&hy.

Sportovni hry — basketbal, fotbal, hazena, florbal,
volejbal.

Gymnastika — prostna, akrobacie, kond. gymnastika.
Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti.

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

Aktivné vystupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.
Samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajium o znecisténi ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné
znamém prostredi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu, piredvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost.

Vhodné a bezpecné chovani v hodinach, na sportovnich
akcich.
Prlpravna, relaxacni, kompenzaéni cviceni.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

UZiva osvojované nazvoslovi na arovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uZivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k ispéchu druzstva a dodrZuje ji.
RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divika,
organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti.
Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na tirovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry

a soutéZze.

Zpracuje naméiena data a informace

o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.
Komunikace v TV.
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Praktické ¢innosti
1. a 2. obdobi 1. stupng¢:

1. obsahové vymezeni

Tento predmét vede k ziskani zdkladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva
k vytvateni profesni a Zivotni orientace zikidi. Zaméfuje se na praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaci jsou vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny.

Tato oblast je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,
Priprava pokrmi.

2. ¢asové vymezeni
V 1. az 5. ro¢niku jsou praktické ¢innosti vyu¢ovany v rozsahu jedné hodiny tydné.
Ve 4. — 5. ro¢niku s moznosti kombinace s hodinami vytvarné vychovy.

3. organizacni vymezeni
Do hodin Praktickych ¢innosti zafazujeme navstévy vystav uzitého uméni, vychazky za uzitym uménim a pozorovanim
svéta kolem nas.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- vytvareni vztahu k praci a odpovednosti za vysledky své prace

- dovednosti organizovat a planovat praci

- vyuzivani vhodnych pomucek, néstrojti, nafadi v bézném zivote

- realizaci vlastnich ptedstav

- vyuzivani vhodného nazvoslovi

- praci ve skupiné

- respektovani pravidel pii praci s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi, majetku

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti, dodrzovani pracovnich postupti

2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cloveék a svét prace RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je vyucovan dle uc¢ebniho planu v 6. ro¢niku v ramci 1 disponibilni hodiny/tydné, v 7. — 9. ro¢niku v rozsahu
jedné hodiny tydné.

3. organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah je rozdélen do jednotlivych ro¢nikii:

6. roénik — Environmentalni vychova (Zivotni prostiedi, Zaklady ekologie)

7. ro¢nik — Priprava pokrmi

8. ro¢nik — Prace s technickym materidlem, Design a konstruovani, Svét prace

9. ro¢nik — Provoz domacnosti, Finan¢ni gramotnost, Svét prace

Vyuka probihd v odbornych ucebnich informatiky, cvicné kuchyné, dilen, je propojena s vyuzivanim digitalnich
technologii.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- pouzivani vhodnych nastroji, naradi, pomticek

- podpofe vlastni tvofivost, vytrvalosti, soustavnosti, sebedivére

- chapani prace jako prilezitosti k seberealizaci

- orientaci v riznych typech ¢innosti ¢loveka, volbeé vlastniho profesniho zaméfeni

- respektovani pravidel pti praci s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi, majetku

- aktivnimu ziskavani a sdileni informaci tykajicich se Zivotniho prostfedi a zvySovani zajmu o oblast ekologie

143



1. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Vytvaii jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradiénich i netradi¢nich
materiali.

Pracuje podle slovniho niavodu a piedlohy.
Ovlada bezpecné zachazeni s pracovnimi
nastroji.

Zvlada jednoduché manipulaéni ¢innosti

a postupy.

Préace s papirem a kartonem.

Prace s textilem.

Prace s modelovaci hmotou.

Prace s nizkami, Spejlemi a ptirodninami.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi.

Vystiihovani tvarii, nalepovani.
Prace se stavebnici — sestaveni jednoduchého modelu.
Skladani parnikii, vyroba manaska a leporela.

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Provadi pozorovani piirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani.
Pecuje 0 nenarocné rostliny.

Péce o pokojové rostliny.
Péce o kvétiny ve tride.
Péstovani rostlin ze semene v mistnosti.

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pii stolovani.

Zna zékladni vybaveni kuchyné.

Jednoducha uprava stold - pfiprava vano¢niho
slavnostniho stolu.

Pravidla spravného stolovani - stolovani u svacinky,
hygiena pfi jidle.

2. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty u tradicnich i netradi¢nich
materiali.

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Prace s riznym tradi¢nim i netradi¢énim materialem,

s textilem, spravné zachazeni s nastroji, vyroba darkd,
pomticek, vyrobkt.

Pracuje s navodem, nacrtkem, piedlohou.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy ucivo
Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi  |Prace se stavebnici.
praci se stavebnicemi.
PESTITELSKE PRACE
vystupy udivo

Provadi pozorovani piirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky svého pozorovani.
Pecuje o nenarocné rostliny.

Zmény v piirodé, péstovani rostlin ze semen.

Péce o pokojové rostliny.

PRiPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo
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Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pii stolovani.

Jednoducha ptiprava stolu, zakladni pravidla spravného
stolovani, sestaveni zdravého jidelni¢ku na jeden den.
Zékladni pravidla slusného chovani pfi jidle a stolovani
a zakladni pravidla hygieny pfi jidle.

3. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty u tradic¢nich i netradi¢nich
material.

Pracuje podle slovniho navodu a piedlohy.

Prace s papirem a kartonem.

Prace s textilem, $iti knofliku, se$ivani, uzliky.
Prace s modelovaci hmotou — trojrozmérné tvary.
Zvlada jednoduché manipulacni ¢innosti a postupy.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi.

Vystfihovani tvart, nalepovani.

Prace s ptedlohou, ndkresem, vyroba trojrozmérnych
modelt, prace s nastroji.

Vlastni navrhy a zhotoveni modelu.

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Provadi pozorovani piirody, zaznamenava
a zhodnoti vysledky pozorovani.
Pecuje 0 nenaroc¢né rostliny.

Péce o pokojové rostliny.
Péce o kvétiny ve tiidé.
Rozmnozovani semeny, fizky, §lahouny, hlizou.

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pii stolovani.

Prostteni stolu.

Lidové zvyky.

Ptiprava studeného pokrmu.

Zasady spolecenského chovani u stolu.

4. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Vyuziva p¥i tvorivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.
UdrZuje poradek na pracovnim misté

a dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazu.

Prace s textilem — $iti.

Prace s papirem.

Vyrobky z plastovych lahvi.
Prace s ptirodnim materialem.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

DodrzZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu.

Stavba hradisté za stavebnice.
Modely nabytku.

Vyroba dopravnich znacek.
Model zatizeni bytu ze stavebnice.

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo
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Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani.

Osetiuje a péstuje podle danych zasad

Pé&stovani hrachu, fazole.
Ptesazovani pokojovych kvétin.
Rizkovani.

Péce o kvétiny.

pokojové i jiné rostliny. Herbat.
Dodrzuje ziasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu.

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

DodrzZuje pravidla spravného stolovani

a spole¢enského chovani.

UdrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrZzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi irazu v kuchyni.
Piipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Zakladni vybaveni kuchyné.
Skladovani potravin.

Technika v kuchyni.

Lidové tradice.

Priprava jednoduché pomazanky.

5. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Vytvaii priméirenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu.

Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje

a nacini vzhledem k pouZzitému materialu.
Udrzuje poradek na pracovnim misté

a dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

Navlékani.

Propichovani, stfihani a lepeni.
Vystitihovani symetrickych tvart.
Kolaz.

Vyroba leporela k pohadce.
Kvétiny z papiru.

Kulisy.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi tirazu.

Vyroba jednoduché loutky.
Montdzni prace se dievem.
Model krychle a kvadru, sit’.
Vyroba hracek z plastu.
Vyroba vlastniho razitka.

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani.

Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini.

Osetieni kvétin ve tiide.

Péstovani rostlin ze semen.
RozmnoZovani nenaro¢nych rostlin.
Lécivky.

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.
Piipravi samostatné jednoduchy pokrm.
DodrzZuje pravidla spravného stolovani

a spole¢enského chovani.

Véanocni, velikonocni vyzdoba stolu.
Lidové tradice.

Zasobeni kuchyné, vybaveni potravinami.

Skladovani potravin - lednice, spize.
Priprava 1é¢ivého Caje.
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UdrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrZuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i urazu v kuchyni.

6. ROCNIK — DOTACE: 0+1, POVINNY

ZIVOTNi PROSTREDI
vystupy ucivo
¢ Shromazd’uje a porovnava informace Zivotni prostiedi.
z vlastniho pozorovani. Moje obec.
¢ Prezentuje vyhodnocené informace pomoci Krajina a jeji zmény.
tabulek, grafii a schémat. Pozorovani ptirody.
e Riiznymi zpiisoby reflektuje sviij prozitek
smyslového kontaktu s piirodou.
e Vytvori vyrobek z prirodniho materialu.
e Ztvarni riznymi zpusoby krajinu, ve které
Zije, popiSe jeji rysy a sviij vztah k ni.
e Vysvétli princip vazeb mezi jednotlivymi
urovnémi organizace Zivych organismi.
ZAKLADY EKOLOGIE
vystupy ucivo
e Analyzuje provoz domacnosti z hlediska Odpady.
dopadu na ZP, navrhne opatieni vedouci ke  |[Recyklace.
sniZeni tohoto dopadu. Spotfeba vody.

Vytvorii vyrobek z odpadniho materialu.
Popise cyklus vybraného vyrobku a hodnoti
vliv jednotlivych fazi na ZP.

Uvadi na konkrétnich piikladech své
spotiebni chovani a jeho vliv na ZP.
Navrhne moZné scénare vyvoje lidské
spole¢nosti po vyCerpani nékterych surovin.
Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

Vycerpani surovin.
Péstovani rostlin, kompostovani.

7. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

Pouziva zakladni kuchyiisky inventar

a bezpe¢né obsluhuje ziakladni spotiebice.
Piipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy.

Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti.

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i Girazech v kuchyni.

Odborné pracovisté pro ptripravu pokrmii: technika

v kuchyni, ergonomické pozadavky.

Inventat pro ptipravu pokrmt, inventat pro stolovani.
Vybér, nakup a skladovani potravin a pochutin.
Technologie piipravy pokrmu: ptfiprava pokrmu ze
zeleniny, ovoce, brambor, lusténin, mléka, masa, vajec...
Vyzivové sméry a vyzivova doporuceni.

Sestaveni jidelni¢ku a podavani pokrmd.

Nez usedneme ke stolu: prostirani, kladeni inventare pro
stolovani, spolecenské desatero.

Nez zacneme s piipravou pokrmu: osobni hygiena,
hygiena pracoviste, bezpecna obsluha spotiebici.

Prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni: PP pfi opafeni
horkou vodou nebo parou, PP pti popaleni, PP pfi politi
horkym tukem, PP pti oSetfeni drobnych feznych ran.
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8. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

DESIGN A KONSTRUOVANI

vystupy

ucivo

Sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model.
Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické).
Sestavovani modelt.

Tvorba konstrukénich prvku.

Montaz a demontaz.

PRACE S TECHNICKYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazer.
Resi jednoduché technické iikoly s vhodnym
vybérem materialu, pracovnich nastroju

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Vlastnosti materiald.

Uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity).

Pracovni pomicky, naradi, nastroje pro rucni opracovani.
Organizace prace, dulezité technologické postupy.

SVET PRACE

vystupy

ucivo

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Posoudi své mozZnosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy.

Trh prace.
Volba profesni orientace.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, POVINNY

PROVOZ DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

Provadi jednoduché operace platebniho styku
a domaciho ucetnictvi.

Sestavi jednoduchy rozpocéet domacnosti,
uvedeni hlavni pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti.

Na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti riiznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni.

RozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévki,
které ze statni rozpoctu ziskavaji ob¢ané.

Rozpocet, piijmy, vydaje, platby, spory.
Mzda.

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk.
Ekonomika domacnosti.

Finan¢ni sluzby.

Hospodateni statu, pomoc statu ob¢antim.

FINANCNI GRAMOTNOST

vystupy

ucivo
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Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
ob¢antiim nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a prijatého, uvede nejéastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpusoby
kryti deficitu.

Na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz.

Fungovani ekonomiky.

Penize.

Nakupovani a prava spotiebitele.
Vlastnictvi.

Sluzby v ekonomice.

SVET PRACE

vystupy

ucivo

VyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélani.
Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pri vstupu na trh prace.

Moznosti vzdélavani.
Zaméstnani.
Podnikani.
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5.10. Volitelné predméty

Z4ci maji moznost zvolit si z nasledujicich nabizenych volitelnych predméti:

Roc¢nik nazev casova dotace

8. Fyzikalni seminaf 0+1
Cestina v praxi 0+1
Cviceni z matematiky 0+1
Pocitacové programy 0+1
Zaklady administrativy 0+1
Uzité vytvarné ¢innosti 0+1
Sportovni aktivity 0+2
Medialni tvorba 0+1

9. Fyzikalni seminaf 0+1
Cestina v praxi 0+1
Cviceni z matematiky 0+1
Uzité vytvarné ¢innosti 0+1
Sportovni aktivity 0+2
Medialni tvorba 0+1
Finan¢ni gramotnost 0+1
Prakticka ptiprava na povolani 0+1
Literarni seminar 0+1
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5.10.1. Sportovni aktivity
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni

Volitelny predmét Sportovni aktivity v 8. a 9. ro¢niku vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory
RVP ZV.

V 6. a 7. ro¢niku jsou Sportovni aktivity vyucovany ve vybranych tiidach v ramci disponibilnich hodin.

2. ¢asové vymezeni
Hodinova dotace odpovida uc¢ebnimu planu: 2 hod./tyd. v rdmci disponibilnich hodin.

3. organiza¢ni vymezeni predmétu
V hodinach sportovnich aktivit pracuji talentovani Zaci. Vyuka probiha pfevazné v télocvi¢nach a na skolnim hfisti.
Zaci reprezentuji Skolu na zdvodech a sportovnich soutézich. Vyuka pro chlapce a pro divky probiha oddeleng.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvijeni klicovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:

- zajisténi vhodného vybéru pohybovych aktivit

- ucCasti na zavodech a soutézich

- aplikaci osvojenych a rozvijenych pohybovych dovednosti a schopnosti pfi uspokojovani pohybovych potieb a pti
ochrané zdravi

- vytvafeni prostoru pro diskusi

- k bezpe¢nému vyuzivani nafadi a nacini

- pouzivani pravidel pii uspokojovani pohybovych potieb

- vyuzivani poznatki z jinych oblasti
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SPA CHLAPCI

6. — 7. ROCNIK — DOTACE: 0+ 2 vV KAZDEM ROCNIKU

SPORTOVNI HRY — BASKETBAL, FOTBAL, FLORBAL, PREHAZOVANA

vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individudlnimi
piredpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Utoéné herni &innosti jednotlivce. Obranné herni &innosti
jednotlivce. Rozvoj kondi¢nich, rychlostnich,
obratnostnich schopnosti. Uto¢né herni kombinace.
Obranné herni kombinace. Standardni situace.

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Zvlada zakladni pohybové dovednosti
sportovni gymnastiky.
Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutézich.

Akrobacie: prupravna cviceni, nacvik prvkil, modifikace
prvki, kombinace prvk.

Cviceni na naradi: technika cviceni na naradi.
Trampolina, hrazda, kruhy, Splh

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Zvlada zakladni atletické dovednosti
Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutéZich.
Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
soutéZze.

Béhy — sprinty, stfedni trate, vytrvalostni béh
Skoky — do dalky, do vysky
Hody — mickem, medicinbalem

VHODNE A BEZPECNE CHOVANI

vystupy

ucivo

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu, predvida moZna nebezpeci
urazu a prizptsobi jim svou ¢innost.

Vhodné a bezpecné chovani v hodinach a béhem utkani.

SEBEHODNOCENI{

vystupy

ucivo

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozZné priciny.

Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti.

PRAVIDLA POHYBOVYCH CINNOSTI

vystupy

ucivo

RozliSuje a pouZziva prava a povinnosti
plynouci z role hrace.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.

KOMUNIKACE
vystupy udivo
UZiva osvojované nazvoslovi na arovni hrace. |Komunikace v SPA.
TYMOVA HRA
vystupy udivo

Zvlada spolupraci a urci jednoduchou taktiku.

Tymova hra podle platnych pravidel.
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ORGANIZACE POHYBOVYCH CINNOSTI

vystupy

ucivo

Spolurozhoduje osvojené ¢innosti a hry.

Organizace pohybovych ¢innosti.

ROCNIK 8. — 9. ROCNIK — DOTACE: 0 + 2 V KAZDEM ROCNIKU

SPORTOVNI HRY — BASKETBAL, FOTBAL, FLORBAL, VOLEJBAL

Vystupy

ucivo

Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Uto&né herni &innosti jednotlivce.

Obranné herni ¢innosti jednotlivce.

Rozvoj kondi¢nich, rychlostnich, obratnostnich
schopnosti. Utoéné herni kombinace.

Obranné herni kombinace. Standardni situace.

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Zvlada zakladni pohybové dovednosti
sportovni gymnastiky.
Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutézich.

Akrobacie: prupravna cviceni, nacvik prvki, modifikace
prvkid, kombinace prvku.

Cviceni na nafadi: technika cvifeni na nafadi.
Trampolina, hrazda, kruhy. Splh

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Zvlada zakladni atletické dovednosti
Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutéZich.
Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
soutéZe.

Béhy — sprinty, stfedni trateé, vytrvalostni béh
Skoky — do dalky, do vysky

Hody — mickem, medicinbalem

Vrhy — kouli

VHODNE A BEZPECNE CHOVANI]

vystupy

ucivo

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu, predvida moZna nebezpeci
urazu a prizptsobi jim svou ¢innost.

Vhodné a bezpecné chovani v hodinach a béhem utkani.

HODNOCENI

vystupy

ucivo

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti oznaci, zjevné nedostatky a jejich
mozZné piiciny.

Posuzovani individuéalniho herniho vykonu a tymového
herniho vykonu v podminkéch utkani.

PRAVIDLA POHYBOVYCH CINNOSTI

vystupy

ucivo

RozliSuje a pouZiva prava a povinnosti
plynouci z role hrace.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.

KOMUNIKACE
vystupy ucivo
UZiva osvojované nazvoslovi na urovni hrace. [Komunikace ve hte...
TYMOVA HRA
vystupy ucivo

Zvlada spolupraci a urci jednoduchou taktiku.

Tymova hra podle platnych pravidel.
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ORGANIZACE POHYBOVYCH CINNOSTI

vystupy ucivo

Spolurozhoduje osvojené ¢innosti a hry. Organizace pohybovych ¢innosti. Spolupodili se na
tvorbé tréninkové jednotky.

SPA DIVKY

6. — 9. ROCNIK — DOTACE: 0 + 2 V KAZDEM ROCNIKU

VYZNAM POHYBU, BEZPECNOST

Vystupy ucivo
e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti. Vyznam pohybu pro zdravi.
e Dba na sportovni etiku a zdravi. Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné |dysbalanci.
znamém prostiredi sportovist’, prirody, Hygiena a bezpec¢nost pii sportu.
silni¢niho provozu, predvidd mozna nebezpeci
urazu a piizpusobi jim svou ¢innost.

GYMNASTIKA

vystupy udivo

Zvlada zakladni pohybové dovednosti moderni | Akrobacie: pripravna cviceni, nacvik prvkt, modifikace
i sportovni gymnastiky. prvki, akrobatické prvky s na¢inim, kombinace prvk.
Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutéZich. Cviceni bez nacini: nacvik prvki obtiznosti. Skoky,
obraty, rovnovahy, ohebnosti. Pripravna cviceni.

Cvicni s nac¢inim: technika cviceni s na¢inim, obruc¢, mic,
kuzele, stuha, Svihadlo. Nacvik sestav a skladeb.

Cviceni na naradi: technika cviceni na naradi.
Trampolina, kladina, kruhy.

Rytmické a kondicni cviceni: aerobik, ropik.

Baletni pruprava: nacvik spravného drzeni t€la. Nacvik
vin a obratd. Americky balet.

Rovnovazna cviceni: vypony, rotace a vydrze jednonoz

POHYBOVE HRY

vystupy ucivo
e Ovlada pravidla osvojovanych pohybovych Hry pro osvojovani riznych zptsobt lokomoce.
¢innosti. Hry s na¢inim.
e Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché |Hry soutézivé a zdvodivé.
soutéze. Hry kondi¢ni a koordinacni.

Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutéZich. Hry motivacni, relaxacni.

ATLETIKA

vystupy udivo

Zvlada zakladni atletické dovednosti Béhy — sprinty, stfedni traté, vytrvalostni béh
Ziskané dovednosti uplatiiuje pri soutézich. Skoky — do dalky, do vysky

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché |Hody — mickem, medicinbalem

soutéZe.

SPORTOVNI HRY — BASKETBAL, FLORBAL, VYBIJENA

vystupy ucivo
e Zvlada v souladu s individualnimi Uto&né herni &innosti jednotlivce. Obranné herni ¢innosti
pi‘edpoklady osvojované pohybové dovednosti |jednotlivce.
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri Rozvoj kondi¢nich, rychlostnich, obratnostnich
rekreacnich ¢innostech. schopnosti.

Uto¢né herni kombinace.
Obranné herni kombinace.
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Standardni situace. FAIR PLAY

KOMUNIKACE
vystupy ucivo
¢ UzZiva osvojované nazvoslovi. Komunikace v SPA.
ORGANIZACE POHYBOVYCH CINNOSTI
Vystupy udivo

Spolurozhoduje osvojené ¢innosti a hry.

Organizace pohybovych ¢innosti. Méfeni a posuzovani
osvojenych pohybovych dovednosti.
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5.10.2 Fyzikalni seminar

2. stupen

1. obsahové vymezeni
Volitelny predmét Fyzikalni seminaf vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je nabizen dle ucebniho planu: v 8. — 9. ro¢niku 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyuka probihda v kmenovych tfidach a v ucebné fyziky, kde je moznost vyuzivat audiovizualni techniky a provadét
frontalni i demonstracni pokusy.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- feSeni fyzikalnich problému

- vytvareni prilezitosti k diskusi

- pochopeni fyzikalnich principt a k jejich praktickému vyuziti

- feseni fyzikélnich olympiad a astronomické olympiady

- samostatné praci s textem, ICT, k vyhledavani informaci z riznych zdroji
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8. ROCNIK — DOTA

CE: 1, VOLITELNY

ZVUKOVE JEVY

vystupy

ucivo

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiredi pro Sifeni zvuku.

Zvuk, jeho zdroje, vlastnosti.
Zaznam zvuku.

PRACE A ENERGIE

vystupy ucivo
Vyuziva poznatky o vzajemnych preménach |Pfemény energie.
ruznych forem energie a jejich pi‘enosu pii Jednoducheé stroje.
FeSeni konkrétnich problémii a aloh.
Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi.

TEPELNE JEVY
vystupy uéivo

Ur¢i v jednoduchych piipadech teplo prijaté ¢i
odevzdané télesem.

Teplo ptijaté a odevzdané, tepelna vymena.
Zmeény skupenstvi latek.

ELEKTRICKE JEVY

vystupy

ucivo

Sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod.

Zméfi elektricky proud a napéti, iesi
praktické problémy.

Elektrické pole.
Ucinky elektrického proudu.
Elektrické obvody.

9. ROCNIK — DOTA

CE: 1, VOLITELNY

ELEKTROMAG

NETICKE JEVY

vystupy

ucivo

Vyuziva prakticky poznatky o pusobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti

Vv ni.

Magnetické pole.
Elektromagnetické jevy.

STRIDAV

Y PROUD

vystupy

ucivo

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vliva
na zivotni prostredi

Vyroba elektrické energie.
Rozvodna elektricka sit, transformatory.

VEDENI ELEKTRICKEHO PROUDU V RUZNYCH TYPECH LATEK

vystupy

ucivo

Rozlisi vodic, izolant, polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.

Vedeni elektrického proudu v kapalinach, plynech.
Polovodice.

ELEKTROMAGNETICKE ZARENI, SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

Vyuziva zakona o pirimoc¢arém Siieni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zikona

Vyuziti elektromagnetického zafeni.
Svétlo, odraz svétla, zrcadla.

odrazu svétla p¥i FeSeni problémi a uloh.

Lom svétla, Co¢ky a jejich vyuziti.
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Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostredich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pri analyze priichodu svétla
¢ockami.

VESMIR
vystupy ucivo
Sleduje vyzkum kosmu ve sdélovacich Nové poznatky o vyzkumu vesmiru, kosmonautika.
prostiredcich.
Uvede zakladni historicka fakta
kosmonautiky.
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5.10.3 Cviceni z matematiky

2. stupen

1. obsahové vymezeni
Volitelny pfedmét Cviceni z matematiky vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory.

2. ¢asové vymezeni
Predmeét je vyucovan dle ucebniho planu: v 8. — 9. ro¢niku 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét se vyucuje v kmenovych tridach, popt. v ucebné informatiky. Ve vyuce je vyuzivana audiovizualni
technika. Zaci se zucCastiuji matematickych sout€zi a matemat. olympiady.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- planovani postupti a tikold a k uzivani spravné terminologie a symboliky

- moznosti volby riznych postupti

- aplikaci znalosti v ostatnich pfedmétech a v praktickém Zivoté

- praci s chybou jako s prilezitosti ukazat dalsi cesty feseni

- podpofe vzajemné spoluprace
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8. ROCNIK — DOTACE: 1, VOLITELNY

SLOVNi ULOHY, VYRAZY, KONSTRUKCNi ULOHY

vystupy ucivo
Vyuziva polohové a metrické vlastnosti Slovni tlohy fesené pomoci Pythagorovy véty.
zakladnich rovinnych utvara p¥i reSeni iloh. | Vyrazy v matematice a v zivote.
Analyzuje a fesi jednoduché problémy, Vyjadfeni neznamé ze vzorce.
modeluje konkrétni situace. Konstrukéni ulohy feSené pomoci Thaletovy kruznice.

9. ROCNIK — DOTACE: 1, VOLITELNY

ROVNICE, LINEARNI FUNKCE, GONIOMETRICKE FUNKCE

vystupy ucivo
Formuluje a ieSi redlnou situaci pomoci Rovnice s nezndmou ve jmenovateli.
rovnic. Slovni ulohy feSeni pomoci soustavy rovnic.
Uziva logickou iivahu a kombinaéni usudek Linearni rovnice v praxi.
pri feSeni uloh. Vyuziti podobnosti v praxi.
Uziti goniometrickych funkeci.
Zakladny financni matematiky.
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5.10.4 Uzité vytvarné ¢innosti
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Volitelny pfedmét Uzité vytvarné ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je nabizen v 8. — 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu - 1 hodina tydné¢.

3. organiza¢ni vymezeni
Vzdélavaci ptedmét Uzité vytvarné ¢innosti bude vyucovan v uc¢ebng vytvarné vychovy.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj klic¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- posileni vlastni tvofivosti

- rozvoji smysli

- moznosti poznévat soucasné vytvarné umeéni

- préci ve skupiné
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8. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

KERAMIKA, MODELOVANI
vystupy ucivo
Ovlada praci s keramikou a modelovani. Toceni na hrnéitském kruhu.
Vyuziva hrnéifsky kruh. Technika glazovani keramiky.

Modelovani dle modelu.
Keramika uzita, dekoracni.
Plastika volna, dekoraéni.

9. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

VYRAZOVE MOZNOSTI

vystupy ucivo

Ovlada rizné techniky kresby a malby. Inkrustace, enkaustika.

Vyuziva vyrazové moznosti kresby a malby. |Malba na riizné podklady.

Portrét, zatisi, krajina, volna abstrakce.
Impresivni exprese.

Ilustrace.

Hapticka malba.
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5.10.5 Medialni vychova
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Volitelny pfedmét Medialni tvorba vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je nabizen v 8. — 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu — 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét Medialni tvorba bude vyuc¢ovan v kmenovych tfidach a v u€ebné informatiky. Do hodin jsou
zaclenovana prakticka cviCeni a vyuzivani digitalnich technologii.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- efektivnimu a bezpecnému vyuzivani médii

- vyuzivani novych technologii

- ochrané pted Skodlivymi obsahy

- schopnosti analyzovat rizné typy sdéleni, posoudit jejich vérohodnost

- vyuzit dovednosti pro dalsi vzdélavani a naplnéni volného ¢asu

- kritickému vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni
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8. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

VNIMANI MEDIALNIHO SDELEN{

vystupy

ucivo

Vyuziva rozumné a kriticky medialni sdéleni.
Rozpozna manipulativni komunikace

v masmédiich.

Hodnoti urovei medialnich sdéleni.

Sledovani médii.

Diskuse o medialni tvorbé.

Kritické ¢tend.

Vyhledavani informaci, zprav, ¢lanku.

MEDIALN

I TVORBA

vystupy

ucivo

Upozoriiuje na zajimavé ¢lanky.
Dorozumiva se kultivované.
Zpracuje jednoduché medialni sdéleni.

Tvorba medialnich sdéleni - oznameni, ¢lanek do novin,
anketa.

Zasady kultivovaného vyjadiovani.

Usporadani informaci v textu.

Tiskova, zvukova, elektronickd podoba sd€leni.

9. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

VNIMANI MEDIALNIHO SDELENT

vystupy

ucivo

Vyuziva rozumné a kriticky medialni sdéleni.
Rozpozna manipulativni komunikace

v masmédiich.

Vyhleda informace v riznych typech médii

a porovna je.

Sledovani médii.

Diskuse o medialni tvorbé.

Kritické éteni.

Vyhledavani informaci, zprav, ¢lankt.

MEDIALN

I TVORBA

vystupy

ucivo

Upozoriiuje na zajimavé ¢lanky.
Dorozumiva se kultivované.
Zpracuje jednoduché medialni sdéleni.

Tvorba medialnich sdéleni - reklama, fejeton, reportaz,
interview.

Zasady kultivovaného vyjadiovani.

Usporadani informaci v textu.

Tiskova, zvukova, elektronicka podoba sd€leni.
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5.10.6 Cestina v praxi
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Volitelny pfedmét Cestina v praxi vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je nabizen v 8. a v 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida uc¢ebnimu planu — 1 hodina tydné¢.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmeét Cestina v praxi bude vyucovan v kmenovych tfidach a v u¢ebné¢ informatiky. Do hodin jsou
zacleniovana prakticka cviceni ustni i pisemné komunikace a korespondence.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- vyuzivani dovednosti pro dalsi oblasti zivota

- uvedeni ziskanych informaci do praktickych souvislosti

- vhodn¢ komunikovat, argumentovat

- préci ve skupiné

- vytvareni ptilezitosti k diskusi
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8. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

USTNi KOMUNIKACE

Vystupy

ucivo

Vyuziva vhodné jazykové prostredky v ustni
komunikaci. Dorozumiva se kultivované.

Verbalni a neverbalni komunikace. Komunika¢ni zdmér
mluvc¢iho. Kultivovany projev. Rozsitovani slovni
zasoby. Vhodnost a funk¢ni vyuziti jazyk. prostiedkt

v Ustnim projevu. Stylisticka obratnost. Opakovani slov.
Vedeni diskuse. Argumentovani. Stylizace namitek,
pfipominek.

UREDNi A OBCHODNi KORESPONDENCE

Vystupy

Ucivo

Uplatiiuje spisovné jazykové prostiredky pii
ui‘edni a obchodni korespondenci.

Pravopisna a stylisticka pravidla v obchodni a tfedni
korespondenci. Ufedni dopis, objednavka, tiskopisy.
Formalni uprava pisemnosti.

ELEKTRONICKA KOMUNIKACE

Vystupy

ucivo

Ovlada zakladni operace na PC, vyuZiva ruzné
formy elektronické komunikace. Ridi se
pravopisnymi a stylistickymi pravidly

v pisemné komunikaci.

Zptsoby a moznosti elektronické komunikace. Stylisticka
obratnost. Nevhodna slova na konci fadku. Interpunkece,
slozita souvéti. UZiti slovesnych vazeb, spisovné tvary
podminovaciho zplsobu, trpny rod.

PRAVOPIS

Vystupy

ucivo

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

Pravopisna tskali. Nejnovéjsi pravopisna pravidla.

9. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

USTNI KOMUNIKACE

Vystupy

ucivo

Vyuziva vhodné jazykové prostiredky v astni
komunikaci. Dorozumiva se kultivované.

Komunika¢ni zamér mluvciho a zptisoby jeho realizace.
Promény soucasné slovni zasoby Cestiny. Standardni
a substandardni Gtvary narodniho jazyka. Vefejny projev.

UREDNi A OBCHODNi KORESPONDENCE

vystupy

Ucivo

Uplatiiuje spisovné jazykové prostiedky pii
uiedni a obchodni korespondenci.

Pravopisna a stylisticka pravidla v obchodni a ufedni
korespondenci. Spravné psani adres, titulli, zkratek, psani
vyéti. Spojovani Cislovek se jmény. Formalni Giprava
pisemnosti.

ELEKTRONICKA KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

Ovlada zakladni operace na PC, vyuziva ruzné
formy elektr. komunikace. Ridi se pravopis.
A stylist. pravidly v pis. komunikaci.

Zpusoby a moznosti elektronické komunikace. Stylisticka
obratnost. Pfetizena souvéti. Trpny rod, podminovaci
zptsob.

PRAVOPIS

vystupy

ucivo
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e V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, | Pravopisna tskali. Nejnovéjsi pravopisna pravidla.
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

5.10.7 Literarni seminar
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Volitelny predmét Literarni semindi vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. Casové vymezeni
Pfedmeét je nabizen v 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida uc¢ebnimu planu - 1 hodina tydné.

3. organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Literarni seminai bude vyuc¢ovan v kmenovych tfidach a v ucebné informatiky. Do hodin jsou
zacletiovany navstévy knihoven, besedy se soucasnymi autory literarnich d¢l. Seminar bude probihat také formou
zékovskych referatii a pfimé prace s texty.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- kultivaci osobnosti

- schopnosti interpretovat literarni text

- vlastnimu vyjadreni zazitkd z literarnich dél

- praci s literarnim textem

- diskusi a praci ve skupiné

- samostatnému uceni
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9. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

POCATKY LITERATURY

vystupy

ucivo

Uvede prvni literarni pamatky z doby
starovéku a stiredovéku.

Lidova slovesnost, Bible, epos, bajka. Nabozenska,
milostna literatura. Legendy, kroniky.

LITERATURA 13. - 17. STOLETI

vystupy

ucivo

Uvede Zanry renesancni literatury.

Kroniky, husitska literatura, knihtisk, cestopisy.

LITERATURA 18. - 19. STOLETI

vystupy

ucivo

Vymezi obdobi osvicenstvi a narodniho
obrozeni. Uvede zakladni piedstavitele svétové
a Ceské literatury.

Formovani novodobé¢ literatury. Poezie, prdza, satira.
Casopisy. Historicka literatura.

LITERATURA 20. STOLETI

vystupy

ucivo

Orientuje se ve vyvoji ¢eského dramatu. Ma
piehled o zakladnich piedstavitelich a
literarnich dilech daného obdobi.

Drama historicka a ze sou¢asnosti. Proza, poezie, sci-fi.
Mezivalecna a povalecna literatura. Samizdatova
literatura.

SOUCASNA LITERATURA

vystupy

ucivo

Porovna ruzna ztvarnéni literarniho dila.
Orientuje se v soucasné literatuie. Formuluje
dojmy ze své Cetby, navstévy kulturnich
predstaveni.

Noveé umélecké sméry. Detektivni literatura. Filmova a
televizni tvorba. Kinematografie. Rozbor literarnich dél.
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5.10.8 Zaklady administrativy
2. stuperi:

1. obsahové vymezeni
Volitelny predmét Zaklady administrativy vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. ¢asové vymezeni
Pfedme¢t je nabizen v 8. ro¢niku, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu - 1 hodina tydné.

3. organiza¢ni vymezeni
Vzdélavaci obor Zaklady administrativy bude vyucovan v uc¢ebné informatiky.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- osvojeni pracovnich postupil a nastroji pro budouci profesni uplatnéni

- vhodné prezentaci usudku

- podpote odpoveédného chovani ve smyslu etikety

- ziskani dovednosti potiebnych pro praci s informacemi

- bezpe¢nému vyuzivani elektronické komunikace

- podpofe vlastni tvofivosti
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8. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

SOUKROMA A UREDNI KORESPONDENCE

vystupy uéivo

Uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka Elektronickéa dopisni Sablona.
pravidla pro praci s textem a obrazem. Sablony na obalky.
Psani adres.

E-maily.

Elektronicky podpis.
E-mailové vizitky.
Strukturovany Zivotopis.
Referat.

Soukromy dopis.
Pozvanka.

Zadost.

OBCHODNi KORESPONDENCE

vystupy ucivo
Uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka Formalni uprava obchodni korespondence.
pravidla pro praci s textem a obrazem. Nabidka.
Dba na presnost, jednoznacnost, formalnost  |Poptavka.
vyjadreni. Objednavka.
Smlouva.
Vypliovani tabulek.
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5.10.9 Pocitacové programy
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Volitelny predmét PocitaCové programy vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. Casové vymezeni
Pfedmét je nabizen v 8. ro¢niku, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu — 1 hodina tydné.

3. organizacni vymezeni
Vyucovaci piredmét PocitaCové programy bude vyucovan v u¢ebné informatiky.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- aplikaci vypocetni techniky a poc¢itacového softwaru ve vSech oblastech vzdélavani

- poznavani ulohy informaci a vyuziti informacnich technologii

- porozuméni funkcim vypocetni techniky

- zodpovédnému rozhodovani v dané situaci

- respektovani ochrany osobnich udaju pti vyuzivani softwaru
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8. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

WORD

vystupy

ucivo

Ovlada prici s textovymi a grafickymi editory
i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych
aplikaci.

Zakladni a pokrocilé formatovani textu.
Tvorba tabulek, vkladani obrazku a grafi.
Propojeni Wordu s emailem a internetem.

EXCEL

vystupy

Ucivo

Ovlada praci s textovymi a grafickymi editory
i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci.

Zakladni techniky prace s excelem.

Préace s grafy.

Vkladani obrazki, rovnic a dalSich objekti.
Propojeni excelu s emailem a internetem.

POWERPOINT

vystupy

ucivo

Zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé.

Tvorba prezentaci.
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5.10.10 Finanéni gramotnost
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni
Volitelny predmét Finan¢ni gramotnost vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP ZV.

2. Casové vymezeni
Pfedmét je nabizen v 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu — 1 hodina tydné.

3. organizacni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Finanéni gramotnost bude vyucovan v kmenovych tiidach a v uc¢ebné¢ informatiky. Do hodin jsou
zaClenovana prakticka cviceni.

4. vychovné a vzdé€lavaci strategie

Pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- orientaci ve financnich zaleZitostech

- volbé vhodnych rozhodnuti v oblasti hospodateni s penézi

- feSent situaci z bézného Zivota

- vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii

- kooperaci zaki

- rozvoji kritického mysleni
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9. ROCNIK — DOTACE: 0+1, VOLITELNY

EKONOMIKA
vystupy ucivo
Orientuje se v ekonomickych pojmech. Fungovani ekonomiky.
Chape fungovani ekonomiky. Vlastnictvi.
Orientuje se v problematice penéz. Kolobéh zbozi.
Délba prace.
Sluzby v ekonomice.
Dané.
Inflace.
RODINNY ROZPOCET
vystupy ucivo

Vytvori rodinny rozpocet.

Dovede rozlisit icelné a neucelné hospodareni
s rodinnym rozpoctem.

DokaZe porovnat ruzné nabidky finanénich
instituci.

Dokaze vyuZit riizné moznosti platby za zboZzi
a sluzby.

Ptijmy a vydaje v domacnosti.
Tvorba rodinného rozpoctu.

Nakup na splatky. Pajcky, uvéry, troky.

Finanéni instituce.
Druhy pojisténi.
Reklamace.
Platebni karty.
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5.10.11 Prakticka pFiprava na povolani
2. stupeii:

1. obsahové vymezeni

Volitelny pfedmét Praktické ptiprava na povolani vychéazi z obsahu vzdélavaci oblasti Volitelné vzdélavaci obory RVP
ZV.

2. ¢asové vymezeni
Predmét je nabizen v 9. ro¢niku, hodinova dotace odpovida uc¢ebnimu planu — 1 hodina tydné¢.

3. organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét Praktickd pfiprava na povolani bude vyucovan v kmenovych tfidach a v ucebné informatiky.
V ramci vyuky prob&éhnou exkurze na vybrané Skoly ¢i pracoviste.

4. vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci jsou vyuzivany tyto metody a postupy, které vedou zaka k:
- posileni sebedtvéry zaku

- podporie konkrétnich predstav

- orientace v pracovnich Cinnostech

- schopnost posouzeni svych moznosti

- vytvareni prilezitosti k diskusi
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VOLBA PROFESNi ORIENTACE

vystupy ucivo
Posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé |Sebehodnoceni.
vhodného povolani a profesni pripravy. Pojem uspéch, netispéch.
Moje predpoklady.
MOZAIKA POVOLANI
vystupy ucivo

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Zakladni pozadavky na jednotlivé profese.
Znaky povolani.

PRVNI ZAMESTNANI

vystupy

ucivo

Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pri vstupu na trh prace.

Hledam praci.
Pracovni pohovor.
Pracovni smlouva.
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6. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

6. 1 Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki

Pravidla hodnoceni Zaki jsou soucasti §kolniho Fadu, vychazi z vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani

a nékterych naleZitostech plnéni povinné §kolni dochazky ve znéni pozdéjsich predpisi.

r

6.1.1 Zasady hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani

- pii hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ,,ucitel*) uplatituje ptimeérenou
narocnost a pedagogicky takt vii¢i zakovi

- pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem i k tomu, Ze Zadk mohl v pribéhu klasifikacniho
obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici

- pri distan¢nim vzdélavani zak dostane zpétnou vazbu o vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych tkold
klasifika¢nim stupném nebo slovnim hodnocenim. Zak je veden k sebehodnoceni.

- kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou klasifikaci. U¢itel vSak
nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Hodnoceni pisemnych praci:
1. stupen ZS — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Dobrodruzstvim za poznanim

Presné rozvrzeni klasifika¢ni stupnice a poctu pisemnych praci je v kompetenci jednotlivych metodickych sdruzeni

2. stupeti ZS — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani DobrodruZstvim za poznanim
Ptesné rozvrzeni klasifikacni stupnice a poctu pisemnych praci je v kompetenci jednotlivych predmétovych komisi

Aritmeticky primeér znamek ziskanych za pololeti neni kritériem pro vyslednou znamku za dany predmet.

Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich ptedmétech je klasifikovan témito stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostate¢ny
5 — nedostate¢ny

Celkovy prospéch Zaka v prvnim aZ devatém ro¢niku na vysvédceni:

e prospél s vyznamenanim
e prospél
e neprospél

74k je hodnocen stupném:

e prospél s vyznamenanim, neni-li v zddném povinném predmétu hodnocen pfti celkové klasifikaci stupném
horsim nez chvalitebnym, primér z povinnych pfedméti nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré

e prospél, neni-li v zddném z povinnych pfedmétt hodnocen pii celkové klasifikaci stupném nedostatecny

e neprospél, je-1i v nékterém povinném predmétu hodnocen pii celkové klasifikaci stupném nedostatecny.

Jen ve vyjimecnych ptipadech a po domluve s feditelkou skoly u zaka s velkym poctem omluvenych hodin (280 hod.)

za jedno pololeti, kdy zaka neni mozno hodnotit, se konaji komisionalni zkousky z povinnych ptedméti, po dohod¢ se
zakonnymi zastupci zaka a v piedem uréeném terminu.
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6.1.2 Zasady a hodnoceni chovani Ziaka ve $kole a na akcich poradanych $kolou

Za vychovné opatieni je povazovano:

udéleni pochvaly: pochvala tfidniho ucitele
pochvala feditele Skoly
ulozeni vychovného opatieni: napomenuti tfidniho ucitele

dutka tfidniho ucitele
datka reditele Skoly

Pochvaly

Pochvalu muze udélit kazdy vyucujici, a to do zdkovské knizky. Pochvala tfidniho ucitele se miize udélit napt. za
svédomitou préci, zvy$enou skolni pili, iéast v riiznych soutdZich a jiné mensi uspéchy. Pochvalu RS navrhuje vyudujici
prostfednictvim tfidniho ucitele, je projednana pedagogickou radou, tfidni ucitel ji zapiSe nejen na vysveédCeni, ale také
do katalogovych listii. Na vysvédceni se zapisuji pochvaly feditele Skoly za aktivity vyznamnéjsiho charakteru (napf.
uspéch v soutézich okresnich a vyssich kol, obzvlasté svédomité prace, zvySena Skolni pile, zvlastni zasluhy a jina
vyznamna reprezentace Skoly).

Vychovna opati‘eni

UlozZeni napomenuti tiidniho uéitele a diitky tiidniho ucitele je v kompetenci tfidniho ucitele (na navrh ostatnich
vyucujicich).

Ulozeni ditky Feditele Skoly (na navrh tfidniho ucitele) je projednano pedagogickou radou.

Ttidni ucitel zapiSe vychovna opatieni do katalogovych listil a souc¢asné pisemné vyrozumi zakonného zastupce zaka
formou navratky.

Vyse uvedena vychovna opatfeni jsou ukladana vzestupné, tzn. od napomenuti tiidniho ulitele az po dutku feditele
Skoly. Napomenuti tFidnim ucitelem vSak nemusi byt opatienim nejniz$im, pokud tfidni ucitel (feditel Skoly nebo
pedagogicka rada) zhodnoti zakav piestupek jako zavaznéjsi.

Takto kumulovat vychovna opatieni Ize v ramci jednoho pololeti.

Napomenuti tiidniho uditele — mén¢ zavazné a ojedinélé prestupky proti Skolnimu radu:
- zapominani Skolnich potfeb
- Ccasté pozdni ptichody
- opakované nepiezuti
- ruSeni vyuky mobilnim telefonem
- nedbalostni chovani k zatizeni $koly, znecistovani skoly a okoli.

Diitka tiidniho uéitele — zavaznéjsi prestupek proti skolnimu fadu:
- opakované zapominani Skolnich potieb
- neuctivé chovani k pracovnikim Skoly
- nerespektovani pokynti pedagoga pfi vyuce i mimo ni
- neomluvena absence (1 — 2 vyucovaci hodiny)
- vulgarni vyjadfovani
- drobné poskozeni Skolniho majetku
- umyslné poskozeni Skolniho majetku
- opakovana mén¢ zavazna porusovani kazné ptes opakované pisemné dolozené upozornéni (pracovni
nekazen, pozdni prichody, vulgarni vyjadiovani)

Diitka feditele Skoly — zavazny piestupek:
- kradeze
- neomluvena absence (3 — 13 vyucovacich hodin)
- umyslné zptisobeni leh¢i ujmy na zdravi
- koufeni v prostorach Skoly
- vétsi majetkova Skoda
- agresivni chovani ke spoluzakovi i pracovnikiim Skoly
- falSovani doklad omlouvajicich nepfitomnost ve skole
- opakované zavazngjsi prestupky (neomluvena absence, Casta pracovni nekazen)
- ptepisovani zndmek
- Sikana
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Pokud pfi¢ina udélené¢ho vychovného opatieni nepomine, nebo nenastane u zéka zlepSeni, nasleduji opatfeni vyssi.

Vychovna opatieni za neomluvenou absenci

1 — 2 vyu€ovaci hodiny ditka tfidniho ucitele
3 — 13 vyucovacich hodin ditka feditele Skoly
14 — 28 vyucovacich hodin viz Stupné hodnoceni chovani

29 a vice vyuCovacich hodin  viz Stupné hodnoceni chovani
(opakované zaskolactvi)

Lékarska potvrzeni absence

Pokud absence zaka zakonnym zastupcem je vysoka a opakovana, bude jeho dals$i nepfitomnost omluvena pouze na
zéikladd 1ékatského potvrzeni. Skola (tiidni ucitel) bude o nutnosti tohoto potvrzeni zikonné zastupce a lékate
informovat. Jedna se o opatieni, kdy tfidni uéitel zjisti, Ze rodi¢e nechavaji Zaka bezdivodné doma.

6.1.3 Stupné hodnoceni prospéchu

Zaci se klasifikuji ve vSech vyucovacich ptedmétech uvedenych v ucebnim planu ptislusSného rocniku.

Klasifikacni stupen urc¢i ucitel, ktery vyucuje prislusny predmét. Na konci klasifikacniho obdobi v terminu, ktery urci
teditel Skoly, zapisi ucitelé pfislusnych predmétt vysledky celkové klasifikace do katalogovych listl a pfipravi navrhy
na opravné, komisionalni zkousky a klasifikaci v ndhradnim terminu.

A. Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s prevahou teoretického zaméreni
a/ Prevahu teoretického zaméteni maji jazykove, spoleCenskovédni, pfirodovédné pfedméty a matematika.

P1i klasifikaci vysledki v téchto vyucovacich predmétech se hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktil, pojmt, definic, zakonitosti a vztaht,

- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukolt, pti vykladu a
hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevi a zakonitosti,

- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost stniho a pisemného projevu,

b/ Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a uplné a chape vztahy mezi nimi.
Pohotov¢ vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorfive uplatiiuje osvojené poznatky
a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky
spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Gstni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s men$imi nedostatky. Je schopen
samostatn¢ studovat vhodné texty.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, piesné a uplné. Pohotové
vykonavé pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné€ a produktivne nebo podle mensich podnéti ucitele
uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zékonitosti. Mysli spravn&, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkti ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku.
Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné

texty.
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Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii, faktli, pojmi, definic a zékonitosti
nepodstatné mezery. Pii vykonavani intelektualnich a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatkll a dovednosti pii fesSeni
teoretickych a praktickych tkold se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle
podnétt ucitele. Jeho mySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk jeho ¢innosti se projevuji
castéjsi nedostatky, graficky projev je ménég esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k ma vucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk®l zavazné mezery. Pi provadéni
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zdvazné chyby. Pfivyuzivani
poznatkli pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. v kvalit¢ vysledka jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostateény)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a tiplné, ma v nich zivazné a znaéné mezery. Jeho dovednost
vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. v uplatiiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Ptfi vykladu
a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost
v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V tstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

B. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou praktického zaméieni

a/ Pfevahu praktického zaméteni maji na zakladni Skole praktické ¢innosti.
P1i klasifikaci v pfedmétech uvedenych v odst. a) v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:
- vztah k praci, k praktickym ¢innostem,
- osvojeni praktickych dovednosti a navykd,
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

b/Vysledky vzdélavani zaka se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Pohotové, samostatné
a tvofive vyuziva ziskané teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotove, samostatné
uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace, dopousti se jen menSich chyb,
vysledky jeho prace jsou bez zavazngjsich nedostatki. Ugelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovi§té v poradku.
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a aktivné se stara o zivotni prostiedi. Hospodarne
vyuziva suroviny, materidl, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a pomtcky, néstroje, naradi a
metidla. Aktivne piekonava vyskytujici se piekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné tvofivé a
s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné,
v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelng si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii
praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuZzivani surovin, materiali a energie se dopousti malych chyb.
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Laboratorni zatizeni a pomiicky, nastroje, naradi a meridla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci
prekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupeni 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. S pomoci uditele
uplatnuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech
a zpusobech prace potfebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané€ zdravi pfi praci a v malé mite prispiva
k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii.
K udrzb¢ laboratornich zafizeni, stroju, nafadi a métidel musi byt caste¢né podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen
s Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostateény)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické poznatky
dovede vyuzit pti praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech
anavycich se dopousti vétSich chyb. Pii volbé postupti a zplisobll prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve
vysledcich prace ma zdvazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o potadek
na pracovisti. Méné dba na dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pti préci a o zivotni prostfedi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialti a energie. V obsluze a 0drzb¢ laboratornich zafizeni a pomicek,
natradi a métidel se dopousti zavaznych nedostatkil. Ptekazky v praci piekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostateény)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani
s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech
a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pti praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou
nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba
na potradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu zivotniho prostiedi,
nevyuziva hospodarné surovin, materialii a energie. V obsluze a tdrzb¢ laboratornich zatizeni a pomticek, piistroja
a naradi, nastrojti a méfidel se dopousti zavaznych nedostatk.

C. Klasifikace ve vyufovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni

a) Prevahu vychovného zaméfeni maji na zakladni Skole pfedméty hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna
vychova.

Pri klasifikaci v pfedmétech uvedenych v odst. a) v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k préci

- vyuziti osobnich ptedpokladi

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa

b) Vysledky vzdélavani zaka se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

74k je v zadanych &innostech aktivni. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni ukold.
Vyuziva své osobni piedpoklady a rozviji je v individudlnich i kolektivnich projevech. M4 zajem o umeéni, estetiku,
télesnou kulturu. Usp&sné rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze
s mensimi nedostatky. Uvédomeéle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi. S ohledem na bezpec¢nost vyuziva
naradi, nacini a nastroje. Vysledky jeho prace jsou origindlni, estetické.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je aktivni v zadanych ¢innostech a pracuje pievazné samostatnd. Vyuzivéa osvojené poznatky a dovednosti pii feseni
ukolii. Vyuziva své osobni pfedpoklady a rozviji je v individualnich i kolektivnich projevech. M4 zajem o uméni,
estetiku a télesnou kulturu, kterou v pozadované mite rozviji. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi
nedostatky.
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Stupen 3 (dobry)

74k je v zadanych ¢innostech méné aktivni a samostatny. NevyuZiva v dostate¢né mife své schopnosti v individudlnim
i kolektivnim projevu, ve které je méné pusobivy. Dopousti se chyb. Jeho védomosti a dovednosti se vyznacuji
Cast€j$imi mezerami a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc vyucujiciho. Nema piili§ velky zajem o uméni, estetiku
a télesnou zdatnost. Nerozviji v poZadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a samostatny. Nevyuziva své schopnosti v individualnim i kolektivnim projevu. Ukoly
fesi s Castymi chybami. Jeho védomosti a dovednosti aplikuje jen s pomoci vyucujiciho. Projevuje velmi malou snahu
a zajem o Cinnosti, nerozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

74k je v zadanych &innostech pasivni. Urovei osvojenych poznatkii a dovednosti je neuspokojiva a nedovede je
aplikovat. Jeho projev nemd vétSinou estetickou hodnotu. Neprojevuje zajem o praci, nevyviji usili o esteticky vkus
a t€lesnou zdatnost.

6.1.4 Stupné hodnoceni chovani
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nésledujici:

Stupen 1 (velmi dobr¢)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni vnitiniho fadu §koly. Ma kladny vztah ke
kolektivu tfidy a Skoly, prispiva k jeho upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyu€ovani a pro vychovu
mimo vyucovani. Méné zavaznych ptestupkt se dopousti ojedinéle.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Chovani zidka je v podstat¢ v souladu s pravidly chovani a sustanovenimi vnitiniho fadu Skoly. Dopousti se
zavaznéjSiho prestupku, nebo se opakované dopusti méné zdvaznych prestupkd. Nepfispiva aktivné k upeviovani
kolektivu. Zak je vSak pfistupny vychovnému ptlisobeni a snazi se své chyby napravit. Neomluvena absence 14 — 28
vyucovacich hodin.

Stupen 3 (méng uspokojivé)

Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidliim chovani nebo vnitiniho fadu 8koly, zpravidla se pies ditku feditele
Skoly dopousti dalSich ptfestupkti, narusuje Cinnost kolektivu nebo se dopousti pokleskii v mravném chovani, pii
opakovaném zaskolactvi.

Klasifikaci chovani schvaluje pedagogicka rada (na navrh tfidniho ucitele).

Druhy a ti‘eti stupeii z chovani bude posuzovat pedagogicka rada individualné.
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6.2 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych Kritérii

- ve slovnim hodnoceni nema byt jen obsazena informace o dosazenych vysledcich uceni, ale zahrnuje také
postoje zak, jejich dispozice, Gsili a snahu, a tim umoziuje postizeni i ,,skrytého uciva®
- obsahuje motivacni funkci i funkci poznévani a navadi zaka k feseni

6.3 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

O slovni hodnoceni zazada rodi¢ feditele skoly po domluvé s tfidnim ucitelem. Slovni hodnoceni pievede vyucujici do
klasifikace.

6.4 Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito
metodami, formami a prostiedky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zdka

soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyu¢ovani

riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové)

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami, vybranymi portfolii

analyzou vysledki ¢innosti zaka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden
a zdravotnickych sluzeb

rozhovory se zakem a zdkonnymi zastupci zaka

e ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazd¢ klasifikaci zaka

6.5 Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouSkach

Postup dle vyhl. ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzd€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky ve
znéni pozd¢jsich predpist.

6.6 Hodnoceni a sebehodnoceni zaku

Vyznamnou soucasti celého systému je sebehodnoceni zéka (autoevaluace) jako okamzitd zpétna vazba jeho vykonu
a pokroku.
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6.6.1 Hodnoceni vysledki vzdélavani 1. stupen — 1. obdobi (1. ro¢nik)

Jméno zaka: trida: Skolni rok:

Vysledky mého hodnoceni pro Zivot — za Ctvrtleti (1. rocnik)

Vyugovaci predméty Sebehodré?\;:rttalr;it I’2a'lkem za Hodnocgwnt:gi’?elem za
© 6 6 © O 06
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Psani
Cteni
Sloh
Gramatika

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Geometrie

Algebra

CLOVEK A SVET PRACE

Praktické ¢innosti

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

VYCHOVA KE ZDRAVI

Télesna vychova
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6.6.2 Hodnoceni vysledki vzdélavani 1. stupei - 1. obdobi (2. ro¢nik)

Jméno zaka:

trida:

Skolni rok:

Vysledky mého hodnoceni pro Zivot — za Ctvrtleti (2. ro€nik)

Vyucovaci pifedméty

Sebehodnoceni zakem za
Ctvrtleti

Hodnoceni uditelem za
Ctvrtleti

1.1 2. | 3. | 4.

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Psani

Cteni

Sloh

Gramatika

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Geometrie

Algebra

CLOVEK A SVET PRACE

Praktické ¢innosti

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

VYCHOVA KE ZDRAVI

Télesna vychova
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6.6.3 Hodnoceni vysledki vzdélavani 1. stupeii - 1. obdobi (3. ro¢nik)

Jméno zaka:

trida:

Skolni rok:

Vysledky mého hodnoceni pro Zivot — za Ctvrtleti (3. ro€nik)

Vyucovaci pfedméty

Sebehodnoceni zakem
za Ctvrtleti

Hodnoceni uditelem
za Ctvrtleti

1.1 2. | 3. | 4

1.1 2. | 3. | 4

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Psani

Cteni

Sloh

Gramatika

Cizi jazyk anglicky

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Geometrie

Algebra

CLOVEK A SVET PRACE

Praktické &innosti

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

VYCHOVA KE ZDRAVI

Télesna vychova
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6.6.4. Hodnoceni vysledkii vzdélavani 1. stupein — 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Jméno zaka:

trida:

Skolni rok:

Vysledky mého hodnoceni pro Zivot — za Ctvrtleti

(4., 5. rocnik)

Vyuc€ovaci pfedméty

Sebehodnoceni zakem za
Ctvrtleti

Hodnoceni uditelem za
Gtvrtleti

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Psani, gramatika

Cteni

Sloh

Cizi jazyk anglicky

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Geometrie

Algebra

CLOVEK A SVET PRACE

Praktické ¢innosti

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Prace s pocitaCem

CLOVEK A JEHO SVET

Pfirodovéda

Vlastivéda

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

VYCHOVA KE ZDRAVI

Télesna vychova
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6.6.5 Hodnoceni klicovych kompetenci — 1. ro¢nik — 1. obdobi

Jméno zaka: T¥ida: Skolni rok:
ME HODNOCENI PRO ZIVOT (1. - 3. ro¢nik)
SEBEHODNOCENI HODNOCENI
ZAKEM UCITELEM
KLiCOVA KOMPETENCE © 6 © 6 &
1 2 3. 4 1 2 3. 4
K UCENI

PRIPRAVUJI SE PRAVIDELNE

PLNiM DOMACI UKOLY

uCim SE RAD

K RESENi PROBLEMU

ROZUMIM SIS OSTATNIMI

POMAHAM SLABSIM SPOLUZAKUM

DOKAZU RESIT PROBLEMY S UCITELEM

SOCIALNI

CHOVAM SE OHLEDUPLNE

DOKAZU PRACOVAT VE DVOIJICI NEBO VE SKUPINE

JSEM POZORNY, HLASIM SE

O PRESTAVKACH JSEM VZORNY

OBCANSKA

CHRANIM PRIRODU

PRACOVNI

MAM NACHYSTANE VECI NA HODINU

UKLIZIM SI SVE MISTO

KOMUNIKATIVNi

MLUVIM JEN SLUSNE

188




6.6.6 Hodnoceni vysledki vzdélavani 1. stupen — 2. obdobi

Jméno zaka: Ttida: Skolni rok:
ME HODNOCENI PRO ZIVOT (4. — 5. roénik)
SEBEHODNOCENI ZAKEM HODNOCENI{ UCITELEM
KLICOVA KOMPETENCE 1-2-3-4-5 1-2-3-4-5
1 2. 3 4 1 2. 3 4
K UCENI

PRIPRAVUJI SE PRAVIDELNE

PLNiM DOMACI UKOLY

ucim SE RAD

K RESENi PROBLEMU

ROZUMIM SIS OSTATNIMI

POMAHAM SLABSIM SPOLUZAKUM

DOKAZU RESIT PROBLEMY S UCITELEM

SOCIALNI

CHOVAM SE OHLEDUPLNE

DOKAZU PRACOVAT VE DVOIJICI NEBO VE SKUPINE

JSEM POZORNY, HLASIM SE

O PRESTAVKACH JSEM VZORNY

OBCANSKA

CHRANIM PRIRODU

PRACOVNI

MAM NACHYSTANE VECI NA HODINU

UKL{ZiM SI SVE MISTO

KOMUNIKATIVNi

MLUVIM JEN SLUSNE
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6.6.7. Hodnoceni vysledkii vzdélavani 2. stupeii — nesportovni tiidy

Jméno Zaka:

Vysledky mého hodnoceni pro Zivot — za jednotliva Ctvrtleti

Vzdélavaci oblast

Obory Sebehodnoceni Zakem Hodnoceni uitelem

6. 7. 8. 9. 6. 7. 8.

JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE

Jazykova vychova

Komunikaéni a sloh.vychova

Literarni vychova

Cizi jazyk anglicky

DalSi cizi jazyk XX XX XX |x|x

MATEMATIKA A JEJI
APLIKACE

Geometrie

Algebra

CLOVEK A SVET PRACE

Praktické ¢innosti

INFOR. A KOMUN. TECHNOLOGIE

Informatika X|X|[X|X[x]|x]|x]|x X|X|X|x

CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis

Vychova k ob¢anstvi

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

CLOVEK A PRIRODA

Fyzika

Chemie X[ X[ X|x|[x|x]|x|x X|X|[X|xX[x]|x]|x]|x

Ptirodopis

Zemépis

CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi X|IX|x|x XIX|[X|X

Télesna vychova

DOPLN.VZDEL.OBORY

Vol.pred.: XXX XXX X]|X XX XXX X|X[X
Vol.pfed.: XXX XX |[X|[X]X XXX XXX |X]|X
Vol.pfed.: XXX XXX X[ xIx|x|x]x XXX XXX x| x| x|[x|x|x
Vol.pred.: XX XXX XXX [x|x|x]x XXX x|x|x|x|[x|x|[x|x|x




6.6.8 Hodnoceni vysledki vzdélavani 2. stupei — sportovni tiidy

Jméno zaka:

Vysledky mého hodnoceni pro zivot — za jednotliva Ctvrtleti

Vzdélavaci oblast

Obory Sebehodnoceni zakem Hodnoceni uitelem

6. 7. 8. 9. 6. 7. 8.

JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE

Jazykova vychova

Komunikacéni a sloh.vychova

Literarni vychova

Cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk X | x| x|x X | x| x|x

MATEMATIKA A JEJI
APLIKACE

Geometrie

Algebra

CLOVEK A SVET PRACE

Praktické ¢innosti

INFOR.A KOMUN. TECHNOLOGIE

Informatika X|X|X|[X[X]|X]|X]|X X|X|X|x

CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis

Vychova k ob&anstvi

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

CLOVEK A PRIRODA

Fyzika

Chemie X|X|X|X]|X|X|X]|X X|X|[X|x|[x|x]|x]|x

Pfirodopis

Zemépis

CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi X | X[ X|X XX |x|x

Télesna vychova

DOPLN.VZDEL.OBORY

Sportovni aktivity
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6.6.9. Hodnoceni klicovych kompetenci — 2. stupen

Jméno zaka:

Vysledky mého hodnoceni pro Zivot — za jednotliva Etvrtleti

Klig¢ova kompetence-schopnost Sebehodnoceni zakem Hodnoceni ucitelem

6. 7. 8. 9. 6. 7. 8.

KOMPETENCE K UCENI

Pfipravuji se pravidelné

Plnim domaci ukoly

Ucim se rad

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Rozumim si s ostatnimi

Pomaham slab$im spoluzakim

Dokazu resit problémy s ucitelem

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE SOCIALNI

Jsem vzorny Zak

Chovam se ohleduplné

KOMPETENCE OBCANSKA

Pomaham postizenym

Rozpoznam nasili

Umim pomoci v situaci
ohrozujici zdravi a zivot

Chranim Zivotni prostredi

KOMPETENCE PRACOVNI

Mam v pofadku uéebnice a sesity

Nosim pomtcky do VV a PC
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Konkrétni priklady

Popisem kontextu rozumime uvedeni souvislosti, které by mohly ovlivnit Zakiv vykon, napft. sl. hodnoceni: Katka
umi Cislice, zvlada ciselnou Fadu. Ma dobrou ciselnou predstavu. Pracuje lépe pod vedenim ucitelky nez samostatné,
protoze se necha snadno vyrusit.

Kritéria a dosaZeni jejich miry jsou vymezena slovy: ,,umi Cislice a ,,umi ¢iselnou fadu®.

Popisem kontextu je véta: ...Pracuje 1épe pod vedenim..., kterd ukazuje za jakych podminek je vykon lepsi. Tato
véta zaroven obsahuje i naznak hodnoceni v ramci kritéria pozornost - ...protoze se necha snadno vyrusit ...
Vysvétlujici hodnoceni najdeme v jiném hodnoceni napf.: ... Katka se aktivné ucastni tohoto predmétu, protoz je
prirozené zvidava a rada leccos zkousi, aby vidéla, co se stane...

Priklady prognozy a proskripce:

Tvoje dobra schopnost logického usudku (vysvétleni vychodiska prognézy) je pouze jednim predpokladem
k dosazeni lepsich vysledkii (prognéza). Je treba, abys ji v budoucnu doplnil vetsim usilim o zviadnuti zdakladni
faktografie samostudiem, pripadné individualnimi konzultacemi (proskripce).
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6.7 Autoevaluace Skoly

- napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzd€lavani a vychovy ve skole
- je stanovena § 11 a § 12 Zakona ¢. 561/2004 Sb. a Vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb.

a/ oblasti autoevaluace

podminky Skoly — materialni, technické, ekonomické, hygienické
priabéh vzdélavani

vztahy s rodici

vysledky vzdélavani

tfizeni skoly, personalni prace, DVPP

soulad SVP s RVP

b/ cile a kritéria autoevaluace

- cilem autoevaluace je zjisténi aktualnich informaci o jednotlivych oblastech, a ziskat tak podklady
pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly

udrzeni stavajicich podminek ke vzdélavani

dosazeni co nejkvalitnéjsich vysledkt vzdélavani pii respektovani individualnich potieb zaka
kvalitni spoluprace s rodici

odborny rust pedagogickych pracovnika

plnéni jednotlivych cila SVP

- kritéria jsou stanovena pro jednotlivé dil¢i cile, které si $kola stanovuje kazdorocné

objem finan¢nich prostfedki na zabezpeceni chodu skoly
naplnéni Skoly v rdmci demografie mésta

zlepseni vykoni jednotlivych zaka

spokojenost rodict a zaku se skolou

ucast a vyuziti DVPP

¢/ nastroje autoevaluace

sebehodnoceni prace ucitelt

rozbor dokumentace skoly

rozhovory s uciteli

rozhovory s rodici

hospitace

spoluprace ucitelti — vzajemné hospitace
sebehodnoceni zaki 1. — 9. roéniku
vyhodnoceni DVPP

testovani zaka

d/ ¢asové rozvrzeni autoevaluaénich ¢innosti

hospitacni ¢innost — pritbézné

sebehodnoceni prace ucitelti — 1x rocne

projednani vlastniho hodnoceni $koly v pedagogické radé za uplynuly Skolni rok — fijen
rozhovory s uciteli, vystupy z jednani z ped. rad — prubézné

dovednostni testy zaki - 1x rocné
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Zkratky uZivané v SVP DobrodruZstvim za poznanim

Seznam zkratek uZitych v SVP

AVT

audiovizualni technika

MP CR Méstské policie Ceské republiky

DVPP
ESF
EU
CHKO
ICT
IVP
MFK
MOH
NP

PC
PLPP
PO

PP
PPP
RVP ZV
RS
SIPVZ
SPA
SPC
SPU
SRS
SW
SPP
SPz
Svp
SvP
ZS

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika
Evropsky socialni fond

Evropska unie

Chranéna krajinna oblast

informacni a komunikacni technologie
individualni vzdélavaci plan

Meéstsky fotbalovy klub

Mezinarodni olympijské hry

Nérodni park

pocitac

plan pedagogické podpory

podptirné opatieni

prvni pomoc
pedagogicko-psychologicka poradna
Réamcovy vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani
teditelka Skoly

Statni informacni politika ve vzdélavani
sportovni aktivity

specialné pedagogické centrum
specifické poruchy uceni

sdruzeni rodica Skoly

software

Skolni poradenské pracovisté

Skolské poradenské zatizeni

Skolni vzdélavaci program

Skola v pfirodé

zakladni skola
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Skolni vzdélavaci program pro pripravnou tridu

Zakladni $kola Havifov-Sumbark Gen. Svobody 16/284
okres Karvina

Dobrodruzstvim za poznanim

At se déti kamaradi,
at’ se mame vSichni radi.
AP je krasné na svété
na té modré planeté.
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Motto: Zijeme zdravé, vyrovnané, premyslime, vyrazime do svéta, vazime si pfirody, chranime ji,
nepiestavame zasnout a ptat se. Malujeme, kreslime, zpivdme, hrajeme si, pracujeme, pomahame
ostatnim — nikdy nejsme sami.

Filozofie pripravné tridy:

Vychodiskem pro zpracovani kurikula nasi pfipravné tiidy jsou veselé, Stastné a zdravé déti, které jsou pfipravené
k bezproblémovému zaclenéni do vzdelavaciho procesu. Chtéli bychom jim vytvofit tfidu plnou pohody, ve které by se
citily radostné, spokojen¢. Ttida plna radosti a pohody — to je piani nas vSech dospélych pracovniki Skoly.
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Skolni vzdélavaci program pro pripravnou tiidu

Charakteristika vzdélavaciho programu

Piipravna t¥ida je zfizena pti ZS Gen. Svobody v Havifové — Sumbarku pro déti v poslednim roce pred zahajenim
povinné Skolni dochazky. Poprvé byla oteviena jiz v roce 2001. Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné skolni
dochazky, déti se neklasifikuji. Na konci $kolniho roku se stru¢né slovné hodnoti. SVP pro ptipravnou tfidu vychazi
zRVP PV.

Cile vzdélavani

O

O O O O O O

V navaznosti na rodinnou vychovu zajistit prostfedi s dostatkem podnétii pro aktivni rozvoj ditéte, a to po
strance télesné, psychické, socidlni i duchovni

Probouzet v ditéti kladny pristup ke vzdelani

Podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani, feSeni problému

Vytvotit podminky pro adaptaci na Skolni prostiedi a pfirozené zaclenéni ditéte do rezimu zakladni skoly
Poskytovanim specialn¢ pedagogické péce zlepsovat vzdelavaci Sance ditéte

Nenasilnou vychovou vést déti k samostatnosti

Vytvotit vhodné prostiedi pro pocit bezpe¢i a pro navdzani vztaht s vrstevniky, vést k prevenci socialné
patologickych jevl

Podminky vzdélavani
a/ prostorové a materidlni

o vzdélavani déti probiha v samostatné tfide, kterd je umisténa v prvnim patie Skoly
o tfida je vybavena zakladnimi pomtickami a potfebami, které respektuji ptirozeny vyvoj a potieby déti (nabytek,
didaktické pomtcky, koberec, relaxacni koutek...)
o tfida ma k dispozici veskeré materialni vybaveni skoly (détsky koutek, télocviény, hiisté, atrium, odborné
ucebny...)
o d¢éti ptipravné tfidy maji k dispozici svou Satnu
b/ psychosocialni
o pravidelné stfidani ¢innosti, aktivit a odpoc¢inku
o respektovani rezimu dne
o uplatnéni spontanniho pohybu a hry
o rozvoj sebedlvéry déti formou pozitivniho hodnoceni,
o rozvoj vzajemné spoluprace a komunikace
o pravidelna spoluprace s rodi¢i zaka
o spoluprace s MS, PPP apod.
¢/ psychohygienické podminky — Zivotosprava
o poskytovani plnohodnotné a vyvazené stravy ve skolni jidelné
o zajiSténi pitného rezimu
o umoznéni hygienickych podminek pro osobni hygienu vcetné zajisténi vhodnych dezinfekénich ptipravka
d/ organizacni podminky
o déti jsou vzdélavany v rozsahu 20 hodin tydné rozdélenych na kratsi casové useky
o prubézné jsou sledovany a vyhodnocovany individualni rozvojové a vzdélavaci pokroky deti, pracuje se se

zpétnou vazbou

e/ metody a formy prace

@)

O O O O O

respektovat vyvojové fyziologické, kognitivni, socidlni a emotivni potieby déeti
vyuzivat prozitkové uceni, uc¢eni hrou, kooperativni uceni

uplatiiovat situacni u€eni zalozené na vytvateni a vyuzivani zivotnich situaci
vyuzivat socialni u¢eni na principu napodoby

respektovat individualni volbu a aktivni GiCast ditcte

v obdobi distan¢ni vyuky vyuzivat webové aplikace a jiné komunikaéni prostredky

Pravidla souZiti, jez vznikla na zdklad¢ skute¢nych situaci a byla vytvotena détmi ¢i s jejich tcasti:

neodchdzet ze tiidy bez domluvy s ucitelkou
nebéhat ve tfidé mezi stolecCky

dodrzovat hygienu

davat véci na sva mista

nenicit véci, praci a usili jinych

dokoncit zapocatou praci

nekficet, pouzivat vhodna slova
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- umét pozadat o pomoc, podékovat
- neublizovat si, ale pomahat
- kdyZ mluvi jeden, ostatni pomahaji

Prava a povinnosti déti:
- individualn€ uspokojovat své potieby
- vykonavat samostatné ¢innosti souvisejici se sebeobsluhou
- uzivat spontanné celé prostiedi tfidy za pfedpokladu dodrzeni smluvenych pravidel
- Ucastnit i neucastnit se aktivit nabizenych ucitelkou nebo ostatnimi détmi
- nerusSit svym jednanim ostatni, pokud voli jinou ¢innost
- podilet se na planovani programu a rozhodovani ve spoleénych zalezitostech
- vyjadfovat svljj nazor, naslouchat nazortim jinych, hledat spole¢na reseni
- podilet se na vytvareni a respektovani spole¢nych pravidel souziti

Prava a povinnosti rodici:
- byt seznameni s fadem Skoly a respektovat jej
- znéat a respektovat pravidla souziti, ktera ve tfide plati
- byt seznameni s projektem piipravné tfidy, Skolnim kurikulem, vyjadfovat sviij nazor k tomuto projektu
a podilet se na jeho dotvareni
- konzultovat s ucitelkou potiebné poznatky, cile jeho vychovy a postup jak je podporovat
- zapojit se do ¢innosti skolské rady
- navrhovat dal$i moznosti

Prava a povinnosti uéitelky:
- znat a pouzivat dokumenty a ptirucky nasi skoly
- podilet se na jejich tvorb¢ a realizaci
- vyjadfovat svljj nazor
- naplnovat role ucitelky — podilet se na vytvafeni vzorce chovani, ktery déti napodobuji
- vychovavat a vzdélavat svéfené déti ke zdravému zptisobu Zivota a podpote zdravi
- pozndvat déti
- poskytovat poradenskou ¢innost
- znat a respektovat Skolni fad
- celozivotné se vzdélavat a praci na sobé se piiblizovat ke standardim ¢lovéka podporujiciho zdravi
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Obsah vzdélavani
Vzdélavaci oblasti
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Dité a jeho télo:
- stimulovat a podporovat riist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho
télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, ucit je samoobsluznym dovednostem.

Dité a jeho psychika:
- podporovat duSevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka,
poznavacich procesu a funkci, jeho citi i viile a rozvoj jeho vzdélavaci dovednosti.

Dité a ten druhy:
- podporovat utvafeni vztahii ditéte k jinym lidem, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzijemnou
komunikaci.

Dité a spolecnost:
- uvést dit€ do spoleCenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti se s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich
i duchovnich hodnost, do svéta kultury a uméni.

Dité a svét:
- zalozitu ditéte elementarni povédomi v okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostredi a vytvorit
elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostredi

Dité a jeho télo

Vzdélavaci cile:
- uveédomendi si vlastniho téla
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci
- rozvoj a uzivani vSech smysli
- vytvafeni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zdkladu zdravého Zivotniho stylu

- lokomo¢ni pohybové ¢innosti, nelokomo¢éni pohybové ¢innosti a jiné ¢innosti

- manipulacéni Cinnosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomiickami, nastroji, na¢inim

- smyslové a psychomotorické hry

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Ocekavané vystupy:

- zachovavat spravné drzeni téla

- zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
sn¢hu, ledu, ve vodé€, v pisku)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- védomé napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove rozliSovat tvary
predméti, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomickami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napt. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
zvladnout sebeobsluhu, uplatinovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se

0 osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat

se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a prac. ukony (postarat se o hracky, pomtcky, apod.)

pojmenovat Casti t€la, nékteré organy (vcetn€ pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, (0 narozeni, ristu t¢la a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,

s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu §kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nekterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v piipade potreby
hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem

zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomlckami, drobnymi néastroji, sportovnim nacinim
a nafadim, vytvarnymi pomtckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi
pomtckami

Klic¢ové kompetence:

kompetence k uc¢eni — uplatiuje své zkuSenosti

kompetence komunikativni — umi naslouchat druhym

kompetence ¢innostni a obcanské — dba o osobni zdravi své i druhych
kompetence socialni a persondlni — odmita nevhodné nabidky k ¢innosti

Dité a jeho psychika

Jazyk a ie

Vzdélavaci cile:

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
rozvoj komunikativnich dovednosti
osvojeni si poznatkl a dovednosti, které predchazeji cteni a psani

Ucivo:

artikulacni, feCove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

samostatny slovni projev na urcité t¢éma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek

prednes, recitace, dramatizace, zpét

grafické napodobovani symbold, tvari, ¢isel, pismen

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani znak, uzivani gest

Ocekavané vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve vhodné zformulovanych
vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)
domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piib&hu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivng je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chépat slovni vtip a humor
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b)

sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat n¢které obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

sledovat oCima zleva doprava

poznat n¢ktera pismena a Cislice, popft. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavitel a fantazie, mySlenkové operace

Vzdélavaci cile:

rozvoj, zpieshovani a kultivace smyslového vnimani
rozvoj tvorivosti
osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda cisla)

Ucéivo:

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objevii i jevil v okoli

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfitazovani, uspotradani, odhad, pozorovani apod.)

smyslové hry, Cinnosti zaméfené na rozvoj a cvi¢eni postichu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Ocekavané vystupy:

védome vyuzivat vSech smyslil, zamérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového, zménéného, chybé&jiciho)
zameérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o Cem premysli a uvazuje, také vyjadrit

zaméiovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dualezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmétu,
nachdzet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétt ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k u¢eni

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukei

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potteby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, uspofadivat a tfidit soubory predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, mén¢,
prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v
roviné, ¢aste¢né se orientovat v Case

naucit se nazpamét kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city a viile

Vzdélavaci cile:

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé
rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Ucdivo:

spontanni hra
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
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estetické a tvurci aktivity
dramatické ¢innosti, mimické vyjadfovani nalad

Ocekavané vystupy:

odloucit se na urcitou dobu od rodicti a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a prizptisobovat jim své
chovani

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

prijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
zorganizovat hru

uvédomovat si piijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirodé i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitki, z ptirodnich i kulturnich krés i setkdvani se s uménim

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

Klic¢ové kompetence:

kompetence k uceni — ziskanou zkusenost uplatituje v praktickych situacich
kompetence k feseni problému — pouziva logické, matematické i empirické postupy
komunikativni kompetence — rozumi slySenému, slovné reaguje

¢innostni a obCanské kompetence — svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat

Dité a ten druhy

Vzdélavaci cile:

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélymi

socialni i interaktivni hry (dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry)

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zamereni

¢innosti zamétené na porozumeéni pravidlim vzajemného souZiti a chovani

hry a cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor

hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Ocekavané vystupy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
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uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matef'ské skole, na vetejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem
apod.

vnimat, co si druhy pfeje i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druh€ho a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezfetné pii setkdni s nezndmymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v pfipad€ potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Klic¢ové kompetence:

kompetence k u¢eni — dokoncit zapocCatou praci

komunikativni kompetence — komunikuje se spoluzéky i s dospélymi
socialni a personalni kompetence — projevuje citlivost a ohleduplnost
¢innostni a obcanské kompetence — odhaduje rizika svych napadi

Dité a spolecnost

Vzdélavaci cile:

poznévani pravidel spolecenského souziti

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

rozvoj spolecenstvi 1 estetického vkusu

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi skoly

tvurcéi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod.
aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty v jednani lidi

hry a praktické cinnosti uvadejici dité do svéta lidi

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni

Ocekavané vystupy:

uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, pod€kovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupin€) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti

a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkt a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho béznych promén
(vnimat zakladni pravidla jednani ve skupinég, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny,
ptizpusobit se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prosttedi pohody

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je v souladu s nimi

a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matefské skole
1 na vefejnosti)

chovat se zdvotile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s tictou k jejich osob¢,
vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat neocekavang, proti
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pravidltim, a tim ohroZovat pohodu i bezpe¢i druhych; odmitat spole¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost €i agresivitu), chranit se pted nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledktim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi apod.
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych
materiald, z ptirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat

a rozliSovat rytmus)

Kli¢ové kompetence:

kompetence k uc¢eni — zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni
kompetence k feSeni problémi — rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni

komunikativni kompetence — domlouva se gesty i slovy

¢innostni a obCanské kompetence — uvédomuje si sva prava i prava druhych

Dité a svét

Vzdélavaci cile:

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
vytvateni element. povédomi o $ir$im pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi

poznavani jinych kultur

rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

prirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych objekta,
vychazky do okoli, vylety

aktivity zameétené k ziskavani praktické orientace v obci

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich

smysluplné Cinnosti pfispivajici k pé¢i o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni Cinnosti, péstitelské
cinnosti

Ocekavané vystupy:

orientovat se bezpecn€ ve znamém prostiedi i v Zivote tohoto prostiedi (doma, v budoveé mateiské skoly,

v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v matetské
Skole opakuji, chovat se pfimétfené a bezpe¢né¢ doma i na vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékate
apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védet, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby obratit o pomoc)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro n¢ smysluplné a piinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

mit povédomi o §ir§im spolec., vécném, prirodnim, kulturnim i tech. prosttedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat, ze svét ma svijj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodi a kultur, riznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

vs§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, Ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje

a 7e s témito zménami je tieba v zivoté pocitat), prizptisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma

i v matetské Skole

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka, uvédomovat si, ze
zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat si
neporadki a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zptisobem s odpady,
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starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

Klic¢ové kompetence:
- kompetence k uceni — ma element. poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky
- kompetence k feSeni problémut — neboji se chybovat
- komunikativni kompetence — vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky
- socialni a personalni kompetence — projevuje ohleduplnost, pomaha
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PODZIM

R
N

Cile: Radost ze Skoly, z kamaradt. Bezpec¢na orientace ve $kole, ve tfidé. Zakladni pravidla chovani ve skole.
Osvojeni si poznatktl o vlastnim téle, o zdravi. Vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli.
Podzim — charakteristické znaky — pocasi, ptiroda.

1. téma: Zvoni, zvoni
Zati Podtémata: Konec prazdnin — $kola zacina
Kamaradi ve skole
Moje rodina
Moje zdravi
Kli¢ové kompetence:
- soustfedén¢ pozoruje a zkouma, objevuje, v§iman si souvislosti
- v8ima4 si déni i problémt v bezprostiednim okoli, pomaha pfi jejich feseni
- vhodné formuluje otazky, samostatné se vyjadiuje, rozumi slySenému
- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svlij nazor a vyjadrit jej
- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpe¢né okolni
prostredi

2. téma: Podzim je tu
Rijen Co se méni na zahradce
Podzim v lese, na poli
Draci létaji
Moje télo
Kli¢ové kompetence:
- ziskava zkusenosti a uplatiluje je v praktickych situacich a dal§im uceni
- fesi problémy, na které staci
- dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prosttedky
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
- ma zakladni détskou ptfedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami a snazi se podle toho
chovat

3. téma: Barevny podzim
Listopad Pfiroda ma mnoho barev
Mavame ptackim
Zviratka se chystaji na zimu
Pocasi se méni
Kli¢ové kompetence:
- ma elementérni poznatky o svéte lidi a pfirody, ktera je obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach
- zpresnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmil, vnima elementarni matematické
souvislosti
- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu
- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupracuje
- svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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ZIMA

CILE: Seznameni se s lidovymi tradicemi. Posilovani kladnych vztahil v rodin€, prozivani radosti. Uvédomeéni si

zmeén v pfirod€ v zimnim obdobi, péce o zvitata, hry v pfirod€, zimni sporty.
Manipulace s vécmi okolo nas.

Termin kalendaf — porozuméni, orientovat se v ném. Prozivani radosti — karneval a ptiprava masek. Seznameni

s nebezpecim, které nas miize ohrozit.

4. téma: NeZ zavoni stromecek
Prosinec My se Certll nebojime

Lidové tradice — advent
Vanoc¢ni Cas

Kli¢ové kompetence:

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem

détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym

domlouva se slovy i gesty, rozumi jejich vyznamu

znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatn¢, naro¢né¢jsi s oporou dospélého
ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, orientuje se v fddu a déni v prostiedi

5. téma: Radujeme se ze zimy, snéhu

Leden

Stavime sn¢hulaky
Co nam pfinesla zima
Jak vypada kalendar
Chystame se k zapisu

Kli¢ové kompetence:

klade otazky a hleda na né odpovedi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje
rozliSuje feseni, ktera jsou funkcni

rozSifuje si svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva

je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky

6. téma: Svét kolem nas

Unor

Méme riizna povolani

Jak travim den, mésic, rok
Chystame se na maskarni bal
Nebezpeci kolem nas

Kli¢ové kompetence:

chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi

pri feSeni myslenkovych i praktickych problémi vyuziva logickych, matematickych i empirickych postupt

dovede vyuzivat informativni a komunikativni prostfedky

dokaze se branit pti setkdni s nezndmymi lidmi, v neznamych situacich se chova obezietné
dba na svoje zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpe¢né okolni

prostiedi
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JARO

Cile: Pozorovani a uvédomovani si zmén v pfirod€. Sezndmeni se s riznymi zivocichy, prostfedim, ve kterém ziji.
Sezndmeni se s knihou, jeji funkci, Skolni knihovnou.

Oslava Svatku matek, prozivani spoleénych zazitkl na skolnim vyleté.

Hodnoceni znalosti a dovednosti.

7. téma: Slunicko se na nas sméje
Bfezen Pfiroda se budi
Na zahradce, v lese
S knizkami se kamaradim
Kli¢ové kompetence:
- poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
- problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu
- domlouva se slovy a gesty, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich
- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i v u¢eni

8. téma: Ziva piiroda
Duben Zvirata na dvore, v lese, na poli
Jaké si stavéji ptaci hnizda?
Co zije v Tece, rybnice
Zvitata v ZOO
Kli¢ové kompetence:
- udi se nejen spontanng, ale i védomé, soustfedi se na ¢innosti a zZamern¢ si je
zapamatuje
- spontann¢ vymysli nova feSeni problémt a situaci, vyuziva pfi tom dosavadni
zkuSenosti, fantazii a predstavivost
- ovladé dovednosti predchazejici ¢teni a psani
- je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
- zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je, je oteviené aktualnimu déni

9. téma: Rozkvetla louka
Kvéten Slunce sviti a hieje
Maminky maji svatek
Jedeme na vylet
Co vsechno jsem se naucil
Klicové kompetence:
- pti zadané praci dokonéi, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se
k vysledkiim
- chape jednod. algoritmy feseni riznych tloh a situaci a vyuziva je v dalsich situacich
- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahtl, které nachazi ve svém okoli
- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, k ikolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, vazi si prace
i usili druhych
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LETO

Cile: Aktivni prozivani svatku déti. Poznavani svého domova — mésto Havifov, blizké okoli.
Pochopeni rozdili mezi zivou a nezivou pfirodou.
Ziskani povédomi o Zemi.

10. téma: Loucime se se §kolou

Cerven Slavime Den déti
M1j domov
Piiroda kolem nas
Zemekoule je kulata

Kli¢ové kompetence:
- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu
- vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky, ma vytvoreny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku
- je schopno chépat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
- uvédomuje si sva prace i prava druhych, uc¢i se je hajit a respektovat
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Evaluace

Cilem evaluace véetné hodnoceni je ovéifovat a zlepSovat kvalitu veskeré ¢innosti.

Nebudeme hodnotit, jestli déti vSechno zvladly, ale budeme hodnotit zvolené metody, formy, prostfedky s ohledem na
reakci déti, jestli byly zvolenymi ¢innostmi zaujaty nebo jestli byla pro n¢ ¢innost piinosem.

Dulezité je také individudlni hodnoceni déti. Toto hodnoceni by mélo respektovat moznosti ditéte. Je to diveérny
dokument, ktery slouzi pedagogtim k optimalizaci rozvoje ditéte a jako podklad pro informaci rodi¢im.

Metody hodnoceni a evaluace, které budeme uplatiiovat

pozorovani, opakované pozorovani
rozhovor s ditétem, rozhovor s rodiCi
diskuze

rozbor procesu uceni

rozbor jazykovych projevi

rozbor, analyza praci — vytvorQ ditéte
rozbor osobni dokumentace ditéte
anamnéza (rodinnd i osobni)

rozbor chovani a jednani se skuping, vztahy

Casovy plan evaluaéni ¢innosti

pribézné hodnoceni individualniho rozvoje a vzdélavaciho pokroku déti — pravidelny a systematicky sbér dat a
informaci o napliiovani ciltt SVP piipravné t¥idy

1 x ro¢né (Cerven) slovni hodnoceni déti

1 x ro¢né hodnoceni podminek vzdélavani, vysledkt vzdélavani, dosazeni urovné hlavnich cild vzdélavani,
ptip. doporuceni (Cerven)

211



Skolni vzdélavaci program pro Skolni druZinu

Zkladni §kola Havifov-Sumbark Gen. Svobody 16/284
okres Karvina

Dobrodruzstvim za poznanim

,,Sviti, sviti slunicko,
pousm¢j se malicko.
Pojd’ si s nami hrat,
bud’ nas§ kamarad.*
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Motto:
Jede, jede auticko,
zasmgje se slunicko,
otevie vSem srdicko.
Budeme si spolu hrat,
kreslit, cvicit, pracovat.
Pozveme k ndm kamarady,
vzdyt se mame vSichni radi.
No a zlobit? Neumime!
VZdy se spolu domluvime.
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Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Filozofie Skolni druZiny

Zékladni filozofii nasi SD spatfujeme v tom, Ze vytvorime u zaki pocity pohody, jistoty a radosti, které jsou i ve $kolnim
svété nezbytné. Pro poskytnuti dostateéného ¢asu k adaptaci na nové prostiedi, détsky kolektiv i dospélé, na rezim SD
se snazime zajiStovat zaktim dostatek podnétl k Cinnostem, které je bavi, o které jevi zdjem a vychazeji z jejich
individuality. Nevyvijime na zaky natlak, ale snazime se co nejvice vychazet vstiic jejich potfebam. Usilujeme o to,
abychom vytvareli prostfedi, kde by zaci mohli navazovat nova pratelstvi, upeviiovali si zdravé sebevédomi a méli
zajem poznavat néco noveého. UCime je ohleduplnosti k sobé navzajem i k cizim lidem.

Snazime se o to, aby rodice byli maximaln¢ informovani o v§em co se ve SD dé&je. Respektujeme soukromi kazdé
rodiny a citlivé rodinné tidaje.

Skolni druzina

Skolni druzinu navstévuji zaci 1. — 5. ro¢niku. Pfednostné jsou pfijimani zaci z PT a zaci 1. — 3. ro¢niku, zaci 4. a 5.
ro¢niku jsou piijimani jen tehdy, je-li volna kapacita SD dle ,,Kritérii pro pfijeti zaka do Skolni druziny*. Oddéleni jsou
smiSena.

Provoz SD:  6%°—8"hod a 114 — 16* hod.
Stravovani 7aki je zajisténo ve $kolni jideln& na ZS.
Ve SJ se zaci tidi pokyny a povinnostmi zaka nav§tévujiciho SJ uvedenymi v Radu SJ.
Telefonni cisla: ZS 596 883 013 (telefon, fax)
739 672 706 (mobil)

SI 596883619

e-mail skolni.sekretariat@zssvobody.cz

internet www.zssvobody.cz

Formy vzdélavani v SD

Pravidelné ¢innosti — organizované aktivity a zajmové krouzky v oblasti vytvarnych a pracovnich ¢innosti, dramatické
a hudebni vychovy, sportovnich a pohybovych aktivit, ¢innosti s digitalnimi technologiemi, rekreacni ¢innosti...
Prilezitostné ¢innosti — nepravidelné aktivity dle potieb a zajmu zakt (soutéze, vylety, besidky...)

Spontanni &innosti — ¢innosti ranni SD, pobyt venku. ..

Odpocinkové ¢innosti — klidové ¢innosti (poslech, relaxace...)

Ptiprava na vyucovani

Vize prace oddéleni SD

Vychovné vzdélavaci program SD vychézi z cilii §kolniho kurikula. Je pFizptisoben véku zaki, kteti do SD dochazi.
Dale pak respektuje odlisnosti a zajmy zaki, pracuje individualné s ohledem na jejich specifické zvlastnosti.

Chtéli bychom dosahnout, aby zaci uméli rozhodovat o svych Cinnostech, vytvaret si osobni nazory a dokazali je
vyjadrit. Rovnéz aby se naucili uvédomovat si disledky svého chovani, byt ohleduplnymi, vnimat nespravedlnost, ¢elit
agresivite.

Z4ci by se méli umét zdravé prosadit ve skuping, dokazat spolupracovat, podiidit se a respektovat druhé.

V cinnostech by méli dokazat pldnovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat. K povinnostem pfistupovat odpoveédné,
zajimat se o druhé a dokazat vnimat aktudlni déni, naucit se dbat o své zdravi a bezpeci.

Prioritni je, aby Zaci dokazali ovladat fec, formulovat véty a vyjadiovat své myslenky.

K témto cilim budeme dochéazet prubéznou a dislednou piipravou, vedenou a piizpisobenou konkrétnim situacim
a potfebam zaku.
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Specifické cile a realizace v téchto oblastech

Misto, kde Zijeme

seznamovat se s mistem a prostfedim, ve kterém Zijeme a vytvaret si k nému pozitivni vztah
poznévat nejblizsi okoli

rozvijet fe¢ a jazykové dovednosti

posilovat u zaka chut’ poznavat, pfetvaret a zkoumat okolni svét, jevy, Cinnosti a situace

Lidé kolem nas

vytvaret jednoduché pravidla chovani ve vztahu k druhému ditéti i dospélému

osvojit si elementarni dovednosti, které hraji podstatnou tilohu pfi navazovani a rozvijeni pozitivnich vztahi
k sob¢ i ostatnim

rozvijet socialni citlivost, posilovat vztahy ve skuping i v celé SD

respektovat a vazit si hodnot vytvofenych jinymi lidmi

respektovat odlisnost jiného ¢lovéka, jeho potieby a zajmy

zajimat se o déni v okoli, v§imat si negativnich prvka

posilovat a upeviiovat vztahy v roding, respektovat soukromi

a ¢as

vytvateni spravného rezimu dne a jeho dodrzovani

respektovani casu druhych a vyuzivat sviij vlastni

vytvaret navyky, které piinesou do prozitého dne pravidelnost a uc¢elnost
smysluplné vyuzivani volného casu

Rozmanitost prirody

vytvaret povédomi o $ir§im pfirodnim, kulturnim a technickém prostiedi
osvojovat si poznatky vedouci k ochrané zivotniho prostiedi

rozvijet kladny vztah ke vS§em formam Zzivota

seznamit se s pfirodnimi jevy, které maji vliv na kolob¢h v Zivoté

Clovék a jeho zdravi

vytvaret u zakid povédomi o zdravém zivotnim stylu a vhodném dennim rezimu, upeviiovat u zaki potiebu
pohybu, radost z pohybovych aktivit, rozvijet zajem o pohybové ¢innosti

dostate¢ny Casovy prostor pro pohybovy a té€lesny rozvoj zaka

pestovat v zacich vytrvalost, obratnost, pfimétenou soutézivost, odvahu, smysl pro hru fair play, radost

z pohybu, prostorovou orientaci v rizném prostredi

uvédomeni si vSech smysli a podporovat jejich rozvoj

rozvijet hrubou a jemnou motoriku a koordinaci pohybu

vytvaret povédomi o negativnim plsobeni omamnych latek na télesny a dusevni rozvoj jedince

Misto, kde Zijeme

Nas§ domov

vypravéni o rodiné

kreslime a malujeme rodinu a traveny volny ¢as
besedy — s ¢im pomahame v domécnosti

stavby z krabi¢ek — na§ dim

malujeme a kreslime nés$ pokoj
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= prochazime a seznamujeme se s novym prostiedim $koly, SD, jidelny
= vypravéni déti o MS — basng, pisné, zazitky, hry

= provadime vyzdobu pracemi zakti SD

= vypravujeme o cesté do Skoly a domi — bezpecnost

* zajimame se o dopravni znacky v okoli — poznavame je

= tematické vychazky do okoli §koly

®* malujeme planek sidlisté se Skolou, s nasim domem

= kreslime a hovofime o dopravnich prostiedcich u nas ve mésté

= na vychdzkéch si ukazujeme zajimavé budovy: zdravotni sttedisko, policie, posta, obchod, knihovna, aj. —
seznamujeme se s jejich poslanim

* malujeme zazitky z navstévy kina, divadla

= tematické hry na prodavace, kadefnice, domov...

»  vypravéni o tom, co délat, kdybychom se ztratili — znat dtlezita tel. ¢isla

= cesta do knihovny — ilustrace knihy, dramatizace

» stavime krajinu z pisku, kaminki. ..

= seznameni se vznikem a historii Havifova

Klicové kompetence:

= kompetence k feseni problémi — zak hleda zplisoby feseni

» kompetence komunikativni — ovlada fe¢

» kompetence socialni a personalni — sdm rozhoduje o ¢innostech
» kompetence k traveni volného Casu — umi Gcelné travit svij cas
= kompetence ob¢anska — uvédomuje si prava sva i druhych

Prufezova témata:

= osobnostni a socialni vychova — mezilidské vztahy v rodin¢
» multikulturni vychova — porovnavani staveb jinych kultur
* medialni vychova — vlastni vypravéni

Lidé kolem nas
Rodina

» predvadime pantomimou povolani svych rodici a prarodict (kreslime)
= srovnani zivota piibuznych ve méste a na vesnici

= vyyrabime pfani¢ka, dareCky ke Dni matek — ¢teme, recitujeme, zpivame
» tematické hry — nakupy (znat sltivka ,,prosim, dékuji®), didaktické hry

Kamaradi

= pravidla souziti se spoluzaky (ohleduplnost)

* malujeme portrét kamarada

= didaktické hry — ,,Ticha posta“, skupinova hra ,,Kaminek*

* besedujeme o vandalismu, opravujeme poskozené hry, provadime sebeobsluzné prace

* uvédomujeme si znevyhodnéni n€kterych spoluzaki (t€lesné i psychické) — cviceni hmatu, sluchu, orientace
V prostoru

Svatky a oslavy

= blahopfejeme spoluzakim k jejich svatkiim, narozeninam
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= karneval, vyrabéni masek, tan¢ime, zpivame

= Mikulasska besidka

= etba, vypravéni o zvycich Vanoc — vyroba vanoé¢nich ozdob, vyzdoba SD, poslech a zpév koled
= Velikonoce — zvyky, tradice, zdobeni — malovani kraslic

= Den déti — soutéze, zavody, diskotéka

Jak se spravné chovat

=  znat a pouzivat ,.kouzelna slovicka*

= kulturni chovani v divadle, king, na vystave, koncerté
= seznamovani se s hudebnimi nastroji

= pévecka soutéz — ,,DO-RE-MI*

» seznamujeme se s pravidly slusného chovani

» dodrZovani hygienickych navyku

Klicové kompetence:

= kompetence k uCeni — zak zapocatou praci dokonci

*  kompetence komunikativni — komunikuje s vrstevniky

= kompetence socidlni a personalni — uéi se planovat, hodnotit

=  kompetence k traveni volného ¢asu — umi si vybrat zajm. Cinnost

Prufezova témata:

» osobnostni a socialni vychova — blahoptani spoluzakiim
»  multikulturni vychova — zvyky Vanoc
»  medialni vychova —,,DO-RE-MI*

Lidé a Cas
Rezim dne

= vyypravéni o zasadach pravidelného denniho rezimu

= rozliSujeme povinnosti a zabavu

= spravné vyuzivame svij ¢as

» dodrzujeme stanoveny rezim dne

»  spolecné planujeme vychdzky v jednotlivych ro¢nich obdobich

» pfipominame si, co se nam libilo v pfirod¢, kreslime, malujeme

= yyuzivame her, pti nichz si cvi¢ime pamét, pozornost, postieh, soustfedénost a tvotivé mysleni (didaktické
hry)

= povidame si o tom, jak pomahame druhym

Kli¢ové kompetence:

=  kompetence k uceni — zak umi zhodnotit své vykony

= kompetence komunikativni — formuluje vlastni nazor

» kompetence k feSeni problémi — pfemysli o nesrovnalostech
» kompetence obcanska — chova se odpovédné

Prufezova témata:

= osobnostni a socidlni vychova — cvieni paméti, pozornosti, mySleni
Rozmanitost prirody

Priroda okolo nas

= pozorovani pfirody na vychazkach v ro¢nich obdobich
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kresleni, malovani rostlin, stromu, keft, kvétin
kolaze, obtisky listl

upeviovani pravidel chovani v ptirodé¢

stavby z pfirodnin, ozdoby z ptirodnin
chranime ptirodu, pozorujeme zivot v ptirodé
modelujeme zvirata

pozorujeme stopy ve sné¢hu

pedujeme o kvétiny ve SD

povidame o pfirod€ — vyuzivame, ¢asopisy, knihy, encyklopedie
malujeme na kameny

napodobujeme hlasy zvifat

Ro¢ni obdobi

sledujeme zmény v pfirod¢ v riznych ro¢nich obdobich — malujeme, kreslime
dramatizace pohadek se zvitecimi hrdiny

zpivame pisné o piirodé

u¢ime se znat ovoce, zeleninu, kvétiny, stromy, keie

pozorujeme prace na zahradkach béhem roku

pozorovani ptaki

Zivotni prostredi

»Den Zeme™ — uklid v okoli Skoly a svého bydliste
beseda o ochrané zivotniho prostiedi (sbér staré¢ho papiru, PET lahvi, vicek)

Klicové kompetence:

kompetence k uc¢eni — zak si klade otazky, uci se védomé
kompetence komunikativni — umi fesit konflikty

kompetence k traveni volného Casu — rozviji své zajmy
kompetence obcanska — podili se na rozvoji zivotniho prostiedi

Prufezova témata:

osobnostni a socialni vychova - vyuzivani literatury
environmentalni vychova - prohlubovani zajmu o pfirodu a Zivotni prostredi
medialni vychova - dramatizace, zpév

Clovék a jeho zdravi

Poznavame své télo

hovotime o zajimavostech, rozdilnostech lidského téla
malujeme, kreslime postavu
hrajeme télovychovné hry

PecCujeme o své zdravi

udrzujeme zdravy Zivotni styl — otuzovani

rozvijime t€lesnou zdatnost — rychlost, obratnost, vytrvalost, silu, koordinaci pohybu
relaxujeme — télesny i psychicky odpocinek

dodrzujeme hygienické navyky

zname a dodrzujeme zasady spravné vyzivy

povidame si o détskych nemocech, urazech a jejich prevenci

pecujeme o sviij vzhled

ucime se zasadam prvni pomoci

hovotime o nebezpe¢i navykovych latek — protidrogova prevence
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= zafazujeme t€lovychovné chvilky
Chodime ven kazdy den

= dle moZnosti pfendsime ¢innosti do ptirody

» vychazky do piirody

* rozvoj pohybovych dovednosti na htisti, v atriu

*  soutéZime s mici, Svihadly — dodrzovani pravidel her

= pohybov¢ hry, ptekonavani pfirodnich piekazek

= zvySujeme télesnou zdatnost a vytrvalost

= Ucastnime se t€lovychovné-branné soutéze ,,Zelend stezka*

Kli¢ové kompetence:

» kompetence k uc¢eni — zak uplatiiuje své zkusSenosti z dosavadnich strategii uceni a postupti, které se mu
osvedcily

» kompetence komunikativni — umi naslouchat druhym

» kompetence k traveni volného ¢asu — odmita nevhodné nabidky k traveni volného casu

= kompetence obCanskd — dba o osobni zdravi své i druhych

Prufezova témata:

= osobnostni a socialni vychova — dba o dusevni i fyzické zdravi
=  multikulturni vychova — malujeme (dé€ti celého svéta)
= environmentalni vychova — pfirodovédné vychazky

Podminky pfijimani, pribéh a ukonceni zdjmového vzdélavani v SD

Skolni druzina se ve své ¢innosti fidi zakonem 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy3§im odborném a
jiném vzdélavani a vyhlaskou 74/2005 Sb. o zajmovém vzdelavani ve znéni pozdéjsich predpist.

O ptijeti zdka do SD rozhoduje feditel §koly na zaklad& prihlasky do SD. Piihlaska musi byt fadné vyplnéna véetné
informaci o odchodu Zaka ze SD. Uvolnéni zaka v jinou dobu musi rodi¢ pisemné dolozit.

Odhlageni zéka ze SD provede zakonny zastupce pisemné.

Vedouci vychovatelka mize po dohodé¢ s feditelem Skoly rozhodnout o vylouceni zaka ze Skolni druziny v piipadé
soustavného porusovani kazng, ohrozovani zdravi a bezpeénosti ostatnich 74ki, dlouhodobé netcasti na ¢innosti SD.
V dobé prazdnin, pii neplanované prerusené vyuce, &i z jinych divodi mohou ve SD pobyvat i zaci do SD v daném
Skolnim roce nepiihlaseni.

Podminky pro pfijimani, pribeh a ukoncéeni zajmového vzdélavani jsou soucasti Vnitiniho fadu Skolni druziny, rodice
zakl jsou s fadem seznameni a toto stvrzuji svym podpisem.

Podminky pro zajmové vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni druzina ve své &innost vénuje pozornost v zajmovém vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, a
to v souladu se SVP gkoly. S piihlédnutim k individualnim potfebam zakt se SVP vyuzivaji vychovatelky SD riizné
metody vzdélavani na rozvoj vnimani, paméti, pozornosti, motivuji zaky k upevnéni pracovnich navykd, podporuji
samostatnost a odpovédnost zaki. Zaclenuji zaky do volnocasovych aktivit a vytvareji pro né pfimétené prostiedi.

Pro rozvoj nadani zakd nabizi $kolni druzina doplnkové zajmové aktivity a umoziuje ¢innost v zajmovych krouzcich.
Vychovatelky skolni druziny spolupracuji pfi zajmovém vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami se
¢leny Skolniho poradenského pracoviste.

Materialni, personalni a ekonomické podminky pro zijmové vzdélavani

Materialni podminky

Skolni druzina ma k dispozici vlastni prostorné mistnosti se samostatnym vchodem a bezbariérovym piistupem.
Mistnosti $kolni druziny jsou vybaveny pracovnimi stoly s zidlemi, tloznym prostorem pro hracky, stavebnice, stolni a
didaktické hry a interaktivni tabuli. V kazdé mistnosti je k dispozici koberec, ktery slouzi k hernim ¢innostem déti, ale
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i jako odpocinkova zéna. Po domluvé ma Skolni druZina k dispozici i u¢ebny, cvicnou kuchyiiku a t€locvicnu, kde se
zaci tidi provoznimi fady téchto uceben. Rovnéz je vyuzivano skolni hiisté, atrium skoly, détské hiiste s prilezkami,
lesopark a ptiroda v okoli.

Personalni podminky

Pedagogicky provoz SD zajistuji plné kvalifikované vychovatelky. Vychovatelky jsou iniciatorem a priivodcem ditéte
pii zajmovych ¢innostech. Zaky motivuji, navozuji, ptimo nebo nep¥imo #idi a hodnoti. Podporuji navazovani socialnich
kontakti, v§imavost a vnimani okolniho svéta. Rozvijeji komunikacni schopnosti zakl, fantazii a kreativitu.
Vychovatelky si prohlubuji své znalosti na akreditovanych kurzech, dal$im vzdélavanim pedagogickych pracovniki i
samostudiem.

Ekonomické podminky
Skolni druzina je souéasti zdkladni §koly. Uplata za zajmové vzdélavani &ini 150 K& mésiéné a je zikonnym zastupcem
zasilana na tcet $koly, popt. predavana v hotovosti vedouci vychovatelce. Skolni druZina vyuZiva zdrojové financovani
— kromé zakladnich zdroji (MSMT, ziizovatel) ziskava dali prostiedky ze Sdruzeni rodi¢t pii zakladni $kole.
Telefonni cisla: ZS 596 883 013 (telefon, fax)
739 672 706 (mobil)

SI 596883619

e-mail skolni.sekretariat@zssvobody.cz

internet www.zssvobody.cz

Organizace ¢innosti ve §kolni druziné

e 7ici ve SD si rozvijeji své znalosti, dovednosti a svym jednanim a chovanim nenaruuji priibéh vychovné
vzdelavaciho procesu

e v dobé prazdnin, pfi neplanované prerusené vyuce, &i z jinych divodd mohou ve SD pobyvat i zaci do SD
v daném Skolnim roce nepftihlaseni

e rodice spolupracuji s vychovateli, vzajemné se informuji o chovani, problémech, potizich, zdravotnim stavu
zaka

e Zaci, v ramci vychovné vzdélavaciho procesu, vyuzivaji i dalii prostory ZS (t&locviénu, sportovni arel,....)
po dohodé s feditelstvim ZS v uréité dny a hodiny

e zaci mohou vyuZzivat moznosti pobytu i v jinych oddé€lenich (pfitazliva ¢innost, kamaradi, ...), vzdy o této
skute¢nosti musi informovat vychovatele ve svém odd¢leni

Denni rezim

e odpoledni zdjmovou &innost, ktera rozviji osobnost zaka a je vestranné zaméfena ( PC, HV, VV, DV
apod.), provadi vychovatelé obvykle s zaky do 14°°hod.

e pobyt venku je zaméien na dopliiovani poznatkli zakd (napf. prirodovéda, vlastivéda), nebo na rozvoj
pohybovych dovednosti zaki (TV, hry na $kolnim hfisti). Jedna se o dobu mezi 14% a 15% hodinou

Zaci nasi SD se t¢astni sportovnich, vytvarnych, hudebnich i jinych akei dle nabidky skoly,

méstské knihovny, kabinetu SD, Stiediska volného &asu — ,,Asterix“ a jinych organizaci ve méstg, ve kterych uplatiiuji
sviyj talent, dovednosti a védomosti. O téchto akcich jsou rodice vzdy pisemné vcas informovani a Zaci pouceni
o bezpeénosti a chovani mimo SD, ZS.

Vychovatelé i nadale budou vyuzivat vzdélavacich seminait pro SD, poradanych kabinetem SD nebo akreditovanym
ministerstvem Skolstvi.

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na urovni oddéleni. Provadi je jednotlivi vychovatelé ve svych oddélenich se
svymi zaky.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky a vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnotime, na kolik jsou
napliovany vychovné vzdélavaci cile.
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Sledujeme individualni rozvoj zak, jejich pokroky v ¢innostech.

U zakl porovnavame posun v oblasti pohybové, hrubé a jemné motoriky, socialnich vztaht a hry, myslenkovych
operaci, komunikace a jazykového projevu, prostorovych a pocetnich ptfedstav, hudebnich a vytvarnych projevi,
grafomotoriky, projevli chovani, schopnosti spoluprace, chuti k ziskavani novych poznatki, sebevédomi a aktivit, posun
v predstavach, fantazii a dalSich vyznamnych operaci potiebnych k vychove a vzdélavani.

4 o

Prava a povinnosti zaki

= vykonavat samostatné ¢innost souvisejici se samoobsluhou

» individualn€ uspokojovat své télesné potreby

» {castnit i neucastnit se aktivit nabizenych vychovatelem i ostatnimi zaky

* qperusit svym jednanim ostatni pii spolecné ¢innosti

= podilet se na planovani programu, vyjadfovat svlij nazor, naslouchat jinym, hledat spole¢né feseni

= 73k ma pravo na svobodu projevu a mysleni

= 7ak ma svobodu ve vybéru kamaradt

= 74k ma svobodu pohybu ve Skolnich prostorach, jez jsou k tomu urceny, za ptedpokladu dodrzovani
smluvenych pravidel

= 74k ma pravo, aby byl ze strany pedagogickych pracovnikil respektovan soukromy zivot jeho rodiny

»  zak ma pravo byt chranén pted jakymkoliv télesnym i duSevnim nasilim, zneuzivanim, urazenim

» zak ma pravo na volny cas, pfiméteny odpocinek, Gcast pti hie ¢i oddechové a sportovni ¢innosti tmérné jeho
veku

= 74k je povinen nenicit spolecné pomicky, hracky, zatizeni

= 7ak je povinen chovat se vstficné k ostatnim zaktim, pfedevsim k zakiim opacného pohlavi, zakiim se SVP

= 74k je povinen dodrzovat spole¢nd vymezena pravidla pro chovani v oddéleni SD

= 74k je povinen dodrZovat natizen chovani a postupy v pfipadé¢ mimotadnych situaci

Bezpetnost ve SD

=  za bezpe&nost Zika ve SD odpovida vychovatel nebo piimy pedagogicky pracovnik

= po celou dobu pobytu 74ka ve SD se Zak fidi pokyny vychovatele, Vnitfnim fadem $kolni druziny a Skolnim
radem

= 7iky ptihlagené do SD vychovatel na za¢atku $kolniho roku seznami s pravidly BOZP a provede pisemny
zdznam v Piehledu vychovné vzdélavaci prace

= vychovatel vede zaky k dodrzovani poradku, k Setrnému zachdzeni s pomtickami, k dodrzovani hygienickych
i spolecenskych pravidel

= pokud zak imysln¢ poskodi nebo zni¢i majetek, jsou rodice povinni uvést nedostatky do piivodniho stavu
nebo uhradi skodu

=  Zici nenosi do SD cenné predméty, penize a nebezpe&né predméty, ohrozujici zdravi spoluzakt

* pii innosti organizované mimo objekt SD odpovida za bezpeénost 25 zaki jeden pedagogicky pracovnik

= jakoukoli nevolnost, zdravotni potize nebo poranéni, zak hlasi vychovateli

»  kazdy uraz zaka zapisuje vychovatel do Knihy trazi

» pii mimotadnych udélostech zajistuje vychovatel bezpecnost zakl, prvni pomoc, pfivolani odborné pomoci,
dozor nad zéky, informuje rodice a vedeni skoly

=  piinevyzvednuti zdka po provozni dobé SD, vychovatel telefonicky informuje rodiée nebo osoby uvedené na
zapisnim listku

= protidrogova prevence s ohledem na vek zaki

Nas vzdelavaci plan je sestaven tak, aby co nejvice ¢innosti bylo mozno provadét v ptirodé. Vychazime z podminek pro
zdravy vyvoj ditéte mladsiho Skolniho véku. SD navazuje na vzdélavani ve skole, neni vSak jejim pokracovanim.

Vychovné a vzdélavaci strategie
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Hlavni cile vzdélavani

Nasim cilem je spokojeny, Stastny zak, ptipravujici se do zivota. Poslanim Skolni druziny je zabezpeceni
zajmové ¢innosti, odpocinku a relaxace zakl. Veskeré Cinnosti, které Skolni druzina nabizi svym obsahem a zamétenim,
navazuji na cile zakladniho vzd€lavani a podporuji utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pfi ¢innostech formy a metody, kterou vedou zéka k:
spontannimu, ale i védomému uceni
dokonceni zapocaté prace
dovednosti vyjadiit svymi slovy hlavni myslenku
schopnosti kriticky zhodnotit své vykony, vnimat pokyny
kladendi si otazek a hledani odpovédi na né
v$imani si souvislosti mezi jevy
uplatiiovani zkuSenosti v praktickych situacich a v dalSim uceni
praci ve skupiné a zodpovédnému piijimani ¢asti ukolu
ziskavani védomosti z riznych pramenti a zdroji
praci s encyklopedii
vytvareni vlastni postoje

Kompetence k FeSeni problému

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pti ¢innostech formy a metody, kterou vedou zaka k:
schopnosti premyslet a planovat feSeni problému
dovednosti rozliSovat spravna a chybna feseni problému
pochopeni, ze vyhybani se feSeni problémi nevede k cili
spontannimu navrhu nového feseni
dovednosti obhdjit sva rozhodnuti, uvédomit si vlastni pokrok, porovnavat vysledky
vyuZzivani vhodnych reakci na rozhodnuti okoli
uplatinovani zédkladnich navykd, feseni problémovych situaci
schopnosti pfizptisobit se zménam — byt flexibilni
iniciativeé, podnikavosti, houzevnatosti, uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti
vyhledavani informaci z riznych zdrojt, porovnavani vysledki
schopnosti samostatného rozhodovani, dokonceni zapoc¢até ¢innosti

Kompetence komunikativni

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pfi ¢innostech formy a metody, kterou vedou zéka k:
vhodnému vyuziti feci, kultivované komunikaci
dodrzovani zakladnich pravidel spole¢enského chovani
vhodnému vyjadifovani myslenek, sdéleni, otazky i odpovédi
dovednosti vyjadfit a obhajit svlij nazor i na vetejnosti
schopnosti rozlisit pozitivni a negativni zptisoby jednani
vhodnému vyjadieni kladnych 1 zdpornych pocitii k sobé& i okoli
zapojeni se do spolecCenskych her — komunikaci bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
vyuzivani informacnich i komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a personalni

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pfi ¢innostech formy a metody, kterou vedou zéka k:
adaptaci prostfedi skolni druziny, pfekonavani studu, nesmélosti
spolupraci s ostatnimi détmi, zapojovani se do kooperace pii ¢innostech
vytvareni piijemné atmosféry v kolektivu
ohleduplnému chovani
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dodrzovani spole¢enského chovani

tolerovani slabsich kamaradi, ohleduplnosti

netoleranci projevi Sikany

respektovani odlisnosti druhych

respektovani dohodnutych pravidel

naslouchani druhym

zodpoveédnému piistupu k tkolim a povinnostem
uvédomovani si zodpovédnosti za své Ciny

rozpoznani vhodného a nevhodného chovani

spolupraci ve skupiné, dovednosti se prosadit i podfidit se
dovednosti ovladat a fidit své jednani a chovani tak, aby bylo dosazeno pocitu sebeticty
vytvoreni si pozitivni pedstavy o sob¢ samém

Kompetence ob¢anské

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pfi ¢innostech formy a metody, kterou vedou zéka k:
respektovani zakladnich povinnosti, Skolniho fadu, Vnitiniho #adu 8kolni druziny a $kolni jidelny
uvédomeéni si svych prav i prav druhych
vnimani nespravedlnosti, odmitani agresivity, Sikany a dovednosti se jim branit
pozorovani jednani lidi kolem sebe, poznavani zivotnich situaci
zodpovédnému chovani s ohledem na své zdravi i zdravi druhych
dodrzovani zasad osobni hygieny
uvédoméni si nasledkti svého chovani
dovednosti kriticky zhodnotit chovani své i spoluzaki
uznavani tradic kulturniho dédictvi
pozitivnimu postoji k uméleckym diliim
rozvoji kvalitniho Zivotniho prostfedi
sbéru a tfidéni druhotného odpadu, uvédomovani si nutnosti recyklace

Kompetence pracovni

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pfi ¢innostech formy a metody, kterou vedou zaka k:
plnéni ukolt podle slovniho zadani vychovatele
ukladani pomticek na své misto
udrzovani pomticek v pofadku
dodrzovani zasady hygieny a bezpecnosti prace
kontrole svoji prace, jejimu dokonéeni
respektovani prace druhych
prezentaci vyrobki na vetejnosti

Kompetence k traveni volného casu

Pedagogicti zaméstnanci vyuzivaji pfi ¢innostech formy a metody, kterou vedou zaka k:
vhodnému zpiisobu traveni volného ¢asu, orientaci v jeho smysluplném vyuziti
vhodnému vybéru zajmoveé Cinnosti podle svych dispozic
rozvoji svych zajmu v organizovanych i individualnich ¢innostech
schopnosti aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci ¢i zatéze ze Skolniho vyucovani
dovednosti odmitnuti nevhodné nabidky na traveni volného ¢asu

Skolni vzdélavaci program Dobrodruzstvim za poznanim byl projednan
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pedagogickou radou dne 1.9.2023

Skolskou radou dne 9.9.2023

Mgr. Dagmar Kondélkova
teditelka Skoly
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