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PRVNI CAST — PODPORA DETI, ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU NADANYCH
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1. Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Nase Skola vytvari podminky pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
(SVP).

Ziakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni (piivodné se zdravotnim znevyhodnénim
nebo postizenim, pfipadné v postaveni azylanta, nebo socidlné znevyhodnény). Podplrnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné¢ Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zaka nebo
studenta. D¢ti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni skolou a Skolskym zatfizenim.

Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti stupnii.

Podpiirna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola formou piimé podpory Zzéka ucitelem nebo
na zéklad¢ planu pedagogické podpory, opatieni druhého az patého stupné 1ze uplatnit pouze
s doporuéenim $kolského poradenského zatizeni (SPZ).

Podporou zakii s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi se zabyvaji cClenové Skolniho
poradenského pracovisté ve spolupréci s tiidnimi uciteli a dal$imi vyucujicimi a ve spolupraci
se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

Skola (a jeji zaméstnanci) ve smyslu evropského natizeni ke GDPR zachovéava mléenlivost a
chrani pfed zneuzitim data, Gdaje, informace o zdravotnim stavu zakt a vysledky poradenskeé
pomoci Skolského poradenského zafizeni a Skolniho poradenského pracovisté, shromazd’uje
pouze nezbytné udaje a osobni tdaje, bezpecné je uklada chrani pred neopravnénym piistupem,
neposkytuje je subjektim, které na n€ nemaji zakonny narok, nepotiebné tdaje vyrazuje a dal
nezpracovava.

1.1. Pojeti vzdélavani Zaki s pFfiznanymi podptirnymi opati‘enimi

Vzdélavani 74kl s ptiznanym podplirnym opatienim probiha s ohledem na jejich individudlni
moznosti a schopnosti a vychéazi z uc¢ebnich dokumentti skoly. V ramci podpiirnych opatieni
prvniho stupné dochézi ke kompenzaci mirnych vzdélavacich obtizi (ve Cteni, psani, pocitani,
v koncentraci, pomalejs$i tempo prace aj.) nebo obtizi, jez jsou vyvolany aktudlné nepfiznivym
zdravotnim ¢i psychickym stavem, ptip. se jedna o dlouhodobé problémy malého rozsahu
a intenzity.

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP), na jehoz tvorbé se podileji pedagogicti
pracovnici Skoly (tfidni ucitel, ucitel konkrétniho pfedmétu) ve spolupraci se zakonnymi
zastupci zaka, piip. Cleny skolniho poradenského pracovisté. Tvorb¢ planu budou piedchazet
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, rodi¢i a zdkem samotnym s cilem nastaveni vhodnych
metod prace a zplisobu kontroly osvojeni dovednosti a znalosti. Plan slouzi k cilené podpote
vzdélavani daného zdka a je uplatiiovan po dobu 3 mésici. Po uplynuti této doby Skola



vyhodnoti miru G¢innosti zvolenych opatifeni, event. doporu¢i zdkonnému zastupci navstévu
Skolského poradenského zatizeni — pedagogicko-psychologické poradny (PPP), specialné
pedagogického centra (SPC).

PPP, SPC doporucuje vzdélavani s pfiznanym druhym az patym stupném pedagogické
podpory. Druhy stupeii je ovlivnén aktualnim zdravotnim stavem zaka, opozdénym vyvojem,
odliSnym kulturnim prostfedim, problémy v pocate¢ni schopnosti ucit se a pfipravovat se na
Skolni praci, nadanim, specifickymi poruchami ucfeni a chovani, mirnym oslabenim
sluchovych, zrakovych funkci, dorozumivacich schopnosti, mirnymi feCovymi vadami,
poruchami autistického spektra s mirnymi obtizemi, nedostate¢nou znalosti vyucovaciho
jazyka a dal$imi specifiky.

Charakter vzdélavacich potieb Zzaka s pfiznanym tfetim stupném podpory je ovlivnén
zavaznymi specifickymi poruchami uceni, chovani, odliSnym kulturnim prostfedim, téZkou
poruchou feci a vadami feci, poruchami autistického spektra, lehkym mentalnim postizenim,
sluchovym, zrakovym a télesnym postizenim, neznalosti vyucovaciho jazyka a dal§imi
obtizemi. Vzdélavani zéka miize vyzadovat podporu prace asistenta pedagoga.

Podpiirna opatieni ¢tvrtého a patého stupné jsou urcena zakiim s tézkymi postizenimi a vice
vadami.

Na zakladé doporuéeni SPZ zajisti §kola vzdélavani Zdka na zakladé individudlniho
vzdélavaciho planu, ktery musi byt zpracovan do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela
doporuceni a zadost zdkonného zastupce. Zpracovani IVP zajist'uje feditel Skoly ve spolupraci
se SPZ a zakonnym zastupcem Z4ka a na jeho tvorbé se podili dle povahy obtizi tfidni ugitel,
dalsi vyucujici, ¢lenové skolniho poradenského pracovisté. Obsahem IVP jsou zejména Gpravy
obsahu vzd¢lavani zaka, Casové rozvrzeni, Upravy metod a forem vyuky, kritéria hodnocent,
ptipadné Gpravy vystupl ze vzdélavani. IVP mlZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu celého
$kolniho roku podle potieb zaka. Skolské poradenské zafizeni nejméné jednou roéné vyhodnoti
napliiovani [VP.

V ptipadé potieby Skola zajistuje realizaci predmétu specidlné pedagogické péce, kterd je
poskytovana v ramci disponibilni ¢asové dotace. Obsah je zaméfen na specifické obtize zaka
(logopedické obtize, fecova vychova, rozvoj grafomotorickych dovednosti, nadcvik socidlni
komunikace, rozvoj zrakového a sluchového vnimani, oblast specifickych poruch uceni, nacvik
prostorové orientace aj.). Predmét specialné pedagogické péce je zajistovan pracovniky SPZ
nebo specidlnim pedagogem skoly, popt. ped. pracovnikem s rozsifenou kompetenci pro oblast
specialni pedagogiky. Ucebni osnovy predmétli specialné pedagogické péce budou vytvoreny
formou piilohy SVP dle aktualnich potieb.

Pokud rodi¢ pies opakovana upozornéni a vysvétleni dusledkd nenavstivil SPZ za uéelem
nastaveni podplrnych opatfeni ve vzdélavani Zaka a zplsobil tak Zakovi obtize pii vzdélavani,
protoze $kola sama dostatecnd podpirnd opatieni vytvorfit nemtize, miize se Skola obratit na
zastupce organu vetfejné moci (OSPOD) a v souladu se zakonem o socialné€ pravni ochrané déti
pozadat o soucinnost. Tato varianta je povazovana za mezni, tedy je tfeba ji volit az v pfipadé¢,
kdy nelze jinymi cestami dosahnout naplnéni zajmu zaka.



1.2. Systém péce o Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi ve Skole

Prvni stupen podpory

Prostfedkem podpory prvniho stupné je individualizovana pomoc ucitele a etapa piimé podpory
zaka ve vyuce ucitelem. Pokud tato forma nedostacuje, je vytvaren plan pfimé pedagogické

podpory.

Skola pfi stanoveni prvniho stupné podpirnych opatfeni vychazi predevsim z:

pozorovani v hodin¢

rozhovor se zékem, zdkonnym zéastupcem

ustni a pisemné provérovani dovednosti a znalosti

analyza vysledki ¢innosti

pedagogicka diagnostika (hodnoceni ¢teni, psani, pocetnich dovednosti, pozornosti,
pracovnich navykd, emoci...)

portfolio zékovskych praci (pisemné prace, pracovni listy, projekty, vykresy,
sebehodnoceni, sesity, ¢tenaiské deniky apod.)

reflexe rozboru vysledkil prace zaka a hodnoceni

analyza domadci ptipravy zaka

posouzeni motivace ke Skolni praci, u¢ebniho stylu aj.

Ptiklady podptrnych opatteni prvniho stupné

a/ metody vyuky

vyuzivani riznych metod vyuky zaméfenych na rozvoj vniméni, paméti, praci
s textem. ..

podpora preferovanych ucebnich stylt Zaka

respektovani miry nadani Zéka

motivace zéka k upevnéni pracovnich navyki

poskytnuti doplnujiciho vykladu

pribézna kontrola plnéni zadaného tkolu

zadavani ukoll rozvijejicich oslabenou oblast (motorika, fec...)

poskytnuti vice ¢asu na splnéni ukolu

umoznéni zazit uspech

respektovani pracovniho tempa

zadavani doméacich ukoll s ohledem na moZnosti Z4ka a na podminky, které zak
k plnéni ma

vyuziti vhodnych pomucek (folie, pracovni listy, pfehledy uciva, mazaci tabulky,
program k prevenci vyukovych potizi, stavebnice, mapy, ¢teci okénka, pocitadla...)
podpora samostatnosti a odpovédnosti zaka (prace s chybou, plnéni povinnosti)

b/ organizace vyuky

sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky, jasné srozumitelna pravidla
zmeéna zasedaciho potadku ¢i usporadani tiidy

zatazeni skupinové a kooperativni vyuky

zohlednéni postaveni Zaka ve tiidé

nabidka volnoc¢asovych aktivit



¢/ intervence Skoly

- pfimd podpora zaka ucitelem ve vyuce (zmapovani moznosti forem podpory)
- plan pedagogické podpory pro stanoveni cilii rozvoje zéka, stanoveni podpirnych
opatfeni ve skole a v rdmci domaci ptipravy

Druhy stupeii podpory

Problémy Zéka ve vzdélavani lze kompenzovat s vyuzitim specidlnich ucebnic, pomucek,
s podporou piedmétu specialné pedagogické péce. Podminkou zajisténi podpory je doporuceni
PPP, SPC a spolupréce s rodinou, $kolskym poradenskym zatizenim a dal§imi subjekty.

a/ metody vyuky

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka

- podpora ptipravenost na praktické ¢innosti

- pomoc pii piekonavani nepfipravenosti na Skolu a pifi selhdvani ve Skolnich
dovednostech

- Cinnosti rozvijejici mysleni, pamét, pozornost, vnimani, motoriku, feSeni problém,
vedouci k osvojeni védomosti, dovednosti, postoji

- vyuzivani individualni a skupinové projektové prace

b/ organizace vyuky

- Uprava organizace a prubchu vzdelavani ve tfidé dle doporuceni v individualnim
vzdélavacim planu

- podpora adaptace v zapojeni do tiidniho kolektivu

- vyuzivani specidlnich ucebnic a kompenzacnich pomiicek

¢/ intervence

- vpfipad€ potieby zajisténi pfedmétu specialné pedagogické péce se zaméfenim na
napravy specifickych obtizi

- zajisténi pedagogické intervence (individudlni nebo skupinova prace se zakem
v rozsahu 1 hodiny tydné na doporuceni §kolského poradenského zatizeni)

- zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu na doporuceni PPP, SPC

Treti stupen podpory

Vyzaduje znatelné Upravy v metodach prace, v organizaci a pribéhu vzdélavani, v Gpravé
Skolniho vzdélavaciho programu, v hodnoceni zaka. Pouziti tfeti stupné je podminéno
stanovenim podpurnych opatieni Skolskym poradenskym zafizenim na zéklad¢ diagnostiky
specidlnich vzdé€lavacich potifeb. Vyzaduje podporu prace pedagogického pracovnika
asistentem pedagoga. Vramci IVP lze upravit olekdvané vystupy stanovené v SVP
a vzdélavaci obsah je moZno nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy, které lépe vyhovuji
vzdélavacim moZnostem zakl (pfedevsim obsah vzd. oboru Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk). Pro
zaky s lehkym mentalnim postizenim od tietiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana
minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptirnych opatreni
stanovenych v RVP ZV.

a/ metody vyuky



- Cinnosti umoznujici pfekonani bariér ve vzdélavani Zdka a zapojeni do prace ve Skolni
tiide

- intervence na podporu oslabenych ¢i nefunkénich dovednosti a kompetenci Zaka

- rozvoj feCovych a pozndvacich funkci

- nacvik sebeobsluznych dovednosti a socidlnich kompetenci

- podpora socidlniho zaclenéni

- vyuziti kooperativnich forem vyuky, otevieného u€eni, individualizovaného ptistupu

- vyuziti didaktickych her, tvofivého psani

b/ organizace vyuky

- Uprava obsahu a vystupl vzdé€lavani v zavislosti na struktufe a charakteru specialné
vzdélavacich potieb zaka a na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni

- Uprava pracovniho prostiedi a pracovniho mista

- vyuzivani specidlnich ucebnich a kompenzac¢nich pomticek a postupt

- uprava organizace vyuky na podporu koncentrace

- dodrzovani hygieny vzdélavaciho procesu

- pfipadnd podpora pedagogickych pracovnikli asistentem pedagoga nebo dalSim
pedagogickym pracovnikem

¢/ intervence

- zpracovani individualniho vzdélavaciho pldnu na ndvrh PPP, SPC s vyuzitim minimalni
doporucené urovné pro upravy ocekavanych vystupii

- vpiipadé potieby zajisténi predméti specialné pedagogické péce a pedagogické
intervence

Ctvrty stupeii podpory

Pouziti podpiirného opatteni ve ¢tvrtém stupni je podminéno stanovenim podplirnych opatieni
Skolskym poradenskym zatizenim na zéklad€ diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb zZaka
(v€etn¢ vyjadieni I¢kaiti a dalSich odborniki), pfipadné vychéazi z vyhodnoceni ucinnosti
niz8ich stupiii podplrnych opatieni poskytovanych zdkovi. Charakter specialnich vzdélavacich
potieb zaka ve vzdelavani jiz vyzaduje vyznamné tpravy v metodach a v organizaci vzdélavani,
upravy v obsahu vzdélavani, dale moznost Giprav vystupt ze vzdélavani, se zietelem k rozvijeni
schopnosti a dovednosti zaka, ke kompenzaci disledkt zdravotniho postizeni. Vzdy se ptihlizi
k aktualnimu zdravotnimu stavu zaka. Je vzd€lavan s podporou individudlniho vzdélavaciho
planu, do kterého jsou zatazeny také predméty specidlné pedagogické péce, zaméfené na
konkrétni potfeby zdka ve vztahu k typu jeho obtizi, druhu postizeni a k jeho projevim.
Podpiirna opatieni tohoto stupné jsou urcena zejména pro zaky se zdvaznymi poruchami
chovani, se stfedn¢ t¢Zkym a t€Zkym mentdlnim postizenim, s t€zkym zrakovym nebo
sluchovym postizenim, se zdvaznymi vadami feci, s poruchami autistického spektra, se
zavaznym télesnym postizenim.

a/ metody vyuky

- volby metod vyuky respektuje moznost upravy obsahti vzdélavani i redukovani obsahu
a upravy vystupl. Rozsah téchto tprav je ovlivnén mirou obtizi zaka.
- uplatiiovani augmentativni nebo alternativni komunikace



- vyuzivani specialnich uc¢ebnich pomticek, postupii a kompenzacnich pomucek, které
umozni dosahovat u zakli maxima jejich potencialu, pfi zachovani motivace pro
vzdélavani a jejichz uzivani ma vliv na volbu metod.

b/ organizace vyuky

- uprava obsahu a vystupl vzdélavani v zavislosti na struktufe a charakteru specialné
vzdélavacich potieb Zaka a na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni

- uprava pracovniho prostiedi a pracovniho mista

- vyuzivani specialnich u¢ebnich a kompenzacnich pomicek a postupi

- pfizptsobeni prace se zdkem doporucovanym rezimovym opatienim ve vztahu ke
stravovani, podavani 1ékl, narokim na dodrZovani hygieny, stfidani Cinnosti a
odpocinku.

- podpora asistentem pedagoga nebo dalsim pedagogickym pracovnikem

¢/ intervence

- zpracovani individualniho vzdélavaciho planu na navrh PPP, SPC s vyuzitim minimalni
doporucené urovné pro upravy ocekdvanych vystupt

- zajiSténi predméth specialné pedagogické péce a pedagogické intervence

- poradenska pomoc Skoly, zejména specialniho pedagoga, nebo skolského poradenského
zatizeni

1.3. Hodnoceni Zaki s priznanymi podpiirnymi opatienimi:

Pti hodnoceni Zakil s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi budeme preferovat takova kritéria,
ktera umozni zaktim dosahnout osobniho pokroku, napf.:

- vyuzivani riznych forem hodnoceni

- hodnoceni splnénych ukolli vzhledem k ¢asu a moznostem

- respektovani schopnosti pfiméteného vykonu odpovidajici predpokladiim Zéka

- vyuzivani slovniho hodnoceni v odivodnénych ptipadech a na zaklad€ pisemné zadosti
rodict, pfedevsim v matefském a cizim jazyce

- dle potieby psani kontrolnich praci a diktati po pfedchozi ptiprave

- prti klasifikaci nevychazet z prostého poctu chyb, ale z poctu zvladnutych jev

- volba vhodnych kritérii hodnoceni k posileni motivace a umoziujicich vlastni pokrok
zaka

- hodnoceni zamétit na pozitivni vykony zakt

- vyuziti sebehodnoceni

Vyhodnocovani icelnosti podpory

SPZ pravidelné po jednom az dvou letech vyhodnocuji w&innost podptrnych opatieni,
kontroluji plnéni IVP a poskytovani vSech podptrnych opatfeni. Poskytuji ulitelim a
asistentim pedagoga odbornou pomoc pii vybéru vhodnych pomitcek, metodické vedeni,
zapijcuji odbornou literaturu.

Jednim z hlavnich faktort GspéSnosti vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
je uzka spoluprace vSech pedagogickych pracovnikt Skoly, Skolského poradenského zatizeni a
zakonnych zastupcil zaka. Je dilezité plné respektovat individualitu kazdého Zéka. Proto je tak
vyznamna spoluprace rodiny a Skoly, jejich jednotné vedeni a konzultace jednotnych postupti
v uceni vcetné problémového chovani. Pedagogicti pracovnici spolecné s rodici ditéte se snazi



uplatilovat nejen osvédcené specialne pedagogické ptistupy a metody vhodné pro tyto zaky, ale
zaroven hledaji takové metody, které jsou prizptisobené konkrétnim potfebam daného zaka.

r

2. Zabezpeceni vzdélavani Zzaku nadanvch a mimoradné nadanvch

Za nadaného Zadka se povazuje zak, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou troveil v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimotfadné nadaného zaka se
povazuje zéak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvorivosti
v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

2.1. Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané zaky

Pé¢i o nadané a mimotadné nadané Zaky se vénuji pedagogicti pracovnici ve spolupréci se ¢leny
Skolniho poradenského pracovisté, zdkonnymi zastupci zdka a Skolskym poradenskym
zafizenim. Vyuka téchto z4kl probiha s ohledem na rozvoj osobniho potencialu zaka vcetné
rozvoje ruznych druhti nadéani.

Zakam nadanym a mimofadné nadanym se poskytuji podptirna opatieni v ramci 1. — 4. stupné
podpory. Upravy ve formach vzd&lavani jsou dle potfeby upraveny v planu pedagogické
podpory, ktery vytvari tfidni ucitel, ucitel konkrétniho piredmétu, v némz se projevuje
mimotadné nadani zéka, piipadné ¢lenové SPP ve spolupréci se zdkonnym zastupcem a zakem
samotnym. Plan obsahuje konkrétni postupy, které budou poskytovany (metody prace,
organizace vyuky, kritéria hodnoceni, vyuZiti pomticek). Plan je uplatiiovan po dobu 3 mésicu,
poté bude vyhodnocena mira uc¢innosti navrhovanych opatfeni, event. doporuc¢ena navstéva
Skolského poradenského zatizeni.

V ptipadé doporuceni vzdélavani nadaného a mimotradné nadaného zaka podle individualniho
vzdélavaciho planu jej pedagogicti pracovnici zpracuji nejpozdéji do 1 mésice od doruceni
doporuéeni SPZ a zadosti zadkonného zastupce. Zpracovani IVP zajistuje feditel $koly ve
spolupraci se SPZ a zdkonnym zastupcem a na jeho tvorbé se podili tiidni ugitel, uéitel
konkrétniho pfedmétu, ¢lenové Skolniho poradenského pracovisté. Obsahem IVP je zejména
zpusob poskytovani péce, upravy v obsahu vzdélavani, volba pedagogickych postupti, zptisob
zadavani a plnéni tkold, kritéria hodnoceni, seznam doporucenych pomiicek aj. Béhem roku
muiZe byt obsah IVP upravovan dle potieby. Skolské poradenské zatizeni nejméné jednou roéné
vyhodnoti napliiovani IVP.

2.2. Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky

Zaktm, u kterych se projevi nadani, popf. mimoiadné nadani v nékteré oblasti, bude co
nejrychleji poskytnuta podpora k dalSimu rozvoji nadani. Formy vyuky, organizace vzdélavani,
intervence a kritéria hodnoceni jsou zavislé na mife naddni, tomu odpovidaji poskytovana
podpiirné opatieni 1. — 4. stupné.



Formy vyuky a upravy obsahu vzdélavani:
- stimulace procesu objevovani
- prohloubeni a rozsifeni uciva
- obohacovani uciva o dalsi informace
- podpora objevovani a vyhledavani souvislosti
- zajisténi exkurzi
- zadavani specifickych ukold, projekti
- individualni a skupinovéa projektova prace
- pfiprava a Ucast na soutézich skolnich i vyssich kol
- respektovani tzv. dvoji vyjimecnosti
- roz&ifovani a prohlubovéni u¢iva na ramec SVP

Organizace vzdélavani:

- nabidka volnoc¢asovych aktivit

- podpora mimoskolniho vzdélavani

- ucast zaka ve vyuce jednoho ¢i vice vyucovacich pfedméti ve vysSich rocnicich Skoly

- vyuzivani pomiicek pro obohacovani uciva a na podporu dosahovani odpovidajicich
vystupd, pro Zaka maximalnich

- zapojeni do soutézi, olympiad

Intervence:

- pfimd podpora zaka ucitelem
- vzdélavani na zaklade€ planu pedagogické podpory, individualniho vzdélavaciho planu
- intervence specialniho pedagoga, Skolniho psychologa

2.3. Hodnoceni Zakt nadanych a mimoradné nadanych

Pti hodnoceni zakti nadanych a mimofadné nadanych budeme uplatiovat predev§im tato
kritéria:

- vyuziti vhodnych forem hodnoceni s ohledem na vyvoj nadanych a mimotadné
nadanych zakt

- podpora sebehodnoceni

- podpora zpétné vazby



3. Plany prace ¢lena $kolniho poradenského pracovisté

3.1. Plan prace vychovného poradce

1) Spoluprace s vedenim Skoly a se ¢leny pedagogického sboru. T: staly
2) Depistaz problémovych jedinct ve skole. T: staly
3) Spoluprace s poradenskymi zafizenimi a dal§imi institucemi a resorty, které se podileji na
poradenské péci (pt. Utad prace, Odbor socialnich véci Magistratu mésta Havifova, PPP,
SPC,........ ) T: staly
4) Reseni piipadnych vychovnych problémil — spoluprace s feditelem $koly, §kolnim
metodikem prevence, tfidnimi uciteli a zakonnymi zastupci problémovych zaki. T: staly
5) Vedeni vychovnych komisi. T: staly
6) Pomoc pii feseni konfliktnich situaci ve skole. (rodi¢e-ucitel, ucitel-zak, zak-zak)

T: staly

7) Péce o zaky nadané. T: staly
8) Reseni skolni netispésnosti — spoluprace s tfidnimi uciteli, uciteli, rodi¢i neprospivajicich
zaku a dalSimi ¢leny SPP. T: staly

9) Spoluprace se ¢leny Skolniho poradenského pracovits

— Skolnim metodikem prevence — sledovani rizik a projevill prevence socialné-patologickych
jevu a jejich feSeni, pti vyberu vhodnych vzdélavacich a preventivnich programil pro zéky.
-specialnim pedagogem — v oblasti integrace zaki, v oblasti prevence Skolni netispésnosti,
zaci s vyukovymi problémy (neprospéch ve skole, problémy se zvladanim uciva), v oblasti
kariérového poradenstvi. T: staly
10) Vedeni schtizek &lenti SPP (schiizky se budou konat jednou mésiéné) T: staly
11) Poskytovani informaci o ¢innosti $koly a dalSich poradenskych zatizenich. T: staly
12) Poskytovani individudlnich konzultaci rodicim zakt, zakiim, pedagogickym pracovnikiim
v dob¢ konzulta¢nich hodin i mimo n¢ — po ptedchozi domluve. T: staly

13) Pomoc tiidnim ucitelim pfii tvorbé zprav o problémovych Zacich, zprav o neomluvené
absenci atd. uréenych napt. pro Odbor sociadlnich véci Magistratu mésta Havifova a evidence

téchto zprav. T: staly
14) Osobni sebevzdélavani — seminare, prednasky, pracovni schiizky. T: staly
15) Vedeni evidence o ¢innosti vychovného poradce. T: staly
16) Ptiprava materialti k volbé povolani. T: zari 2025
17) Vyhotoveni seznamt vychézejicich zaku. T: zari 2025

18) Sezndmeni vychazejicich zaki s pfijimacim Fizenim na SS a SOU, poskytovani dal$ich
informaci k volb€ povolani, zjisténi zajmu zakt o umeélecké skoly a konzervatote.

T: prosinec 2025

19) Spoluprace se stfednimi §kolami v ramci volby povoléni. T: staly

20) Spolupréce a Informaénim a poradenskym stéediskem pro volbu povolani pii UP Karvina
T: staly

21) Organizace dne otevienych dveti. T: leden/anor 2026
22) Poskytovani individuélnich konzultaci pro Zaky a jejich zakonné zéstupce ohledné volby
povolani. T: Fijen-tinor
2025/26

23) Administrativa spojena s pfijimacim ¥izenim na SS (pf. piihlasky na stfedni §koly,
vyhodnoceni ptijimaciho Fizeni na SS — evidence piijatych zaki a vyhotoveni zdvéretné
zpravy ,,Volba povolani 2025/2026%). T: iinor—cCerven 2026
24) Zpracovani zavérecné zpravy o celoro¢ni praci vychovného poradce. T: €erven 2026



3.2. Plan prace $kolniho metodika prevence

1. Uprava preventivniho programu. T: zari 2025
2. Koordinace a ucast na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci socialné
patologickych jevi. T: staly

3. Koordinace vzdélavani pedagogli v oblasti socidlné-patologickych jevii. T: staly

4. Shromazd’ovani odbornych zprav o Zacich v poradenské péci, tykajici se prevence socialni
patologie a zachézeni s nimi v souladu s piedpisy o ochrané osobnich udaju. T: staly

5. Spoluprace s tiidnimi uciteli pfi zachyceni varovnych signali a rizikovych faktort. T: staly

6. Vyhledavani a orientacni Setfeni Zaka s rizikem ¢i projevy socidlné nezadouciho chovani,
poskytovani poradenstvi t¢émto zadkim a jejich zdkonnym zastupcim. T: staly
7. Hodnoceni preventivniho programu. T: ¢erven 2026

3.3. Plan prace Skolniho specialniho pedagoga

1. Analyza Gdaji zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a stanoveni

individualnich plant podpory T: zari 2025
2. Vytvofteni ptehledu 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami T: zari 2025
3, Konzultace s pedagogickymi pracovniky a rodi¢i zaméfené na vytvoreni [VP

a plant podptrnych opatfeni T: zari 2025
4. Konzultace s asistenty pedagoga k zajisténi péce o zaky se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami T: zari 2025
5. Tvorba IVP a plant pedagogické podpory T: zari 2025
6. Zajisténi pomucek pro zéky se SVP dle doporuceni SPC Karvind pro zéky s vadami feci a
SPC Karvina pro zZdky s mentalnim postiZenim T. zari 2025

7. Konzultace s pedagogickymi pracovniky k ptipravé a pribézné Gprave
podminek pro integraci, zpracovani podkladii k zajisténi vyuky zaka se SVP T: zari 2025

8. Zah4jeni reedukacni péce (pfedmét specialné pedagogické péce) T: zari 2025
9. Screening v 1. ro¢niku, naslechy ve vyucovani T: zari, Fijen 2025
10. Zajisténi pomucek pro zaky se zdrav. postizenim v hodnoté 100 K¢ na zéka T: Fijen 2025
11. Participace na piiprave a ucast na zapisu zakt do 1. tiid T: inor 2026

12. Spoleéné schiizky specialniho pedagoga, tiidnich ugitel a ZRS, na nichz budou
projednavani Zaci, u nichZ se zacaly projevovat mirné obtize ve vzdélavani  T: pribézné
13. Depistaz zaka se spec. vzd. potfebami a stanoveni individudlniho planu podpory

T: pribézné
14. Naslechy ve tfidach na zaklad¢ zadosti vyucujicich, sledovani ptipadnych poruch

uceni, chovani, mimofadného nadani, poradenska ¢innost vyucujicim T: prabézné
15. Kontrola doby platnosti odbornych vysetieni integrovanych zaka, zajisténi kontrolnich
vySetieni T: pribézné
16. Specialn¢ pedagogicka diagnostika zakt T: pribézné
17. Zajisteéni relaxaénich a kompenzacnich pomtcek a didaktickych materialt a jejich
vyuzivani T: prabézné
18. Konzultace s pracovniky poradenskych zatfizeni a dalSich instituci T: pribézné
19. Konzultace s rodi¢i zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami T: prabézné

20. Poskytovani specidln¢ pedagogické intervence pro zaky, rodice, ped. pracovniky
T: prabézné
21. Kooperace pii zdokonalovani spoluprace ucitel — asistent pedagoga T: pribézné



22. Metodické vedeni asistentd pedagoga T: priibézné
23. Spoluprace se ¢leny $kolniho poradenského pracovisté T: pribézné
24. Péce o neprospivajici zaky a vytvareni predpokladl pro snizovani

Skolni neuspésnosti T: prabézné

25. Utast na odbornych seminafich a kurzech uréenych pro spec. pedagogy T: priabéZné
26. Konzultace s pedagogickymi pracovniky a rodi¢i zaméfené na vyhodnoceni
individualnich vzdélavacich planii a plant pedagogické podpory T: €erven 2026



4. Popis a vvmezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovnikia

1. Standardni ¢innosti vvchovného poradce

1.1. Poradenské ¢innosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenskd pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni
cesté zak, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi-kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamétenymi k volbé vzdélavaci cesty zéka,

b) zékladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace
zajmovych dotaznikli v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti
volby povolani zakd,

¢) individualni Setieni k volb& povolani a individualni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zdkonnym zastupctim s ohledem na oc¢ekavani a predpoklady zakt ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a sttedisky vychovné péce pii zajisStovani
poradenskych sluzeb piesahujicich kompetence skoly,

f) zajisStovani skupinovych navstév zakt Skoly v informacnich poradenskych
stfediscich krajskych pobo¢ek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci zakam
a zékonnym zastupcim o moznosti individudlniho vyuZiti informacnich sluZeb téchto
stiedisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zaklim cizinciim se zietelem k jejich specidlnim
vzdélavacim potiebam.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost
a priprava navrhii na dalsi péci o tyto zaky, vcetné¢ spoluprace na priprave, kontrole a
evidenci planu pedagogické podpory pro zaky s potiebou podpirného opatieni v 1. stupni.

3. Zprostiedkovani vstupni a prabeézné diagnostiky specidlnich vzdélavacich potiteba
mimofadného nadani a intervencnich cCinnosti pro zdky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimoradné nadané zaky ve Skolskych poradenskych zatizenich.

4. Spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi pfi zajiStovani podpiirnych opatieni
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencénich ¢innosti pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

5. Ptiprava podminek pro vzdélavani zakiti se specidlnimi vzdéldvacimi pottebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zatizenimi a koordinace vzdélavacich opatieni u téchto zakd.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro zaky se specialnimi  vzdélavacimi
potiebami a zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona.

1.2. Metodické a informaéni ¢innosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zaku,

b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

¢) s napliovanim podpurnych opatieni ve vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami,
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d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plani,

€) v praci s nadanymi a mimotadné nadanymi zaky.

2. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikim Skoly.

3. Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otdzkach kariérového rozhodovani
zaki, integrace, individualnich vzdélavacich plani, prace s nadanymi zaky apod.

4. Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a pée o zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami pedagogickym pracovnikim skoly.

5. Poskytovani informaci o c¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zatizeni v
regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakiim a
jejich zakonnym zastupctim.

6. Shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o Zzacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochran¢ osobnich udaju.

7. Vedeni pisemnych zaznaml umoZiujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrzend a realizovana opatieni.

2. Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence

2.1. Metodické a koordinac¢ni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho
programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci zaSkolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekriminalniho a kriminélniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a
dalsich projevi rizikového chovani.

3. Metodické  vedeni  Cinnosti  pedagogickych  pracovniki  Skoly v  oblasti
prevence rizikového chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smeéfujici k
odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikli Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

5. Individuélni a skupinové préace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji jejich
vzdélavani.

6. Koordinace ptipravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu a na integraci zdki/cizincl; prioritou v ramci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevil, které souviseji s pfijimanim odli$nosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a
s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi odbornymi pracovisti,
zafizenimi a institucemi, které ptisobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v piipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zZacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovaniv souladu se zakonem o
ochran¢ osobnich udaji.

10. Vedeni pisemnych zaznamii umoznujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

2.2. Informaéni ¢innosti



1. ZajisStovani a pieddvani odbornych informaci o problematice rizikového chovéni, o
nabidkéch programli a projektli, o metodach a forméch specifické primarni prevence
pedagogickym pracovniktim skoly.

2. Prezentace vysledkli preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organd statni spravy a
samospravy, stiedisek vychovné péce, poskytovateld socidlnich sluzeb,
zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organi socialné-pravni ochrany déti,
nestatnich ~ organizaci ptisobici v oblasti  prevence, center krizové  intervence
a dal$ich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornik.

4. Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym
zastupciim, pedagogickym pracovnikiim Skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zdkonem o ochrané osobnich idajli a predavani informaci o realizovanych
preventivnich programech Skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych plant
prevence.

2.3. Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orienta¢ni Setieni zaku s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zakonnym zastupctim, ptipadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signali spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovéani u jednotlivych Zaka a tfid a participace na sledovéani urovné
rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

3. Ptiprava podminek pro integraci zaki se specifickymi poruchami chovani ve Skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zdktim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

3. Standardni ¢innosti Skolniho specialniho pedagoga

1. Podili se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych
sluzeb ve Skole, v€etné programu primarni prevence.
2. Komunikuje s vedenim skoly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

3.1. Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace pti zapisu do 1. ro¢niku zdkladniho vzd€lavani dle potfeb a moznosti Skoly a

Skolniho poradenského pracoviste.

2. Vyhledavani zaki s rizikem vzniku specidlnich vzd€lavacich potieb a zarazeni do vhodného

preventivniho, zejména stimulacniho, nebo intervencniho programu.

3. Vyhledavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zatazeni do specidlné
pedagogicke péce.

4. Vyty€eni hlavnich problému zaka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci Skoly a
mimo ni a stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani intervencnich ¢innosti.

5. Diagnostika specialnich vzdélavacich potieb zaka, zejména shromazd’ovani udajt o Zékovi,
vcetné anamnézy rodinné a osobni, dale specialné pedagogicka diagnostika, zejména pfi
vzdélavacich problémech zakt, pro navazujici intervence ve Skolnim prostiedi, specialné
pedagogicka diagnostika predpokladi pro ¢teni, psani, pocitani, predpokladi rozvoje
gramotnosti, analyza ziskanych daji a jejich vyhodnoceni.



6. Specialné¢ pedagogicka a etopedickd diagnostika pii vychovnych problémech, stanoveni
intervenc¢niho pfistupu v rdmei $koly, a i mimo ni, dle potieb, moznosti a profilace skoly.

7. Screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specialnich vzdélavacich potieb a rizika
vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

3.2. Konzultac¢ni, poradenské a intervenéni prace

1. Intervencni podpora pii realizaci planu pedagogické podpory.

2. Dlouhodoba i kratkodoba individudlni specialné pedagogicka péce za ticelem napliiovani
podparnych opatieni pro Zzaky, specidlné¢ pedagogické vzdé€lavaci Cinnosti, reedukacni,
kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se zdkem s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich
potieb.

3. Dlouhodoba i kratkodoba specialné¢ pedagogicka péCe o skupiny zakt se specialnimi
vzdélavacimi  potifebami, specialné¢  pedagogické vzd€lavaci  Cinnosti, reedukacni,
kompenzacni a stimula¢ni Cinnosti; se skupinami zakt s rizikem vzniku specialnich
vzdélavacich potieb.

4. Participace na vytvoreni individudlniho vzdélavaciho planuu zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami nebo planu pedagogické podpory u zakll s rizikem vzniku
specialnich vzdé¢lavacich potieb ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ucitelem odborného
predmétu, s vedenim Skoly, se zdkonnymi zastupci zaka, se zakem a s ostatnimi partnery
podptrného tymu uvnitt i vné skoly.

5. Pribézné vyhodnocovani ucinnosti poskytovanych podpurnych opatieni pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb u
zéku, dle poteby navrzeni a realizace Uprav.

6. Preventivni intervencni programy v oblasti Skolniho neuspéchu/vychovnych problémt s
uplatnénim specialné pedagogickych/etopedickych pristupt.

7. Participace na kariérovém poradenstvi — volba vzdélavaci drahy Zaka, individualni provazeni
zaka.

8. Upravy $kolniho prostiedi, zajisténi specialnich pomticek a didaktickych materiali.

9. Individuélni konzultace pro rodice, zabezpeceni prubézné komunikace a kontakt
s rodi¢i zéka/zakonnymi zastupci.

10. Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdélavacich
potieb a rizika vzniku specialné vzdélavacich potieb.

11. Specialné pedagogické piistupy pii feSeni multikulturni problematiky ve Skolnim prostredi.

12. Konzultace i s pracovniky Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni.

3.4. Metodické, koordinacni a vzdélavaci ¢innosti

1. Pfiprava a pribéznd uprava podminek pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ve $kole — koordinace specialn¢ pedagogickych poradenskych sluzeb na Skole.

2. Metodickd pomoc tfidnim ucitelim pti vzd€lavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

3. Metodické Cinnosti pro dalsi pedagogické pracovniky Skoly — specifika vyuky a moznosti

zakl dle druhu a stupné specidlnich vzdélavacich potteb, navrhy metod a forem prace se zaky

— jejich zavadéni do vyuky, instruktaze vyuzivani specidlnich pomiicek a didaktickych

materiali.

4. Pracovni seminaie pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdé€lavacich potieb a

rizika jejich vzniku.

5. Kooperace s pedagogickymi pracovniky Skoly zajist'ujicimi poradenské sluzby.



6. Kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospech zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s rizikem vzniku
specialnich vzdé¢lavacich potieb.

7. Participace na vytvafeni Skolnich vzdé€lavacich programd, individudlnich vzdélavacich
plant, plani pedagogické podpory s cilem rozsiteni sluzeb a zkvalitnéni péce o skupiny

zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich
potieb.

8. Koordinace a metodické vedeni asistentli pedagoga ve Skole.

9. Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupctim.

5. Strategie FeSeni Skolni neuspéSnosti

V souladu s vyhlaskou 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjSich
ptedpisti Skola zpracovava a uskuteciiuje program poradenskych sluzeb véetné strategie feSeni
Skolni netispé$nosti.

Skolni neuspé&$nost je situace, kdy ma zak $patny & nedostateény prospéch v jednom &i vice
predmétech, a je vymezena fadou faktort.

Jedna se o tyto faktory:

e osobnost ditéte — sniZzend inteligence, poruchy uceni a chovani, nedostatecna pamét,
emocni labilita, nizka odolnost viici zatézi

e zdravotni problémy zdka, dlouhodobé absence

e zména SVP v disledku piestéhovani, prechodu na jinou $kolu

e nepodnétné rodinné prostiedi, sttidava péce

e dit€¢ ohrozené socialné nezddoucimi jevy (zhorSend rodinnd situace, Sikana, domaci
nasili)

e dité — cizinec

e nadmérné¢ ochranitelské rodinné prostredi

e negativni postoj zéka ke Skole

Postup pii feSeni Skolni nespé$nosti

Zakonni zastupci jsou informovani o vysledcich vzdélavani svych déti, predevSim na tfidnich
rodi¢ovskych schiizkach. Ttidni ucitelé rovnéz kazdé Ctvrtleti pisemné informuji rodice téch
zak, ktetfi za dané Ctvrtleti neprospivaji.

Na zZakovu neuspésnost upozorni vyucujici jednotlivych pfedméth ttidniho ucitele.

V ptipadé potieby vyvold TU jednani se zdkonnymi zéstupci zdka (TU pozve prokazatelnym
zpisobem zakonného zastupce na jednani — napt. zapisem v ZK nebo dopisem).

Jednani o neprospéchu se ucastni vyucujici daného predmétu, TU, vychovny poradce, pfip.
dalsi ¢len Skolniho poradenského pracoviste, zdkonny zastupce zaka, zak samotny.

O prubehu a zavérech jednani véetné doporucujicich postupti vedoucich ke zlepseni prospéchu
zéka provede vychovny poradce zapis, ktery zucastnéné osoby podepisi. Pfipadna netcast nebo
odmitnuti podpisu zakonnym zastupce Zéka se do zapisu z jednani zaznamena.



Zakonny zastupce Zaka bude na jednani informovan, Ze pokud nedojde ke zlepSeni prospéchu
zaka v daném vyucovacim pfedmétu — je nutny aktivni ptistup zéka k feSeni situace — bude zak
hodnocen v piislusném pololeti nedostate¢nou. Tato informace bude vzdy obsazena v zdpise
z jednéni.

Zapis zalozi vychovny poradce k evidenci.

Pti  vysoké absenci Zaka, ktera by vedla knedostatecnému poctu zndmek
v predmétu/pifedmeétech se kona jednani s rodici preventivng.

Formy a metody prace vyuzivané pii piedchazeni a feSeni Skolni netuspéSnosti:

e stanoveni pfiméieného obsahu uciva s ohledem na zakovy vzdélavaci moznosti

e zadavani pravidelnych tkolt vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva

e uzivani podplrnych aktivit: ozndmeni o psani pisemné prace, testu, provérce, stanoveni
terminu zkouSeni a konkrétniho uc¢iva, umoznéni opravného pokusu

e umoznéni zdku pouzivat podplrné pomticky pfi samostatné praci — piehledy uciva,
tabulky, kalkulacka, nakresy aj., které pomohou zakovi Iépe se orientovat v u¢ivu

e podpora zédkovi v ramci individudlnich konzultaci, ptip. doucovani

e dostatecné a vhodné motivovat zaka k uceni, podporovat jeho sebediivéru (napft. pii
ustnim zkouSeni

Pti selhani vysSe zminénych podptrnych opatieni je nezbytné opakovani rocniku.



DRUHA CAST — PREVENTIVNI PROGRAM

1. Uvod

Preventivni program vychézi z dokumentu MSMT:
1. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany
ve Skoléch a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)
2. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)
3. Akcni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeZe na obdobi 2023-2025.
Akeni plan vychazi z Néarodni strategie primarni prevence u rizikového chovani u déti a mladeze
2019-2027, ktera je zékladnim strategickym dokumentem MSMT nastavujicim zakladni rAmec
politiky priméarni prevence rizikového chovani v Ceské republice.

Primarni prevence rizikového chovéni u déti a mladeze se na Skole zamétuje prioritné na:

a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani zaki:

o zaskolactvi,

o Sikana, kyberSikana, rasismus, xenofobie, vandalismus, stalking, kyberstalking,
intolerance, extremismus

o kriminalita, delikvence,

0 uzivani navykovych latek (tabdk, alkohol, energetické napoje, HHC latky, tabdkové
vacky, omamné a psychotropni latky — dale jen ,,OPL*) a onemocnéni HIV/AIDS a
dal§imi infek¢nimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim névykovych latek,

0 negativni projevy zavislosti na subkulturach

0 netolismus (virtualni drogy) a patologické hrastvi (gambling)

b) rozpoznani a zaji$téni v€asné intervence zejmeéna v piipadech:

domaciho nasili,

poruch pfijmu potravy

tyrani a zneuzivani déti, véetn¢ komercniho sexualniho zneuzivani,
ohrozovani mravni vychovy mladeze,

rizikové chovani v dopravé,

problémové situace tykajicich se zaki s PAS (poruch autistického spektra)

0O0000DO

Preventivni program je soucasti dokumentu Skoly, ktery se nazyva ,,Program poradenskych
sluzeb* a je zaméteny na vychovu zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a
socialni rozvoj a rozvoj jejich socidln€ komunikativnich dovednosti. Na realizaci preventivniho
programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly a je zalozen na podpoie vlastni
aktivity zakt, pestrosti forem preventivni prace se zaky, aktivniho zapojeni pedagogt Skoly a
spolupréci se zdkonnymi zastupci zakl Skoly. Kazda Skola mé z4jem, aby jeji Zaci neméli
problémy s navykovymi latkami a aby byli v dal$im Zivoté uspés$ni. Tento preventivni program
by mél poskytnout informace jak pracovnikiim Skoly, tak §ir§i vefejnosti, kterd nema dosud
zadné znalosti v této oblasti. Pro konkrétni kazdodenni praci pracovnikl skoly jsem vytvofil
,manual®, ktery mtze kazdy operativné pouzit pii feSeni moznych problematickych situaci.
Soucasti planu je piehled vybranych platnych piedpist pro oblast prevence rizikového chovani,
seznam kontaktd na rizné organizace a na webové stranky s problematikou nezddouciho
chovani zaku.



2. Charakteristika Skoly

Zakladni udaje:
Nazev: Zékladni §kola Havifov-Sumbark Gen. Svobody 16/284 okres
Karvina
Adresa: Generala Svobody 16
736 01, Havirov
telefon: 596 883 013
fax: 596 883 013
Pravni forma: Ptispévkova organizace
Ziizovatel: Statutarni mésto Havitov
ICO: 48805513
Kontakt: tel.: 596 883 013
e-mail: skolni.sekretariat@zssvobody.cz
WWW stranky: wWww.zssvobody.cz
Reditel §koly: Mgr. Martin Svréek
Zastupkyné¢ teditele: zastupkyné feditelky pro 1. stupen:
Mgr. Sarka Miklasova
zastupkyné tfeditelky pro II. stupen:
Mgr. Renata Rektotikova
Vychovny poradce: Mgr. Petra Inemanova
Specidlni pedagog: Mgr. Alena Urbanova

Skolni metodik prevence: ~ Mgr. Michal Fabry

Z motivacniho nazvu Skolniho vzdélavaciho programu_,,Dobrodruzstvim za poznanim”
vyplyvé zamér Skoly rozvijet tvlrci praci zakil, podporovat vzajemnou komunikaci, praci s
informacemi a usnadiiovat orientaci v bézném Zzivote.

Vychovné-vzdélavaci proces je zaméien na integraci zakli se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami do béznych tfid, Skola je zcela bezbariérova, integruje zaky se specidlné
vzdélavacimi potiebami do béznych tfid, na podporu déti ze socidlné znevyhodnéného
prostiedi.

Poradenské sluzby ve $kole zajistuje SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE. V tymu
spolupracuje vychovny poradce a poradce pro volbu povolani, specidlni pedagog a metodik
prevence.

Skola je oteviena riiznym zdrojim informaci, novym vyuéovacim metodam (skupinové préci,
kooperativni vyuce, dialogu, projektiim), podporuje spolupraci s rodi¢i a dalSimi institucemi,
partnerskou komunikaci mezi uéiteli, rodi¢i a zaky. Cinnost $koly pfispiva k otevienému
klimatu Skoly, rozvoji volnocasovych aktivit, tymové praci a toleranci k odliSnostem.



http://www.zssvobody.cz/

3. Analyza soucasného stavu na Skole

Na zaklad¢ cetnosti vyskytu feSenych pfipadii v minulém Skolnim roce patii mezi
nejcastéjsi projevy rizikového chovani v nasi skole:
0 nejvice zneuzivana legalni droga — tabak. Tabakové vacky a wapovani, zneuzivani
HHC latek
o Zaskolactvi
0 Vulgarni vyjadfovani na adresu vyucujicich a spoluzika
0 hrani na PC a zavislost na socialnich sitich (Facebook, Instagram, Snapchat, Tik Tok
aj.)

Pti feSeni konkrétnich problémt se osvédcuje:

0 individudlni pohovory s zaky

o individudlni pohovory se zdkonnymi zastupci Zaka

0 dobra prace tfidniho ucitele

o mimoskolni aktivity

0 osvéta (predavani informaci, diskuze, prozitkové aktivity).

Na zadklad¢ vyse zminéného bude nejvétsi diraz v letosnim Skolnim roce kladen na
problematiku téch projevil rizikového chovani, jez jsou zéky nejvice akcentovéany: kouteni
(tabak), zaskolactvi, konzumace alkoholu, kyberSikana a zavislost na PC ¢i internetu a
vandalismus, ktery ma také finan¢ni dopad pro skolu. Déle se ve zvySené miie minuly $ko,Ini
rok vyskytovalo velmi vulgarni vyjadfovani na adtresu vyucujicich. Tyto jevy se stavaji
chronickym problémem u ur€ité skupiny zakl a stavaji se spolecenskou normou chovani.

4. Stanoveni cilu preventivniho programu skoly

V letosnim Skolnim roce zlstava zakladnim principem preventivni strategie na nasi Skole
osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu a prevence, k osvojeni
pozitivniho socidlniho chovani a zachovani integrity osobnosti. Rozvoj dovednosti, které vedou
u mladeze k odmitani vSech druhti sebedestruktivniho chovani, projevii agresivity a poruSovani
zakona. V tomto smyslu vedou pedagogové a odborni pracovnici diisledné a systematicky zaky
k osvojovani norem mezilidskych vztahu zaloZzenych na demokratickych principech,
respektujicich identitu a individualitu zdka. Rozvijeji zejména pozitivni mezilidské vztahy a
uctu k zivotu druhého ¢lovéka, humanni a tolerantni jednani, jedndni v souladu s pravnimi
normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

Za velmi dilezitou oblast povazuji prohlubovani komunikac¢nich dovednosti mezi ucitelem,
rodi¢i a zakem, posilovani sebevédomi, sebeucty a vziajemné ucty, feSeni konfliktl,
piekonavani prekazek, boj proti nudé = smysluplné vyuzivani volného casu.

Preventivni program v této podobé je vysledkem upravovani, zkouSeni a zdaleka se neda
povazovat za ukonceny nebo definitivni. Kazdy dalsi Skolni rok pfinasi nové podnéty a napady
a na zaklad¢é zkuSenosti hledame efektivni cesty vedouci ke zkvalitnéni vlivu na naSe zaky.
Domnivame se, ze zadny univerzalni recept na tento slozity spoleCensky problém neexistuje,
nicmén¢ vSechny cesty, které formuji psychicky zdravou osobnost a vedou dité k odmitavému
postoji, je tfeba zkusit a teprve Cas ukaze, jaké pfinesou zmény.



4.1. Kratkodobé cile

Kratkodobé cile jsou konkrétni, vztahuji se k urcité cilové skupiné (Zaci, zakonni zastupci, ped.
pracovnici) a vytvafeny vétSinou na jednotlivé Skolni roky (viz vlastni PP) Do preventivnich
aktivit 1ze zahrnout 1 mimoskolni ¢innost (z4jmové krouzky) sportovni, kulturni a jiné akce,
soutéze, olympiddy, kterych se nase Skola ucastni. Na plnéni téchto cili se podili cely
pedagogicky sbor. Tyto kratkodobé aktivity reaguji na aktualni situaci na Skole a na konkrétni
nabidku jinych instituci.

5. Metody., formy a zpusoby realizace

rozhovor, fizeny rozhovor, debata, diskuse, konzultace, individualni konzultace
prednaska, beseda

skupinova prace

prozitkoveé aktivity a situacni intervence

interaktivni seminare

komponovany potad

pobytova akce

anketa, dotaznik

hra, brainstorming, soutéze

prace ve dvojicich, skupinova prace, samostatnd prace, frontalni formy
kresleni, tvofeni

prace s literaturou

O 00000000000 Oo

Pomiicky: tisk, literatura, audiovizualni materidly, internet, propagacni materialy

6. Vlastni program

6.1. Zaci

0 Seznameni zaki s PP v ramci tfidnickych hodin

o Nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelt, vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence

o Prevence, ptipadné zprostfedkovani pomoci (PPP, SVP, psychologov¢)

o Nabidka propagacnich materialii o drogach a jinych projevech rizikového chovéani

0 Informace o moznosti vyuzivat tzv. Schranku divéry

PP je rozlozen do prubéhu celého Skolniho roku. Kromé jednotlivych konkrétnich akci —
pfedevsim besed, prednaSek, filmovych ptedstaveni a volnoCasovych aktivit je primarni
protidrogova prevence a vychova ke zdravému Zivotnimu stylu rovnéz nedilnou soucasti
tematickych plani nékterych vSeobecné vzdélavacich predméth. PP se tedy bude prolinat celym
vychovné vzdélavacim procesem Skoly, tj. praci pedagogl s zéky a jejich rodici, plisobenim
osvety prostfednictvim nastének, Skolniho ¢asopisu, videa a informaci na internetu, méla by se
odrazet v ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté, Zakovské samospravy.



PROGRAM PROTI SIKANOVANI, p¥iloha &. 3
PROGRAM OSTATNICH PREVENTIVICH AKTIVIT

Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti u¢ebnich osnov
V prib¢hu Skolniho roku Zé&ci podle harmonogramu absolvuji v dobé vyucovéani rtzné
zazitkové programy bud’ piimo ve Skole, nebo pii navstévach organizaci, které se danou
problematikou zabyvaji, dale rizné besedy zamétené na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu
a primarni protidrogové prevenci.

Plan preventivnich akci: Sk. rok 2025/2026

V priibéhu $kolniho roku 2025/2026 probéhnou akce zaméiené na prevenci soc. patologickych
jevi:

Pravo jako pravidlo chovani. Méstska policie Havifov
(Ne)bezpecny internet, Méstska policie Havifov
Prevence proti kriminalité, Méstska policie Havifov
Cesky den proti rakoving: preventivni akce

Pes neni hracka: beseda s MEP Havifov

Dopravni vychova: beseda s MEP Havitov

Prikaz cyklisty: beseda s MEP Havitov

Zakovska minikonference Holocaust.

Dalsi preventivni akce — Dle zvaZeni vedeni Skoly, metodika prevence, vychovného poradce
a dle nabidky organizaci, které ptichazeji v pribéhu skolniho roku.
Individualné budou objednany preventivni aktivity dle potieb dané tridy.

6.1.1. Aktivity v ramci predméti

Ptfedevsim v hodinach spolecenskovédnich ptedméth — ve vychové ke zdravi a vychové k
obCanstvi, pripadné v Ceském jazyce a literatuie, d€jepise, se objevuji tematické celky primo
souvisejici s primarni prevenci. Pfitom vybrana témata probere tiidni uitel, poptipadé Skolni
metodik prevence s zaky v samostatnych hodinéch, tfidnickych hodindch, nebo najde prostor
pro jejich prodiskutovani ve vhodnych hodinach.

Jde prredevsim o tato témata:

Q0 zajmy a zaliby
uceni a jeho zivotni vyznam
zpusob Zivota a Zivotni styl
problémy mladeze
problémy volného ¢asu
normy chovani
komunikace
Sikana, kybersikana a manipulace
nabozenstvi, sekty a spolecnost
rodinné pravo
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trestni pravo

netolismus

vandalismus a kriminalita mladeze

patogenni ptisobeni drog (tabak, alkoholismus)

patologické hracstvi (gambling, PC)

pohlavni choroby

antikoncepce

rozvoj pocitu pfislusnosti k narodu 1 evropskému spolecenstvi
seznamovani s riznymi kulturami, nabozenstvimi a jejich tolerance
prevence rasismu a xenofobie

rizikové chovani v hromadné dopraveé

Ly Iy S N )

6.1.2. Volnocasové aktivity

Jednim z cili PP je vychova ke zdravému zivotnimu stylu, a proto klade diraz rovnéz na
¢innost mimo Skolu, at’ uz jde o jednotlivé akce tfidnich kolektivii v Cele s tfidnimi uciteli a
uciteli odborného vycviku, rizné ¢i kulturné spolecenské akce, nebo spolecného zajezdu na
divadelni ptfedstaveni, koncerty, ¢i sportovni akce, vylety aj.

a) Zajmové krouzky: basketbal, turisticky, tane¢ni krouzek, vytvarny krouZzek.

b) Vikendové a mimoskolni aktivity

Nabidka dalSich mimoskolnich a vikendovych aktivit, jejichZ prostfednictvim je mozné prede;jit
vlivu drogové scény a ptimého styku s ni — Zaci seznamovani s nabidkou nésténkami nebo
prostiednictvim besed, letaki aj.

¢) Prazdninové akce

Nabidka prazdninovych aktivit pofadanych riznymi organizacemi, které se orientuji na vyuziti
volného ¢asu v dobé€ jarnich a letnich prazdnin — Zaci seznamovani s nabidkou nasténkami a
pfes internet.

d) Podpora ¢innosti Zakovské samospravy

6.1.3. Pravidelné mimoskolni aktivity

Cile PP apeluji pfedevs$im na aktivni zapojeni zakii do zivota at’ uz ve Skole ¢i mimo ni, a to
formou sportovni, kulturni, spolecenské ¢i jiné zdjmové ¢innosti. Vyusténim téchto snah pak
bude napftiklad ucast jednotlivct 1 skupin na:

0 tradi¢nim reprezentacnim plese Skoly, kde Zaci mohou ptevzit role moderatort,

ucinkujicich, potadatelll apod.,

a sportovnich dnti $koly — aktivni sportovni Gcast celych tfidnich kolektivi
PP stoji také v pozadi dalSich akci, kdy apeluje na zapojeni zakl do:
literarnich soutézi v ¢eském jazyce,
cizojazycnych soutézi,
fyzikalnich, matematickych a ptirodovédnych olympiad
sportovnich soutZi na regionalni i celorepublikové urovné (ASSK aj.)
Den otevienych dveii — uc¢i zdky samostatnosti a zodpoveédnosti, prezentaci pied
verejnosti
lyzatsky kurz: tato akce pfispiva k poznani kolektivnich vztahti, piip. k odhaleni
socialné patologickych jevi a k jejich pfimému potlaceni nebo zadsahu. Soucasti kurza
jsou 1 razné besedy tykajici se ekologické vychovy, ochrany zdravi, prvni pomoci atd.
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6.2.
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Skola v ptirodé
Skolni projekty

Rodice

Seznameni rodict s PP v ramci tiidnich schiizek ¢i Skolniho webu

Skola se snazi ziskat souhlas rodi¢d s preventivnimi aktivitami

Nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelt, vychovného poradce, skolniho metodika
Prevence, ptipadné zprostiedkovani pomoci (PPP, SVP, psychologové)

Nabidka propagacnich materiali o drogach

Seznameni rodict s postupem Skoly v ptipad¢ problémi zakii s drogami,

,Praktické aspekty drogové problematiky* — informace urcené rodictim, které jim pomohou
napomoci pfi rozpoznani uzivani psychotropnich latek u déti, jejich ucinkd a moznych
feSeni krizovych situaci.

Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani
Den otevienych dveti leden 2026
Zapis zakt do 1. tfid leden/tinor 2026
Turisticko-poznévaci vylety kvéten 2026
Vyuziti informacni zdroji skoly (www) zafi — Cerven

6.3. Pedagogové a ostatni zaméstnanci Skoly

u
u
u
a
u
u

Trvat na diisledném dodrzovani §kolniho fadu.

Pozitivni pfistup k zaktim, osobni piiklad.

Podilet se na realizaci minimalniho preventivniho programu.

Informovat kolegy o moznostech vzdélavani v problematice primarni prevence.
Postupy pfi feSeni pfipadil z oblasti socidlné nezadoucich jevu.

,Problematika prevence rizikového chovani* — ptednaska pro pedagogy —

rozpoznani a feSeni Sikany, feSeni modelovych situaci ve Skolnim prosttedi — uréeno

predevsim pro zacinajici ucitele.

Vcasné diagnostika a intervence pfi riziku vzniku rizikového chovani. Kooperace s
odborniky pfi jejich feSeni. Zejména spoluprace s vychovnou poradkyni, tfidnimi
uciteli.

Vénovani pozornosti problematickym skupindm Zaka nebo jednotliveiim, odhalovani
projevil asocidlniho chovéani mezi zaky — soustfedit se zejména na problematiku Sikany.
Zajisténi disledné kontroly zaméfené na prevenci koufeni, uzivani alkoholickych a
navykovych latek v celém areélu skoly.

Sledovat ¢asto opakujici se kratkodobé absence z4kli — prevence zaskolactvi.

Spoluprace s rodici zaki s tendencemi vyhybat se Skolni dochazce.
V problematickych ptipadech moznost vyZzadovani lékaiského potvrzeni.

6.4. Aktivity tiidniho ucitele (ve vztahu k primarni prevenci):

Spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych signali,
Podili se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahi ve
tiidé. Podporuje spravny rozvoj socidlnich norem a navyki, vztaht ve skuping.
Vedeni tfidnickych hodin.



Q Individualni pohovory se §kolnim metodikem prevence.

Q Ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaki tiidy a o jejich
rodinném zézemi (monitorovaci tabulka — viz p¥iloha €. 4).

Q Zprostredkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci zaku tridy.

Q Spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signald,

podili se na realizaci MPP a na pedagogické diagnostice vztahl ve tfid¢.

Q Motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tiidy, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem, a
dba na jejich disledné dodrzovani (vytvafeni oteviené bezpecné atmosféry a
pozitivniho soc. klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakeci
mezi zaky ttidy.

7. Skolni poradenské pracovisté metodika prevence

Poradenské ¢innost Skolniho metodika prevence probiha zpravidla jednou tydné v uréenych
konzulta¢nich hodinach. V ptipad¢ akutniho problému se vSe fesi bezodkladné.

Ve skole mohou Zaci a pedagogové Cerpat potiebné informace o dané problematice piimo ze
Skolni knihovny nebo knihovnic¢ky metodika prevence, které obsahuji nejriznéjsi publikace. K
dispozici bude rovnéz videotéka a rtizné propagacni materialy.

SMP se uastni pravidelnych setkani $kolnich metodikii prevence s okresnim metodikem
preventivnich aktivit. Sleduje vyhlaSovani granti a podavd projekty ve svém oboru.
vyucujicimi mize vyuzit sviij samostatny kabinet.

V zavéru Skolniho roku je program kazdoro¢né€ vyhodnocovan. Na zaklad¢ ziskanych vysledki
je pro nasledujici skolni rok MPP opét aktualizovan a upravovan.

8. Spoluprace s ostatnimi odborniky

Pedagog. psych. poradna Havifov tel. +420 597 582 372
Vedouci odboru socialnich véci MmH Ing. Bernarda Urbancova

+420 596 803 150
Policie Havifov-Sumbark tel. 974 754 751

Renarkon — kontaktni centrum Ostrava tel. +420 595 627 005
kontaktni centrum Frydek-Mistek tel. + 420 558 628 444

Krajsky metodik prevence Mgr. Matéjkova Andrea, tel. 595 622 337
Humanitas. CZ tel. 605 833 646
Ceska spole¢nost AIDS POMOC tel. 800 800 980
Anabell — Ostrava tel. 602 236 457
Rekni NE drogam — fekni ANO Zivotu tel. 739 803 072
AZhelp tel. 732 484 077

9. Pracovnici PPP mésta Havirov

Mgr. Pavel Kantor

feditel

+420 597 582 370, +420 603 405 327
kantor@pppkarvina.cz



mailto:kantor@pppkarvina.cz

Mgr. MagdalenaValéakova
zastupkyné feditele

+420 597 582 372
valcakova@pppkarvina.cz

wvrw

Mgr. Michaela Skrizalova
metodik prevence
+420 597 582 371

metodik@pppkarvina.cz

Mgr. Magdalena Val¢akova — psycholozka, vedouci odl. pracovisté
Mgr. Beata PospiSilova — psycholozka

PhDr. Séra Urbancikova — psycholozka

Mgr. Alexandra Heczkova — specialni pedagozka

Mgr. Irena Sobalova — specialni pedagozka

Mgr. Katetina Zupkova — specialni pedagozka

Bc. Lenka Lukastikova, DiS. — socidlni pracovnice

10. Zavérecné informace

Tento preventivni program Zakladni $koly Havitov-Sumbark Gen. Svobody 16/284 pro letosni
Skolni rok navazuje na ¢innosti a praci Skolniho metodika prevence v uplynulém obdobi.
Nekteré oblasti ¢innosti prohlubuje, jiné doplituje a pietvaii. Splnéni dlouhodobych cili tohoto
preventivniho programu piedpoklada nepfetrzitou kontinuitu preventivnich aktivit i v dalSich
letech. Jednotlivé ¢asti programu budou kontrolovany realizatory programu a pravidelné
vyhodnocovany, a podle vysledkii mohou byt modifikovany. S vysledky budou sezndmeni
ostatni pedagogové.

Program poradenskych sluzeb vypracovali:

Mgr. Petra Inemanova, vychovny poradce
Mgr. Michal Fabry, §kolni metodik prevence
Mgr. Alena Urbanova, $kolni specidlni pedagog

V Havirové dne 1. zati 2025

Mgr. Martin Svréek, Feditel $koly
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Piiloha é. 1
RSPCH -2

Dotaznik rizik socialné patologického chovani zaku pro zaky

Tento dotaznik mapuje nazory a zkuSenosti zaku a studentu s vyskytem nékterych rizikovych
jeva u svych spoluzékt. Odpovédi jsou hodnoceny na pétistupiiové Skdle kdy 1 znamena —
nesetkavam se s timto vilbec a 5 znamena — setkdvam se s tim témér kazdy den.
Zakrouzkujte prosim vzdy u konkrétniho jevu jedno ¢islo na skale 1-5, které podle Vias nejlépe
vystihuje, jak Casto se s timto jevem setkavate u svych spoluzaku na vasi skole. Dékuji.

zasSkolactvi 1 2 3 4 5
Sikana — Spatné vztahy ve tiid¢ 1 2 3 4 5
rasismus 1 2 3 4 5
vandalismus — ni¢eni majetku 1 2 3 4 5
kriminalita — kradeZe, loupeze 1 2 3 4 5
koufeni cigaret 1 2 3 4 5
piti alkoholu 1 2 3 4 5
huleni marihuany 1 2 3 4 5
rizikovy sex — pired¢asny sex, stfidani partert 1 2 3 4 5
naboZenské sekty 1 2 3 4 5
hrani na PC 1 2 3 4 5
hraci automaty 1 2 3 4 5
domaéci nasili 1 2 3 4 5
tyrani a zneuZzivani déti 1 2 3 4 5

poruchy pfijmu potravy 1 2 3 4 5



Priloha ¢. 2

Dotaznik 2: Spole¢enské klima a zapojeni zainteresovanych (oddil Sikana)

Sikanovani

Masleduje nékolik otazek o Sikanovani. O SIKANOVANI studenta mluvime tehdy, kdyz jeden Zak/stu-
dent slovné nebo fyzicky napada nebo ublizuje druhému studentovi. Jako Sikanovani se chapou i pri-
pady, kdyz je néjaky student opakované skadlen nebo provekovan zplhsobem, ktery se mu nelibi. ZA
SIKAMNOV AMI SE VSAK NEPOV AZUJE, pokud se hadaji ne bo perou dva priblizné stejné silni studenti.

59 Kolikrat jsi byl/a za toto pololeti ve Skole Sikanovan,/a?

O wtomto pololet ani jednou
O jednou & dvakrat

O nékdy

O asijednou tydné

O nékolikrat tydné

Mo Ry =

S10 Kalikrit ses v tomto pololeti podilel/a na Sikanovani daléich studenti ve Skole?

O wtomto pololet ani jednou
O jednou & dvakrat

O nékdy

O takjednoutydné

O nékolikrdt tydné

BN b ) ka =

511 Jak éasto se stava, Ze & tebou ve gkole daléi studenti nechtéji trivit cas a ziistanes sam (sama |7

O wtomto pololeti se to nestalo
O jednou & dvakrat

O nékdy

O asijednou tydné

O nékolikrat tydné

(=2 I L R

312 Citis se ve skole bezpeéné?

vidy
tasto
nékdy
ziidka
nikdy

o |

513 Mas pocit, 2e té v tomto pololeti Sikanoval néktery uéitel nebo jiny zaméstnanec skoly?

nikdy

jednou & dvakrat
nékdy

asi jpdnou tydné
nékolikrat tydné

OooOoono



Piiloha €. 3

Program proti Sikanovani

(dle metodického doporuceni ¢.j. MSMT-21149/2016)

Stadia Sikanovani a naroc¢nost intervence
Zkraceny popis stadii Sikanovani (Kolat, 2011)
Skolni §ikanovani ma sviij zakonity vnitini vyvoj.
Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, ptevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobfte. Je
neoblibeny a neni uznavany. Ostatni ho vice ¢1 mén¢ odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji
ho, spiadaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,,drobné* legracky apod. Tato situace je jiz
zarodecnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dal§iho negativniho vyvoje.

Prvni stadium se v podstaté odehrava v jakékoliv skuping. VSude je n€kdo neoblibeny nebo
nevlivny, na jehoz ukor je prima si délat ,,legracky*. Pak to ale jde dal, skupina si najde
jakéhosi otloukédnka. Tteti stadium je uz klicové, kdy se vydéli jadro tto¢niki a systematicky
zacne Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. Do této chvile lze véci jasné fesit. Nasledné ale dojde k
bodu zlomu, kdy se Sikanovani stane nepsanym zadkonem 1 pro opravdu sluSné déti a cela
skupina se stava krutou. V patém stadiu — totalit€ — se stane Sikanovani skupinovym
programem.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zatézovych situacich (coz mize byt i Skolou vytvatrené konkurencni prostiedi), kdy ve
skuping stoupa napéti, zaénou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. SpoluZzaci si na nich
odreagovavaji neptijemné pocity napiiklad z ocekévané té¢zké pisemné prace, z konfliktu s
ucitelem nebo prosté€ jen z toho, ze chozeni do Skoly je obtézuje. Manipulace se piitvrzuje a
objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzick4 agrese. Stupfiovani agrese miize byt dano také
nefeSenim predchozi situace.

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvati se skupina agresort, uderné jadro. Tito Sititelé ,,viru“ zacnou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiZ pouze ndhodné¢, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji
jejich obét'mi ti, ktefi jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Ttida vi, o koho jde. Jde o
zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi*. VE&tSinou plati mezi ostatnimi zaky nazor -
,radéji on, nez ja“.

Ctvrté stadium: VétSina prijima normy
Normy agresoril jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zdkonem. V této dob¢ ziskava

neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze postavit. Plati ,,Bud’
jsi s nami, nebo proti nam.* U ¢lent ,,virem* pfemozené skupiny dochdzi k vytvoreni jakési



alternativni identity, ktera je zcela poplatné viidciim. I mirni a ukédznéni zaci se za¢nou chovat
kruté — aktivné se Ui€astni tyrani spoluzéka a prozivaji pfi tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu piijimaji vsichni ¢lenové tfidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné fe¢eno nastava éra ,,vykofistovani. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty
lidi, které pro ptehlednost miizeme oznacit jako ,,otrokare* a ,,otroky*. Jedni maji vS§echna
prava, ti druzi nemaji prava zadné. Ve Ctvrtém a patém stadiu hrozi redIné riziko prorastani
parastruktury Sikany do oficidlni Skolni struktury. Stava se to v ptipadé, kdy iniciator
Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je zdkem s vybornym prospéchem, ma kultivované
chovani a ochotn¢€ pomaha pedagogovi plnit jeho tkoly.

Zvlastnosti u psychickych Sikan

U psychickych Sikan zstava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina. V
popiedi je nepfima a piima verbalni agrese ¢ili psychické nasili. Casto se zrafiuje ,jen”
slovem a izolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se nestupnuje nasili fyzické, ale psychické.
Krutost psychického nasili si v§ak v ni¢em nezad4 s nejbrutalnéjsi fyzickou agresi.

Stupné Sikany se vazi k obtiZnosti napravy

Znalost vnitiniho vyvoje Sikanovani ndm umoznuje respektovat stupné obtiznosti feSent,
diferencovat pomoc a promyslen¢ volit diagnostické a terapeutické postupy. V zasadé€ jsou tii
hlavni divody, pro¢ potfebujeme v praxi pracovat se zakladnim pétistupiovym schématem
stadii:

1. Existuje zdsadni rozdil ve vySetfovani a dil¢i pomoci u pocate¢niho (tj. prvniho, druhého a
tietiho) a u pokrocilého stadia (tj. ¢tvrtého a patého), kde uz jde o onemocnéni skupiny (patii
odborné pomoci zvenci). U prvnich tfi stadii nalezneme vhodné svédky a Zaky ochotné
spolupracovat na zméné. Zatimco u ¢tvrtého a patého stadia ziistivame obvykle sami proti
vSem. Pro praxi prvni pomoci je dale dulezité rozliSeni dvou pocatecnich, tzv. rozptylenych
stadii, kdy jesté ublizovani slabsim neni fizeno, a tietiho stadia, kdy jiz existuje skryté
organizované jadro agresort, které klade intervenci tuhy odpor. Reseni prvniho a druhého
stadia je nejsnadnéjsi. V nékterych vhodnych ptipadech pouZzijeme netrestajici metodu (lze
vyuzit nékdy i metodu usmitfeni a omluvy). Ve tietim stadiu, kdy se jiz formuje tzv.
protitizdravny systém, musi mit prvni pomoc specialni a v néjaké mife restriktivni charakter.

2. Celkova prace se skupinou, kterd je kli¢ova pro zastaveni epidemie, ma svoje specifika pro
kazd¢ stadium. Prvni dvé rozptylena stadia, kde se negativni proces rodi a nema jesté koteny,
1ze Casto zvladnout programy osobnostni a socidlni vychovy, které reflektuji Sikanu.
Intervence ve tfetim stadiu vSak jiz vyzaduje specializovany program proti Sikan€. V piipadé,
ze skupina onemocnéla ¢tvrtym a patym stadiem — normy Sikanovani jsou zakofenény a
protitzdravny systém je v chodu, ji musime nejdiive rozbit a vytvorit novou konstelaci zakii,
kterad davé nadéji na GispéSnou napravu.

3. Stadia Sikany umozZiuji nastavit hranici moznosti riznych odbornikl kvalifikovan€ pomoci.
Zhruba lze tici: Odbornici prvniho kontaktu zvladnou prvni, druhé a nékdy i treti stadium.
Specialisté na Sikanu jsou vybaveni pro feSeni tietiho, ale i ¢tvrtého a patého stadia. S tim, ze
nékteré komplikované ptipady pokrocilych Sikan nevyftesi ani specialisté a 1ze pouze jen
mirnit Skody.



Projevy Sikanovani

Piimé a nepiimé varovné signaly §ikanovani (MSMT, 2016)

Ptimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napft.: - posmésné poznamky na adresu zaka,
pokoftujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé zerty na jeho ucet; ucet napt. z divodu
etnicity, sexualni orientace, ndbozenského vyznani apod.; - kritika Z4ka, vytky na jeho adresu,
zejm. pronasené nepiatelskym, nenavistnym, pohrdavym tonem; - natlak na zaka, aby déaval
véené nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil; - ptikazy, které zak dostava od
jinych spoluzakil, zejména pronasené panovacnym tonem; - skutecnost, ze se zak podiizuje
ponizujicim a panovacnym piikazim spoluzaki; - natlak na zaka k vykonavani nemoralnich
az trestnych ¢inti ¢i k nuceni spoluti€asti na nich; - honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani,
které tieba nejsou zvIast silné, ale je napadné, Ze je obeét’ neoplaci; - rvacky, v nichz jeden z
ucastnikt je zietelné slabsi a snazi se uniknout; - zZak se snazi branit cestou zvySené agrese,
podrazdénosti, odmlouvani uciteltim apod.

Neprimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napi.:

- 74k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o n¢j nejevi zajem, nema kamarady;

- pii tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;

- pii pfestavkach vyhledava blizkost ucitela;

- ma-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny;

- pusobi smutng, nestastné, stisnén¢, miva blizko k placi;

- stava se uzavienym;

- jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje;

- jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, piipadné rozhazené;

- zaSpinény nebo poskozeny odév;

- stale postrada n¢jaké sveé véci;

- odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;

- méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly;

- zaCina vyhledavat diivody pro absenci ve skole;

- odfeniny, modfiny, $krabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.
Zakonni zastupci zakl by si méli v§imat pfedevSim téchto moznych signala Sikanovani:
- za ditétem nepiichézeji domu spoluzéci nebo jini kamaradi;

- dit¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny €as, s nimz by si telefonovalo apod.;

- dit€ neni zvano na navstévu k jinym détem;

- nechut’ ditéte jit rdno do Skoly (zvlaste kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova,

pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

- ztrata chuti k jidlu;

- dit€ nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stiida rizné cesty, prosi o odvoz
autem;

- dit€ chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu);
- usind s pla¢em, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napt. "Nechte mé!";

- dité€ ztraci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na né;

- dit¢ byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

- zminky o0 mozné sebevrazdg;

- odmita svétit se s tim, co ho trapi;

- dité¢ zada o penize, pricemz udava nevérohodné divody (naptiklad opakované tika, Ze je
ztratilo), ptipadné

doma krade penize;

- dit¢ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

- dit€ je neobvykle, necekané agresivni k sourozenctim nebo jinym détem, projevuje i zlobu
vuci rodicim;



- dite si stézuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma; své zdravotni

obtize miize piehanét, ptipadné i simulovat (manipulace s teplomérem apod.);

- dit€¢ se vyhyba dochazce do Skoly;

- dit€ se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.

Postupy FeSeni Sikanovani

1. Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjistovani hraje strach, a to nejen
strach obéti, ale 1 pachatelt a dalSich G€astnikti. Strach vytvaii obvykle prostiedi ,,solidarity*
agresoril 1 postizenych.

2. Uginné a bezpeéné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani. Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) Ize doporucit strategii v téchto
krocich
1. Zajisténi ochrany obétem — zaka predat rodiciim (nez se dostavi rodice obéti do skoly,

muze byt zak premistén dle zdvaznosti do jiné mistnosti (kabinet, feditelna), kde je zajiStén
dohled dospélé osoby — vyjadfit podporu a pochopeni obéti.

2. Spojit se a seznamit rodi¢e pripadné obéti s problémem ktery nastal. Konzultovat vyskyt
nepiimych znaku Sikany. Pozadat je o spolupraci a vzajemné informovanosti.

3. Oddéleni agresort od kolektivu (bezprostfedné po zjisténi, aby nemohli ovlivnit svédky).
4. Vyslechnout obét’ — citliveé, zcela diskrétné€, zarucit bezpecnost a ditvérnost informaci.

Vse zapisovat nebo nahravat

5. Rozhovor s témi Zaky, ktefi na Sikanovani upozornili. Pfesny zapis!!

6. Konfrontovat sva pozorovani nebo ohlaseni s ostatnimi kolegy.

7. Oznamit své podezieni vedeni Skoly, konzultovat dalsi postup. Dohodnout se, kdo
povede vySetfovani, popf. ptizvat psychologa.

8. Nelezeni dalSich vhodnych svédkii. Mezi ¢tyfma o¢ima vyslechnout vice nezaujatych

svédki /spoluzakl/. Vzdy individuélni rozhovory piipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky
(nikoli v§ak konfrontace obéti a agresorii).

9. Vést peclivé pisemny zaznam, porovnavat, vénovat pozornost nesrovnalostem v ¢asech a
mistech. Zaznam musi byt jasné a ptesné vypovedi. Je nutné zjistit:

a) Kdo je obét™?

b) Kdo je agresor?

¢) Kde Sikana probiha?

d) Jak dlouhou trva?

e) Jakou formou?
10. Individualni rozhovory s agresory — prekvapive, mezi ¢tyfma o¢ima, znemoznit
domluvu vypovédi (nechat napsat vypoveéd’). Vytipovat nejslabsi clanek, dovést k ptiznani ¢i
vzajemnému obvinovani.

11. Pozéadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni skoly, vychovny poradce,



Skolni metodik prevence, tfidni ucitel, psycholog). Ta posoudi na zadklad¢ shroméazdénych
informaci, zda se jedna o Sikanu a jaky je stupen zavaznosti, navrhne dal$i postup vii¢i obétem,
agresorum i tfide€ jako celku a jejich potrestani.

12. Zaslat dopis rodi¢im aktérim Sikany, aby se dostavili v ur¢enou dobu k jednani do

Skoly. Pozvat individudlné k jednéni rodife agresorii, sezndmit je se situaci, sdélit jim
navrhovana opatfeni a pozadat je o spolupréci. Pokud odmitaji, zvaZit oznameni Policii CR —
zavisi na véku agresord, na intenzité a zdvaznosti Sikany. Rodice obéti jsou sezndmeni s feSenim
piipadu a vychovnymi opattenimi, které skola ucinila.

13. Tridnicka hodina. Rozebrat situaci se tridou, prodiskutovat, vysvétlit nebezpecnost

a dusledky Sikany, oznamit potrestani vinikdl. Jsou op&tovn€ informovani o moznosti, kam se
obratit pokud budou oni svédky nebo obéti Sikany. (VP, TU, SMP, schranka dtveéry, tel.
kontakt na krizové linky — néasténka ve Skole).

14. Pokud se situace vyfesi odchodem nékterych zaki ze Skoly, mél by odejit agresor, a nikoli
obé&t.

Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv.
tridniho lync¢ovani, vyZaduje nasledujici postup:

Ptekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.

Domluva pedagogickych pracovnikil na spolupraci a postupu vysetfovani.

Zabranéni domluve agresorii na kiivé vypovedi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

Nahlaseni policii.

Vlastni vySetfovani.

ANl e

Vychovna opati‘eni
(1) Doporucuje se dale pracovat s agresorem a obéti. Doporuceni rodi¢lim obéti i agresort
navstévy v ambulantnim oddéleni stiediska vychovné péfe nebo v nestatnich organizacich
majicich obdobnou népli ¢innosti jako SVP, popt. dalsich odbornikli — klinickych psychologt,
psychoterapeutii nebo psychiatra.
(2) Pro potrestani agresorti 1ze uzit i nasledujici bézna vychovna opatieni:

o Napomenuti a diatka tfidniho ucitele, dutka reditele, podminéné vylouceni a

vylouceni ze studia na stfedni Skole.

0 SniZeni znamky z chovani.

o Prevedeni do jiné tridy.
(3) Pro napravu situace ve skupin¢ je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné
vypotadat se i s traumaty téch, ktefi pfihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétsina).
(4) V mimotadnych ptipadech se uziji dalsi opatient:

o Reditel koly doporuéi rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, piipadné¢ doporu¢i dobrovolny diagnosticky pobyt zdka v mistné
pfislusném diagnostickém ustavu.

0 Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, pripadné k zahajeni Fizeni o nafizeni ptedbézného opatieni ¢i ustavni
vychovy s ndslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

Seznameni pedagogt Skoly s piipadem Sikany:

Na mimotadné schiizce svolané feditelem skoly by méli byt vSichni pedagogové seznameni

s celym piipadem. Mé&li by byt obezndmeni s vychovnym opatfenim, jak se bude dal pracovat
s klimatem této tfidy. Pedagogové odsouhlasi vychovné opatieni pro agresory Sikany.



Z porady se vyhotovi zapis, de je dohodnuty jasny postup. Skolni metodik prevence nasledng
znovu upozorni v§echny pedagogy na existenci MP MSMT.

(Zpracovano dle Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)
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Tabulka monitorovaciho systému

od: do:

1. Nema kamarady, ostatni o n¢j nejevi zajem
2. M4 rad obdiv druhych, snadno se prosazuje
3. Projevuje negativni vztah ke tfide

4. Je uzkostny, ztraci sebevédomi

5. O prestavkéach vyhledava blizkost ucitele

6. Miva blizko k pléaci

7. Nedokaze ovladnout svoje nutkani ublizovat ostatnim
8. Pti tymovych aktivitich je ostatnimi volen jako posledni
9. Je Casto objektem posméchu ostatnim zakiim
10. Kolisani nalady

11. Niceni véci spoluzakiim, majetku Skoly

12. Horsi sebeovladani

13. Casta podrazdénost

14. Neplnéni zadanych ukoli, jejich zapomindni
15. ospalost

16. Unava a nezéjem

17. Rozjatrenost, opozicnictvi, SaSkovani

18. Provokujici chovani

19. Rozpornd tvrzeni a 1Zi

20. Neomluvena absence

21. Dlouhodobd absence, s podezienim na skrytou neomluvenou abs.
22. Stranéni se ostatnich, samotarstvi

23. Casté uvoliovani na WC

24. Napadny ubytek vahy

25. Agresivita vi¢i uciteli (oteviend 1 skrytd)

26. alkohol

27. koufeni

28. drogy

29. Zapojeni do Sikany nebo kybersikany

30. Zapojeni do kradezi




Priloha ¢. 5

Jednotny postup pri vyskytu podezielé latky a pri podezieni na uziti omamné latky
Zakem.
1. Identifikace a ukladani latek
- zajisti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou Skodlivou latku,
v ptitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku do obalky
- naobalku se napiSe datum, Cas a misto zajisténi latky. Obalka se pielepi a opatii razitkem skoly
a uschova do skolniho trezoru
- poté se vyrozumi Policie CR — identifikaci provede vzdy policie, nikoli zaméstnanec §koly ¢i
Skolského zatizeni
- pokud je podezield latka zajiSténa u ditéte, které jevi zndmky otravy, preda se latka stejnym
zpusobem piivolanému lékati
2. OhroZeni zdravi zaka
- v ptipad¢ ohroZeni zdravi Zaka v disledku podezieni na poziti omamné latky se postupuje tak,
jako kdyz zak piijde do skoly s horeckou
- dité jevici ptiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tfidy do mistnosti, musi byt ale zajistén
dohled dosp¢lé osoby, kde zlstane po dobu, nez si pro n¢j ptijdou rodice nebo pfivolana
1€katska sluzba
- skola kontaktuje bezodkladné rodice Zzaka nebo jeho zakonného =zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich zaka, rodice jsou vyzvani k tomu, aby si dité co
nejdiive vyzvedli ze skoly, nebot’ je nutné 1ékarské vysetieni zaka
3. Rodi¢ si ptijde do skoly pro dite:
- je seznamen se zdravotnimi potizemi zaka
- po uzitich stimula¢nich ¢i kanabinoidnich latek skola apeluje na rodiCe, aby s ditétem navstivili
lékare, a nabidne moznosti, kde se mtize poradit o vychovnych postupech
- pedagog odkaze rodice na odborniky, na specializované pracovisté
4. Rodic si do Skoly nepfijde:
- skola ptehodnoti zdravotni stav zdka a je v kompetenci Skoly pfivolat 1ékaiskou sluzbu, rodic je
o postupu Skoly pfedem informovan
- skola vyhotovi zapis o pribéhu celého pripadu a stanovi postup, jak zamezi pripadnému vyskytu
zaka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky ve skole
- probéhne tfidni schiizka rodicl, sezndmeni s GCinky a ptiznaky poziti omamnych latek, jak se
skola k ptipadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni oblasti
- jsou seznameni s tim, ze dit¢ pod vlivem navykové latky ve Skole porusuje vnitini fad Skoly
- zak, ktery prokazateln¢ uzival omamnou latku v aredlu Skoly a tim porusil fad skoly, bude
kazensky potrestan
- skola pozve nejrychlejsi cestou rodice tohoto zaka k jednani se skolou
5.V ptipad¢€ podezieni, ze zak zneuziva navykové latky
- diskrétni pohovor s ditétem
- doporuci se ditéti rozhovor s odbornikem
- v pfipad¢ nedivéry ze stany ditéte k pracovniklim Skoly se doporucuje soucinnosti odbornikt
pedagogicko — psychologické poradny, stfediska vychovné péce, pracovnikil péce o dit¢. ..

Zpracovano dle: Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)



Priloha ¢. 6

Seznam legislativnich dokumentu Ceské republiky pro oblast prevence
rizikovvch projevu chovani

Legislativa
Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$S$im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon)

Zakon €. 563/2004 Sb., zékon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nekterych zékoni, ve
znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkadch a o zméné nékterych dalSich zakont, ve znéni
pozdéjsich predpist

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pted Skodlivymi G¢inky navykovych latek, ve znéni
pozd¢jsich predpist

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont,
ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpist
Natizeni vlady €. 562/2020 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni
rozsahu pifimé vyucovaci, pfimé vychovné, piimé specidlné pedagogické a piimé

pedagogickopsychologické ¢innosti pedagogickych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.

VyhlaSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnikil, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakh
nadanych.



Vnitroresortni predpisy a dokumenty

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
&.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Pedagogové proti drogdm — Program preventivnich aktivit uplatiiovanych ve Skolach a
$kolskych zaiizenich (MSMT 1999)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi Zaky $kol a Skolskych zarizeni ¢. MSMT.: 22294/2013-1

Metodicky pokyn k jednotnému postupu p¥i uvoliiovani a omlouvani Zaka z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi &.j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit 3/2002)

Volny ¢as a prevence u déti a mladeze (MSMT 2002)
Evaluace a diagnostika preventivnich programi (MSMT 2002)

Informace pro odbory Skolstvi krajskych ufadd, piedskolni zatfizeni, Skoly a Skolska zatizeni
Spoluprace piedikolnich zatizeni, $kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pii
vySetrovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané,

&j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit 11/2003)

wewr

(Véstnik MSMT sesit 6/20004)

Strategie prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeze v piisobnosti resortu skolstvi,
mlédeze a t€lovychovy na obdobi 2005-2008, ¢.j.: 10 844/2005-24

Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevi u déti, zaka a
studentii ve §kolich a §kolskych zaFizenich, &.j. 20 006/2007-51 (Véstnik MSMT sesit
11/2007)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze* ¢. j.:
21291/2010-28.

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany
ve Skolach a Skolskych zarizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Ziakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi u¢inky navykovych liatek



Priloha ¢. 7

Seznam zajimavvch odkazu na webové stranky s problematikou prevence

rizikovvch projevu chovani

ADAM - Informacni systém mladeze:
Ceska rada déti a mladeze:

Ceska skola (web pro ZS a SS):
Ceska $kolni inspekce:

Cesky statisticky ufad:

Drogova poradna:

Drogovy informacni server:

Drogy info — monitorovaci stfedisko
Charita Opava:

Institut déti a mladeze MSMT CR:
Institut pedagogicko-psychologického
poradenstvi:

Krajska hygienicka stanice Ostrava:

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy:

Narodni vzdélavaci fond:

Néarodni ustav odborného vzdélavanti:

O drogach

Pedagogicko-psychologické poradna:
Renarkon, o. p. s.

Sdruzeni Citadela:

Stranky o zdravi:

Studie efektivity preventivnich programi:
Skolni svét:

Téma kuractvi:

http://www.adam.cz/
http://www.crdm.cz/

http://www.ceskaskola.cz/

http://www.csicr.cz/

http://www.czso.cz/

http://www.sananim.cz/

http://www.dropin.cz/

http://www.drogy-info.cz/
http://www.charita.opava.cz/
http://www.idm-msmt.cz/default.html

http://www.ippp.cz/

http://www .khsova.cz/
http://www.msmt.cz/
http://www.nvf.cz/

http://www.nuov.cz/

http://www.odrogach.cz/
http://www.pppbruntal.cz/

http://www.renarkon.cz/

http://www.pppbruntal.cz/citadela/index.html
http://www.doktorka.cz/
http://www.abcde.cz/studie/
http://www.skolam.cz/

http://www kurakovaplice.cz/
http://www.dokurte.cz/
http://www.cigareta.wz.cz/

http://www.nekurte.cz/
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